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1. Organizacija i ustrojstvo Gradskog društva Crvenog križa Osijek 

 

Kroz 140 godina povijesti hrvatskog, a time i osječkog Crvenog križa, Crveni križ u Osijeku 

razvijao je svoj ustroj, organizaciju, programe i aktivnosti, rukovođen pri tome zahtjevima i 

potrebama stanovništva i lokalne zajednice na prostoru na kojem djeluje. Zahvaljujući dugoj 

tradiciji i pozitivnim zakonskim propisima, Hrvatski Crveni križ Gradsko društvo Crvenog 

križa Osijek (u nastavku skraćeno: GDCK Osijek) danas u potpunosti odgovara potrebama 

prostora koji pokriva svojom djelatnošću. Teritorijalno djeluje na prostoru sedam općina 

(Antunovac, Čepin, Erdut, Ernestinovo, Šodolovci, Vladislavci i Vuka), Grada Osijeka kroz 

sedam gradskih četvrti (Donji grad, Gornji grad, Industrijska četvrt, Jug II, Novi grad, Retfala 

i Tvrđa), te osam mjesnih odbora (Brijest, Cvjetno, Josipovac, Klisa, Osijek-lijeva obala, 

Sarvaš, Tenja i Višnjevac). 

 

Broj ustrojstvenih oblika osječkog Crvenog križa 

Općinska društva 7 

Društva gradskih četvrti 7 

Mjesna društva 8 

Aktivi i klubovi (DDK, škole i dr.) 81 

                  Tablica 1. 

 

Organizacijski djeluje i kroz 81 aktiv i klub, a riječ je o aktivima dobrovoljnih davatelja krvi i 

ograncima (aktivima) mladih Crvenog križa koji su organizirani u osnovnim i srednjim 

školama, fakultetima te klubovima pri GDCK Osijek - Klub mladih, Terenska jedinica 

“Magistra Franje Franka”, Klub studenata, Spasilački klub „Lege“, Klub 25, Klub dobrovoljnih 

davatelja krvi koji su krv dali sto i više puta - Klub 100 te klub volontera starijih od 30 godina. 

 

Glavna tijela GDCK Osijek jesu Skupština (29 zastupnika - 11 žena i 18 muškaraca) i Odbor 

(11 članova - 3 žene i 8 muškaraca) koji zasjedaju po potrebi i donose odluke iz svoje 

nadležnosti, Nadzorni odbor (3 člana – 2 žene i 1 muškarac) te radna tijela za pojedina područja 

djelovanja. 

 

Skupština GDCK Osijek u 2018. godini održala je tri sjednice: 27. veljače, 18. srpnja i 27. 

prosinca, dok je Odbor GDCK Osijek održao pet sjednica – 27. veljače, 19. travnja, 18. srpnja, 

22. studenog i 27. prosinca. Nadzorni odbor GDCK Osijek u 2018. godini održao je jednu 

sjednicu, 27. veljače. 

 

U 2018. godini uspješno je nastavljen rad Savjeta za razvoj GDCK Osijek koji je osnovan 2010. 

godine. Zadaci Savjeta za razvoj usmjereni su promicanju i unapređivanju aktivnosti GDCK 

Osijek za stvaranje boljih uvjeta, ostvarivanje humanitarnih ciljeva i provođenja akcija od opće 

koristi, a djeluje na osnovi misije i načela Međunarodnog pokreta Crvenog križa i Crvenog 

polumjeseca kako bi se kvalitetnije izvršavalo javne ovlasti i poslove ustanovljene Zakonom o 

Hrvatskom Crvenom križu, Statutom Hrvatskog Crvenog križa i drugim propisima te provodilo 
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aktivnosti prema potrebama lokalne zajednice. U 2018. godini održana je jedna sjednica Savjeta 

za razvoj, 8. ožujka.  

 

Članstvo GDCK Osijek prema kriterijima Statuta čine: 

 aktivni odrasli i mladi (do 30 godina) članovi uz plaćanje godišnje članarine u iznosu 

koji za svaku kalendarsku godinu odlukom određuje Glavni odbor Hrvatskog Crvenog 

križa, 

 potporni (pomažući) članovi, 

 počasni članovi, 

 dobrovoljni davatelji krvi bez obveze plaćanja članarine. 

 

Broj članova i struktura članstva GDCK Osijek za 2018. godinu prikazani su sljedećom 

tablicom: 

 

Članstvo Broj članova 

Poslovno sposobni hrvatski državljani (aktivni) 234 

Mladi 131 

Potporni (pomažući) 5 

Počasni (imenovani od strane Glavnog odbora HCK) 2 

Počasni (imenovani od strane Odbora GDCK Osijek) 65 

Dobrovoljni davatelji krvi 24.776 

U K U P N O: 25.213 

            Tablica 2. 

 

U GDCK Osijek na neodređeno je vrijeme zaposleno 29 osoba s ciljem provedbe programa i 

aktivnosti Crvenog križa, dok se broj djelatnika zaposlenih na određeno vrijeme tijekom 2018. 

godine mijenjao u rasponu od 10 do 58, ovisno o povećanju opsega posla, zamjenama za 

bolovanje i provođenju projekata, poput projekta „Zajedno za društvo jednakih mogućnosti“ za 

potrebe kojega je na određeno vrijeme zaposleno 3 osobe, projekta „OsnaŽENA – Ojačajmo 

Starije i Nemoćne Zapošljavanjem ŽENA“ unutar kojega je na određeno vrijeme zaposleno 38 

osoba, provođenja programa Službe spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja 

unutar kojega je zaposlena 1 osoba i mjere javnih radova putem kojih je na određeno vrijeme 

zaposleno 3 osobe. Zaključno, na dan 31. prosinca 2018. godine GDCK Osijek imalo je 

zaposleno ukupno 80 osoba.  

 

Rad Međunarodnog pokreta Crvenog križa i Crvenog polumjeseca temelji se na načelu 

dobrovoljnosti stoga okosnicu Pokreta čine volonteri. GDCK Osijek tijekom 2018. godine 

raspolagalo je zavidnim volonterskim kadrom pa je u aktivnosti tijekom godine bilo uključeno 

ukupno 493 volontera s 8.551 odrađenim volonterskim satom. Zbog kontinuiranog uspjeha u 

radu s volonterima jedan je djelatnik osječkog Crvenog križa član Povjerenstva za razvoj 

volonterstva Hrvatskog Crvenog križa. 
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2.  Financiranje 

 

Zakonom o Hrvatskom Crvenom križu (NN 71 od 10. lipnja 2010. godine) određen je i način 

financiranja. Za ostvarivanje ciljeva i izvršavanje javnih ovlasti i djelatnosti Hrvatski Crveni 

križ i njegovi ustrojstveni oblici stječu sredstva: 

 od članarine, 

 iz proračuna svih jedinica lokalne i područne (regionalne) samouprave i iz državnog 

proračuna Republike Hrvatske, 

 od djelatnosti čije su izvršenje Republika Hrvatska, jedinice lokalne i područne 

(regionalne) samouprave te pravne i fizičke osobe povjerile Hrvatskom Crvenom križu 

i njegovim ustrojstvenim oblicima, 

 od djelatnosti i ugovorenih programa, 

 od posebnih akcija i aktivnosti poduzetih s ciljem prikupljanja novčanih i materijalnih 

sredstava, 

 od dotacija, subvencija, darova i naslijeđa, 

 od prihoda od imovine i prava, 

 od naknada za priređivanje nagradnih igara prema važećim propisima, 

 od priloga građana, pravnih osoba i drugih, 

 od prihoda koje ostvari na temelju zakona i drugih propisa. 

 

Sredstva koja se izdvajaju iz proračuna svih jedinica lokalne i područne (regionalne) 

samouprave te iz državnog proračuna Republike Hrvatske osiguravaju financiranje javnih 

ovlasti iz članka 8. i 9. Zakona o Hrvatskom Crvenom križu te zadaća i poslova iz članka 10. 

istog Zakona i to na sljedeći način: 

 za rad i djelovanje Službe traženja na razini jedinice lokalne i područne (regionalne) 

samouprave izdvaja se 0,2 % sredstava prihoda jedinica lokalne i područne (regionalne) 

samouprave određenih sukladno stavku 2. ovoga članka 

 za javne ovlasti i redovne djelatnosti izdvaja se 0,5 % sredstava prihoda svih jedinica 

lokalne i područne (regionalne) samouprave određenih sukladno stavku 2. ovoga članka 

i to za rad ustrojstvenih oblika Crvenog križa 

 pod prihodima iz stavka 1. podstavka 1. i 2. ovoga članka smatraju se prihodi poslovanja 

jedinice lokalne i područne (regionalne) samouprave ostvareni u prethodnoj godini 

umanjeni za: 

– dodatni udio u porezu na dohodak za decentralizirane funkcije 

– pomoći izravnanja za decentralizirane funkcije, a kod općina i gradova na otocima udio 

u porezu na dohodak za zajedničko financiranje kapitalnog projekta od interesa za 

razvoj otoka, 

– vlastite prihode i 

– namjenske prihode. 

 

GDCK Osijek ostvaruje svoje ciljeve, programe i aktivnosti i sukladno odobrenim projektnim 

prijavama putem europskih i drugih fondova. U 2018. godini ugovoreno je i/ili provedeno 14 

projekata u ukupnom ugovorenom iznosu od 12.641.378,42 HRK. Razlika između ugovorenih 
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sredstava i realiziranih sredstava u 2018. godini nastaje zbog toga što je dio aktivnosti, a samim 

time i sredstava unutar pojedinih projekata, realiziran u prethodnoj 2017. godini, a dio će tek 

biti realiziran u 2019. i narednim godinama s obzirom na to da se radi o višegodišnjim 

projektima ili o projektima čije se razdoblje provedbe odnosi na dvije kalendarske godine. Popis 

ugovorenih i/ili provedenih projekata nalazi se u nastavku: 

 

Organizacija osposobljavanja za volontere i EVS organizacije u okviru Ključne aktivnosti 

1 – Europska volonterska služba programa Erasmus + 

 Ugovorno tijelo: Agencija za mobilnost i programe Europske unije 

 Razdoblje provedbe: 24.4.2017. – 31.3.2018. 

 Ugovoreni iznos: 861.788,70 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 231.296,32 HRK 

 

Organizacija osposobljavanja u okviru Aktivnosti transnacionalne suradnje programa 

Erasmus+ 

 Ugovorno tijelo: Agencija za mobilnost i programe Europske unije 

 Razdoblje provedbe: 1.8.2017. – 30.6.2018. 

 Ugovoreni iznos: 335.759,89 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 38.059,44 HRK 

 

Organizacija osposobljavanja u okviru Aktivnosti transnacionalne suradnje programa 

Erasmus+ 

 Ugovorno tijelo: Agencija za mobilnost i programe Europske unije 

 Razdoblje provedbe: 29.3. – 15.04.2018. 

 Ugovoreni iznos: 102.922,49 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 82.236,47 HRK 

 

Program Službe spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja 2017./2018. 

 Ugovorno tijelo: Hrvatski Crveni križ 

 Razdoblje provedbe: lipanj 2017. – 30.6.2018.  

 Ugovoreni iznos: 166.700,00 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 73.999,55 HRK 

 

Program Službe spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja 2018./2019. 

 Ugovorno tijelo: Hrvatski Crveni križ 

 Razdoblje provedbe: srpanj 2018. – 30.6.2019.  

 Ugovoreni iznos: 166.700,00 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 68.576,41 HRK 

 

Sigurnost na vodi 

 Ugovorno tijelo: Hrvatski Crveni križ 

 Razdoblje provedbe: 12.3. – 31.12.2018.   
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 Ugovoreni iznos: 28.350,00 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 21.885,07 HRK 

 

Program Škola u prirodi i obuka neplivača za djecu iz socijalno-ugroženih obitelji 

 Ugovorno tijelo: Grad Osijek 

 Razdoblje provedbe: 1.1. – 31.12.2018.   

 Ugovoreni iznos: 12.700,00 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 12.700,00 HRK 

 

Program Škola u prirodi i obuka neplivača za djecu iz socijalno-ugroženih obitelji 

 Ugovorno tijelo: Osječko-baranjska županija 

 Razdoblje provedbe: 1.1. – 31.12.2018.   

 Ugovoreni iznos: 100.000,00 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 99.275,00 HRK 

 

Program Škola u prirodi i obuka neplivača za djecu iz socijalno-ugroženih obitelji 

 Ugovorno tijelo: Požeško-slavonska županija 

 Razdoblje provedbe: 1.1. – 31.12.2018.   

 Ugovoreni iznos: 5.000,00 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 5.000,00 HRK 

 

Zajedno za društvo jednakih mogućnosti –  u okviru Fonda europske pomoći za 

najpotrebitije 

 Ugovorno tijelo: Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku 

 Razdoblje provedbe: 26.6.2018. – 28.6.2019.   

 Ugovoreni iznos: 5.065.949,00 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 2.188.262,17 HRK 

 

OsnaŽENA – Ojačajmo Starije i Nemoćne Aktiviranjem ŽENA – u okviru Europskog 

socijalnog fonda 

 Ugovorno tijelo: Ministarstvo rada i mirovinskog sustava i Hrvatski zavod za 

zapošljavanje 

 Razdoblje provedbe: 30.5.2018. – 30.11.2020. 

 Ugovoreni iznos: 5.679.225,20 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 826.405,73 HRK 

 

Mjere aktive politike zapošljavanja – javni rad Pomoć u skladištenju humanitarne 

pomoći 

 Ugovorno tijelo: Hrvatski zavod za zapošljavanje 

 Razdoblje provedbe: 1.10.2018. – 31.3.2019. 

 Ugovoreni iznos: 24.188,76 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 12.094,38 HRK 
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Mjere aktive politike zapošljavanja – javni rad Pomoć u distribuciji humanitarne 

pomoći 

 Ugovorno tijelo: Hrvatski zavod za zapošljavanje 

 Razdoblje provedbe: 1.10.2018. – 31.3.2019. 

 Ugovoreni iznos: 12.094,38 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: 6.047,19 HRK 

 

Uključi me 

 Ugovorno tijelo: Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku 

 Razdoblje provedbe: 15.6. – 15.8.2019. 

 Ugovoreni iznos: 80.000,00 HRK 

 Realizirano u 2018. godini: - 

 

O kvaliteti i uspješnom poslovanju GDCK Osijek svjedoče i pozitivni nalazi brojnih nadležnih 

tijela koja su u 2018. godini vršila kontrolu operativnog i financijskog poslovanja GDCK 

Osijek. Riječ je o kontrolama Hrvatskog zavoda za mirovinsko osiguranje Područne službe 

Osijek koja je vršila kontrolu podataka o stažu osiguranja, osnovicama za obračun doprinosa i 

o uplaćenim doprinosima za ostvarivanje prava iz mirovinskog osiguranja, Državnog ureda za 

reviziju Područnog ureda Osijek koja je vršila reviziju financijskih izvještaja i ukupno 

poslovanje Društva, Ministarstva financija, odnosno Porezne uprave Područnog ureda Osijek 

koja je vršila nadzor obračunavanja, evidentiranja, prijavljivanja i plaćanja poreza, Državnog 

ureda za zaštitu i spašavanje koji je vršio inspekcijski nadzor s ciljem utvrđivanja provedbe 

obveza iz Zakona o sustavu civilne zaštite i njegovih provedbenih akata, Agencije za mobilnost 

i programe Europske unije koja je vršila financijski nadzor namjenskog trošenja sredstava iz 

Ugovora o poslovnoj suradnji – partnerstvu za organizaciju osposobljavanja za volontere i EVS 

organizacije u okviru Ključne aktivnosti 1 – Europska volonterska služba programa Erasmus + 

i Ugovora o poslovnoj suradnji – partnerstvu za organizaciju osposobljavanja u okviru 

Aktivnosti transnacionalne suradnje programa Erasmus+ te tvrtke Werkman d.o.o. koja je vršila 

revizorski uvid u financijske izvještaje GDCK Osijek.    

 

Sva su tijela koja su u 2018. godini vršila kontrolu nad poslovanjem GDCK Osijek u svojim 

izvješćima, nalazima i zapisnicima istaknula urednost i kvalitetu poslovanja Društva, svoje su 

zaključke opisali pozitivno i bez primjedbi na pravilnost poslovanja, a posebno je važno 

istaknuti kako je GDCK Osijek dobilo bezuvjetno mišljenje Državnog ureda za reviziju.  

 

3. Prva pomoć 

 

Prva pomoć pripada javnim ovlastima koje obavlja Crveni križ u skladu sa Zakonom o 

Hrvatskom Crvenom križu (Članak 8., stavak 7., 8., 9., 10. i 13.). Predstavlja jednu od temeljnih 

aktivnosti Crvenog križa. Aktivnost je to koju je pokrenuo sam Henry Dunant, začetnik ideje o 

Crvenom križu, pomažući žrtvama bitke kod Solferina pružajući im prvu pomoć.  

 



9 
Hrvatski Crveni križ Gradsko društvo Crvenog križa Osijek – Izvješće o radu 1.1.-31.12.2018. 

Ubrzani tehnološki razvoj, sve brži ritam života, sve učestalije elementarne nepogode i 

manifestacije na kojima je okupljeno mnogo ljudi, neminovno dovode do sve češćeg 

ozljeđivanja ljudi u svakodnevnom životu. Nerijetko se događa da, ne samo pojedinci, nego i 

veće skupine ljudi bivaju ozlijeđene u kratkom razdoblju. Samo kontinuiranim 

osposobljavanjem pojedinaca i ekipa za pružanje prve pomoći zajednica će moći odgovoriti i 

reagirati u ovakvim nepredviđenim situacijama. Odgovornost i zadaća Hrvatskog Crvenog 

križa kao jednog od subjekata u lancu zaštite i spašavanja i operativnih snaga u sustavu civilne 

zaštite, kontinuirana je edukacija i osposobljavanje za efikasno i pravilno pružanje prve pomoći 

svih dobnih skupina stanovništva, a posebno mladih.  

 

GDCK Osijek prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom križu i Statutu društva ima obvezu 

osposobljavanja stanovništva, ustrojavanja, organiziranja i opremanja ekipa za pružanje prve 

pomoći.  

 

U tablici 3. dan je prikaz održanih tečajeva u 2018. godini. 

Vrsta tečaja Broj 

tečajeva 

Broj 

polaznika 

Prva pomoć za djecu predškolske dobi u vrtićima 1 19 

Prva pomoć za građanstvo 18 429 

Prva pomoć za mlade i mentore (osnovne škole) 21 266 

Prva pomoć za mlade i mentore (srednje škole) 12 168 

Prva pomoć za volontere 4 39 

Tečaj za pružanje prve pomoći zaštite na radu 4 69 

UKUPNO: 60 990 

      Tablica 3. 

 

GDCK Osijek raspolaže s 4 licencirana i 3 nelicencirana liječnika koji mogu provoditi obuku 

iz prve pomoći. Tečajeve za stanovništvo i mlade provode uglavnom volonteri i članovi mladih 

Crvenog križa osposobljeni za predavače prve pomoći. Osim kvalitetne ekipe stručnjaka i 

prostorija (2 učionice), GDCK Osijek opremljeno je najsuvremenijom opremom i nastavnim 

pomagalima za osposobljavanje svih kategorija stanovništva za pružanje prve pomoći. Također, 

jedan djelatnik osječkog Crvenog križa član je Savjeta za prvu pomoć Hrvatskog Crvenog križa 

koji djeluje s ciljem unaprjeđenja djelovanja Crvenog križa u području prve pomoći. 

 

Članovi stručne službe i osposobljeni članovi Terenske jedinice mladih osječkog Crvenog križa 

tijekom 2018. godine organizirali su i provodili osposobljavanja za pružanje prve pomoći za 

djecu vrtićkog uzrasta, učenike osnovnih i srednjih škola, đačkih domova, tečaj prve pomoći za 

volontere, mentore i građanstvo, članove Hrvatskog radioamaterskog saveza, Hrvatskog saveza 

CB radio klubova, štićenike Doma za odgoj djece i mladeži Osijek, štićenike Centra za odgoj i 

obrazovanje Ivan Štark, štićenike SOS Dječjeg sela Hrvatska, članove Zagrebačkog 

rukometnog saveza, za suradne institucije, primjerice, za trenere i članove Gimnastičkog kluba 

Slavonija Žito, za učenike i roditelje uključene u projekt Centra za nestalu i zlostavljanu djecu, 

za djecu uključenu u projekt Francuske alijanse Osijek „Ljeto s Franom“, članove Zajednice 
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tehničke kulture Grada Osijeka, članove Izviđačkog kluba Javor, za studente Fakulteta za 

odgojne i obrazovne znanosti u Osijeku, članove interventnih jedinica/timova za djelovanje u 

katastrofama, te je provodilo sustavnu edukaciju i obnovu znanja za svoje djelatnike.   

 

Sve osnovne i srednje škole s područja djelovanja osječkog Crvenog križa opremljene su 

torbicama prve pomoći koje se redovito dopunjuju sanitetskim i ostalim potrebnim materijalom 

te priručnicima prve pomoći uz redovito ažuriranje s najnovijim doktrinama i pristupima 

pružanju prve pomoći prema europskim smjernicama. S ciljem dodatnog podizanja kvalitete 

edukacije iz područja prve pomoći, u knjižnice svih osnovnih i srednjih škole s područja 

djelovanja GDCK Osijek dostavljen je novi priručnik prve pomoći u izdanju Hrvatskog 

Crvenog križa. U suradnji sa školama provedeni su tečajevi osposobljavanja učenika za 

pružanje prve pomoći, a provodili su ih liječnici, predavači s licencom Hrvatskog Crvenog križa 

i volonteri osječkog Crvenog križa. 

  

Prva je pomoć dio natjecanja Mladih Hrvatskog Crvenog križa. Održava se na gradskoj, 

međužupanijskoj i državnoj razini. Ekipe GDCK Osijek 2018. godine osvojile su na državnoj 

razini posebno zapažene rezultate: 2. mjesto u kategoriji mladih i 1. mjesto u kategoriji 

podmlatka. Detaljnije o natjecanju navedeno je u poglavlju Rad s mladima.  

 

Uz natjecanje mladih, u 2018. godini, GDCK Osijek sudjelovalo je i na Nacionalnom natjecanju 

ekipa prve pomoći koje je održano u Novom Vinodolskom 22. rujna 2018. godine. Natjecanje 

je to na kojemu se provjeravaju usvojene vještine i znanje upravo iz pružanja prve pomoći. 

Predstavnici osječkog Crvenog križa u konkurenciji 9 ekipa prve pomoći, osvojili su visoko 

drugo mjesto.  

 

Osim sudjelovanja na natjecanjima i ostvarenih dobrih rezultata, spremnost GDCK Osijek da 

udovolji potrebama stanovništva i zajednice po pitanju prve pomoći, a u smislu broja 

osposobljenih osoba, obučenosti, opreme i dr., dokazuju i brojne manifestacije održane u 2018. 

godini u kojima je sudjelovao i Crveni križ, a gdje je bila potrebna vještina i znanje prve pomoći. 

Neke od tih manifestacija po značaju su prelazile okvire lokalne zajednice, a potvrdile su 

opravdanost kontinuirane edukacije volontera iz pružanja prve pomoći.  

 

Jedna od takvih manifestacija je program ispraćaja maturanata u koji su volonteri osječkog 

Crvenog križa već tradicionalno i od samih početaka uključeni. Ekipe prve pomoći sastavljene 

od ukupno 40 volontera i 3 djelatnika dežurale su 22. svibnja 2018. godine prilikom zajedničkog 

plesa osječkih maturanata, popularne Quadrille. Osim pružanja prve pomoći u slučaju 

ozljeđivanja, zadatak ovih ekipa bio je i podjela napitaka plesačima. Program ispraćaja 

maturanata nastavljen je na lijevoj obali Drave. Od opreme je korišteno 13 torbica prve pomoći, 

12 nosila, 22 radio stanice, dva šatora i tri vozila. Osim ekipa prve pomoći uz obalu rijeke Drave 

dežurali su i članovi spasilačkog kluba „Lege“ koji djeluje pri GDCK Osijek, a koji su za ovu 

priliku koristili svu raspoloživu opremu Službe spašavanja života na vodi. Ekipe Crvenog križa 

imale su desetak intervencija, uglavnom manje otvorene ozljede i pretjerano konzumiranje 

alkohola. GDCK osiguralo je 868 litara izvorske vode za potrebe intervencija. 
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Osječki Crveni križ već je tradicionalno, prilikom organiziranog ispraćaja maturanata, za sve 

maturante organizirao zajednički doručak. U dogovoru sa školama u utorak, 22. svibnja 2018. 

godine, djelatnici Crvenoga križa u sve su škole dostavili sendviče za maturante. Podijeljeno je 

ukupno 2.304 sendviča. Svaki je maturant, osim sendviča, dobio i čestitku Crvenog križa za 

uspješno završeno srednjoškolsko obrazovanje s porukom da je svojom punoljetnošću stekao 

pravo i mogućnost uključiti se u akcije dobrovoljnog davanja krvi te tako, osim ispita zrelosti, 

položiti i ispit humanosti. 

 

Volonteri osječkog Crvenog križa, osposobljeni timovi prve pomoći, u razdoblju od 23. do 27. 

svibnja 2018. godine, jednako kao i prethodnih godina, dežurali su i na Svjetskom 

gimnastičkom kupu Grand prix Osijek Žito, osobito značajnom sportskom događaju i za grad 

Osijek, ali i za cijelu Republiku Hrvatsku. Ukupno je 22 volontera bilo uključeno u dežurstvo.  

 

Također, na poziv kolega iz Crvenog križa Buje, tim prve pomoći osječkog Crvenog križa u 

razdoblju od 24. do 27. svibnja 2018. sudjelovao je na Seastar festivalu u Umagu na kojemu su 

volonteri pružali prvu pomoć posjetiteljima u slučaju manjih ozljeda ili slabosti. U dežurstvu je 

sudjelovalo ukupno 5 volontera GDCK Osijek.  

 

Jedna od značajnijih manifestacija koja ima za cilj podići svijest stanovništva o važnosti 

poznavanja osnovnih postupaka prve pomoći je i Svjetski dan prve pomoći. Tema obilježavanja 

ovogodišnjeg Svjetskog dana prve pomoći bila je „Prva pomoć u slučaju prometnih nesreća“ 

kao odgovor na nesreće u cestovnom prometu koje godišnje oduzmu oko 1,25 milijuna života. 

Tom prigodom GDCK Osijek pokaznim vježbama na Trgu Slobode, 8. rujna 2018. godine, 

građanima je prikazalo realne simulacije nesreća koje se mogu dogoditi u prometu, ali i osnovne 

postupke prve pomoći poput, reanimacije, saniranja jakih krvarenja, lomova i ozljeda glave te 

osobito neodgodivih postupaka u rješavanju izvanrednih situacija na mjestu nesreće. Uz 

pokazne vježbe za građane su organizirane i radionice prve pomoći, realističnog prikaza 

ozljeda, akcija mjerenja krvnog tlaka i razine šećera u krvi, predstavljen je rad Službe 

spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja te su podijeljeni edukativni i informativni 

materijali.  

 

Osim već navedenih aktivnosti, najbolja potvrda da je šira zajednica prepoznala potrebu za 

poznavanjem pružanja prve pomoći i osječki Crveni križ kao partnera u ovom segmentu jesu 

pozivi za sudjelovanje ekipa prve pomoći na brojnim događanjima i aktivnostima u cilju 

pružanja prve pomoći, ali i promocije prve pomoći. Sportski događaji, manifestacije i ostala 

događanja na kojima su u 2018. godini dežurale ekipe prve pomoći GDCK Osijek, prikazane 

su u sljedećoj tablici: 

Dežurstva ekipa prve pomoći GDCK Osijek u 2018. godini 

1.  35. Novogodišnja utrka - Podjela čaja, dežurstvo ekipe 

prve pomoći i sudjelovanje u utrci 

Osijek 01.01.2018. 

2.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - GNK Dinamo Osijek 10.02.2018. 
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3.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - HNK Rijeka  Osijek 17.02.2018. 

4.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - NK Inter Zaprešić Osijek 14.03.2018. 

5.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - HNK Hajduk Osijek 18.03.2018. 

6.  3. Ultramaraton Osijek – Apatin Osijek 25.03.2018. 

7.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek – NK Slaven Belupo Osijek 30.03.2018. 

8.  Provedba 14. Ferivi polumaratona - okrjepne stanice, 

prva pomoć, podjela ručka 

Osijek 07.04.2018. 

9.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - NK Istra Osijek 13.04.2018. 

10.  Brdska utrka Biser Slavonije u organizaciji Maraton 

kluba Hrvatski sokol 

Jankovac 14.04.2018. 

11.  Erste plava liga - natjecanje u atletici Osijek 26.04.2018. 

12.  Vatrogasno natjecanje Fire combat Osijek 28.04.2018. 

13.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - NK Lokomotiva Osijek 28.04.2018. 

14.  Međunarodni rukometni turnir u dvoranama Zrinjevac i 

Jug 2 

Osijek 01.05.2018. 

15.  Utakmica 1.HNL - NK Osijek - NK Cibalia Osijek 09.05.2018. 

16.  17. olimpijski festival dječjih vrtića – prva pomoć i 

pomoć u organizaciji 

Osijek 10.05.2018. 

17.  Utrka povodom dana Fakulteta za odgojne i obrazovne 

znanosti Osijek 

Osijek 12.05.2018. 

18.  Utrka Vatrogasni cener Osijek 19.05.2018. 

19.  Ispraćaj maturanata - podjela sendviča, podjela vode i 

dežurstvo prve pomoći 

Osijek 22.05.2018. 

20.  DOBRO Svjetski kup u gimnastici 2018. - antidoping i 

službeni trening 

Osijek 23.05.2018. 

21.  DOBRO Svjetski kup u gimnastici 2018. - kvalifikacije Osijek 24.05.2018. 

22.  Dežurstvo na Sea Star festivalu Umag 24.-

27.05.2018. 

23.  DOBRO Svjetski kup u gimnastici 2018. - kvalifikacije Osijek 25.05.2018. 

24.  DOBRO Svjetski kup u gimnastici 2018. – finale Osijek 26.05.2018. 

25.  DOBRO Svjetski kup u gimnastici 2018. – finale Osijek 27.05.2018. 
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26.  Prijateljska nogometna utakmica Hrvatska – Senegal Osijek 08.06.2018. 

27.  Utrka B2B run Osijek 14.06.2018. 

28.  Coca-cola noćna desetka- okrjepne stanice i prva 

pomoć 

Osijek 15.06.2018. 

29.  Prijemni ispit za Fakultet za odgojne i obrazovne 

znanosti, studij kineziologije – prva pomoć 

Osijek 04.07.2018. 

30.  Utakmica Europska liga - NK Osijek – Petrocub Osijek 19.07.2018. 

31.  Utakmica Europska liga - NK Osijek - FC Rangers Osijek 26.07.2018. 

32.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - HNK Hajduk Osijek 29.07.2018. 

33.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - NK Rudeš Osijek 05.08.2018. 

34.  UEFA kvalifikacijski turnir Lige prvaka za žene Osijek 07.08.2018. 

35.  UEFA kvalifikacijski turnir Lige prvaka za žene Osijek 10.08.2018. 

36.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - NK Istra Osijek 12.08.2018. 

37.  UEFA kvalifikacijski turnir Lige prvaka za žene Osijek 13.08.2018. 

38.  Dežurstvo na hodočašću povodom blagdana Velike 

Gospe 

Aljmaš 15.08.2018. 

39.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - NK Slaven Belupo Osijek 24.08.2018. 

40.  Pomoć ekipama GDCK Dubrovnik - Crveni križ u 

Gradu 

Dubrovnik Kolovoz 

41.  Pomoć ekipama GDCK Dubrovnik - Crveni križ u 

Gradu 

Dubrovnik Kolovoz 

42.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - NK Lokomotiva Osijek 01.09.2018. 

43.  Utrka građana u okviru programa Zemlja bez granica  Osijek 01.09.2018. 

44.  Manifestacija Povratak vitezova na utvrdu Kolođvar Antunovac 15.09.2018. 

45.  3. Baranjski Ferivi polumaraton Tikveš 22.09.2018. 

46.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - NK Gorica Osijek 22.09.2018. 

47.  Biciklijada njemačkih turista u Baranji Baranja 24.09.2018. 

48.  Biciklistička utrka Podunavlje trail Erdut 29.09.2018. 
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49.  Rondo kup u ritmičkoj gimnastici Osijek 20.10.2018. 

50.  Rondo kup u ritmičkoj gimnastici Osijek 21.10.2018. 

51.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - GNK Dinamo Osijek 04.11.2018. 

52.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - HNK Rijeka Osijek 01.12.2018. 

53.  Utakmica NK Osijek - HNK Hajduk 1/4 finale kupa Osijek 05.12.2018. 

54.  Utakmica 1. HNL - NK Osijek - NK Inter Zaprešić Osijek 16.12.2018. 

Tablica 4.  

 

Važnost obuke iz pružanja prve pomoći izuzetno je velika. GDCK Osijek vezano za ovu 

vještinu sustavno provodi aktivnosti u smislu promidžbe i edukacije, posebno mladih, jer česti 

su slučajevi kada pravilno pružena prva pomoć od strane laika na mjestu nezgode može spasiti 

život ozlijeđenoj osobi. Sve veća pozornost posvećuje se stvaranju uvjeta za obučavanje, 

formiranje i opremanje ekipa koje bi bile u stanju djelovati u katastrofama i drugim masovnim 

nesrećama.  

 

U cilju kontinuirane edukacije mladih iz područja prve pomoći, mladi osječkog Crvenog križa 

svake godine prolaze desetodnevni program prve pomoći u sklopu Ljetne škole mladih Društva 

Crvenog križa Osječko-baranjske županije. Kroz ovaj program na 15. Ljetnoj školi mladih koja 

je održana u kolovozu 2018. godine obučeno je sedam mladih volontera koji su se nakon 

povratka s Ljetne škole uključili u organizaciju i provedbu aktivnosti vezanih za prvu pomoć. 

 

Kao osnovu za odličnu uvježbanost ekipa prve pomoći, osim vježbi i redovnog obnavljanja 

znanja, čini i ekipa realističkog prikaza ozljeda. Cilj je ovoga programa educirati i osposobiti 

dovoljan broj članova koji bi pomagali u pripremanju ekipa prve pomoći za gradska, 

županijska, državna i za europsko natjecanje te općenito pomogli u dizanju razine znanja i 

vještina iz prve pomoći na višu razinu. Edukacija za realistični prikaz ozljeda održava se 

tradicionalnim tečajem na županijskoj Ljetnoj školi mladih, a zatim kratkim vikend-tečajevima 

tijekom godine i malom školom realističkog prikaza za građane povodom Svjetskog dana prve 

pomoći, kao i kroz mnoge druge pokazne vježbe. Ove je godine program realističkog prikaza 

ozljeda na Ljetnoj školi mladih završilo troje mladih volontera osječkog Crvenog križa, a kroz 

vikend tečajeve u GDCK Osijek prošlo je 39 volontera.  

 

Tim realističnog prikaza ozljeda osječkog Crvenog križa u 2018. godini sudjelovao je na 1. 

natjecanju u realističnom prikazu ozljeda koje se na državnoj razini održalo u sklopu Natjecanja 

mladih Hrvatskog Crvenog križa u Vinkovcima gdje je osvojio visoko 3. mjesto. 
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4. Djelovanje u elementarnim nepogodama i katastrofama 

 

Pripremanje i djelovanje Hrvatskog Crvenog križa u slučaju elementarnih nepogoda i katastrofa 

ima svoju zakonsku podlogu u Zakonu o Hrvatskom Crvenom križu (NN 71/10), Zakonu o 

sustavu civilne zaštite i Pravilniku o ustrojstvu, popuni i opremanju postrojbi civilne zaštite i 

postrojbi za uzbunjivanje. Prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom križu (Članak 3.) osnovni su 

ciljevi Hrvatskoga Crvenog križa ublažavanje ljudskih patnji, a osobito onih izazvanih velikim 

prirodnim, ekološkim i drugim nesrećama, s posljedicama masovnih stradanja i epidemija. 

Članak 9. Zakona određuje rad Službe traženja u takvim situacijama. Služba traženja obavlja 

poslove obavještavanja i traženja žrtava velikih prirodnih nepogoda i drugih nesreća s 

posljedicama masovnih stradanja.  

 

Svoju spremnost za odgovor na krizne situacije GDCK Osijek pokazalo je u 2018. godini 

uključivanjem u krizne situacije kao ispomoć drugim društvima Crvenog križa na području 

njihova djelovanja, a u koordinaciji i prema uputama Hrvatskog Crvenog križa. Djelovanje 

GDCK Osijek u kriznim situacijama u 2018. godini navedeno je u nastavku:  

 

U ožujku 2018. na području Sisačko-moslavačke županije, u naseljima općine Lekenik, 

Letovanić i Žažina koja su bila ugrožena vodom, specijalistički spasilački tim Hrvatskog 

Crvenog križa stanovništvu je čamcima dostavljao hranu, vodu te po potrebi lijekove i pumpe. 

U specijalističkim timovima bila su i 2 volontera GDCK Osijek te koordinator Službe 

spašavanja života na vodi za Slavoniju. 

U razdoblju od 1. do 6. travnja 2018. godine ekipe Hrvatskog Crvenog križa dijelile su  pitku 

vodu ranjivim skupinama ljudi u Slavonskom Brodu gdje je zbog povećane koncentracije 

ugljikovodika u vodi, voda proglašena neispravnom za piće. Ekipe GDCK Osijek na terenu su 

pomagale u podjeli vode s ukupno 5 članova.  

Člankom 8. kao javna ovlast Hrvatskog Crvenog križa predviđeno je ustrojavanje, obučavanje 

i opremanje ekipa za izvršavanje zadaća u slučaju velikih prirodnih, ekoloških i drugih nesreća, 

s posljedicama masovnih stradanja, epidemija i oružanih sukoba za akcije pomoći u zemlji i 

inozemstvu i to ekipa za: 

 prvu pomoć, 

 službu traženja 

 logistiku, 

 spašavanje iz vode, 

 psihosocijalnu podršku, 

 pripremu hrane, 

 osiguranje pitke vode, poboljšanje sanitarnih uvjeta i promociju higijene. 

 

Svjesno svoje odgovornosti i uloge u kriznim situacijama GDCK Osijek poduzelo je mjere 

priprema u skladu sa svojim financijskim, materijalnim i kadrovskim mogućnostima, vodeći 

pri tome računa o mogućim opasnostima koje se mogu dogoditi na području djelovanja.  
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Sudjelovanjem u nekoliko manifestacija i vježbi vezanih uz zaštitu i spašavanje i 

obilježavanjem značajnih datuma koji promiču zaštitu ljudskog života i zdravlja te zaštitu i 

očuvanje ljudskog dostojanstva, koje je vrlo često ugroženo upravo u kriznim situacijama poput 

ratova, migracija ili elementarnih nepogoda, predstavljene su mogućnosti GDCK Osijek. Riječ 

je o sljedećim aktivnostima koje su održane u 2018. godini:  

 

 Vježba s ciljem uvježbavanja operativnih snaga održana je 20. svibnja 2018. godine na jezeru 

Javorica u blizini Slatine povodom obilježavanja 25 godina postojanja Vatrogasne zajednice 

Virovitičko-podravske županije. Na vježbi je sudjelovao i Specijalistički spasilački tim 

Službe spašavanja života na vodi, odnosno, 3 volontera GDCK Osijek i koordinator Službe 

spašavanja života na vodi za Slavoniju. Zadatak tima bio je spašavanje i evakuacija 

ozlijeđenih osoba iz ugroženog područja gdje su pokazali poznavanje prve pomoći, prijenosa 

ozlijeđenih i transporta ozlijeđenih na sigurno.  

 U Splitu se od 21. do 25. svibnja 2018. održala terenska vježba „Adriatic 2018.“ na kojoj su 

sudjelovali i predstavnici Hrvatskog Crvenog križa. Vježba je održana u sklopu 

međunarodnog  projekta “Full Scale Civil Protection Exercise – ADRIATIC 2018.” u 

organizaciji DUZS-a. Timovi HCK sudjelovali su u akciji spašavanja putnika s broda, 

osiguranju pomoći svim sudionicima vježbe te su pružali psihosocijalnu podršku stradalima. 

Na vježbi je sudjelovalo i 2 volontera GDCK Osijek i koordinator Službe spašavanja života 

na vodi za Slavoniju.  

 Na području postrojenja skladišta i punionice plina Petrol d.o.o. u naselju Divoš, 29. svibnja 

2018. godine održana je pokazna vježba operativnih snaga civilne zaštite Općine 

Ernestinovo pod nazivom "Sigurnost i zaštita građana - Ernestinovo 2018." Osnovni su 

ciljevi vježbe bili provjera osposobljenosti i djelovanja pripadnika operativnih snaga 

sustava civilne zaštite, provjera opremljenosti, provjera procedura i planova postupanja, 

provjera aktiviranja i mobilizacije operativnih snaga sustava civilne zaštite Općine 

Ernestinovo i koordinacija kod provođenja mjera i aktivnosti civilne zaštite. Uz 

sudjelovanje u vježbi predstavljene su i aktivnosti Službe traženja.  

 U sklopu obilježavanja Dana Osječko-baranjske županije 30. svibnja 2018. godine 

obilježen je i Međunarodni dan civilne zaštite. Na prostoru Tvornice ulja Čepin d.d. u 

Čepinu održana je smotra i pokazna vježba operativnih snaga sustava civilne zaštite 

Osječko-baranjske županije "Za sigurnost građana – Čepin 2018". Vježbom se 

demonstrirala koordinacija upravljanja i provođenja mjera i aktivnosti, kao i spremnost 

djelovanja operativnih snaga sustava civilne zaštite i to za slučaj nastanka tehnološke 

nesreće s nizom pratećih posljedica na stanovništvo i imovinu. Uz sudjelovanje u vježbi, 

GDCK Osijek predstavilo je i aktivnosti Službe traženja.  

 Djelatnici i volonteri GDCK Osijek sudjelovali su 2. srpnja 2018. godine u vježbi 'HitnOS 

2018." povodom obilježavanja 40 godina hitne medicinske pomoći u Osijeku. Ekipe 

osječkog Crvenog križa sudjelovale su u pripremi vježbe, postavljanju šatora, pripremi 

ozljeda i glumi ozlijeđenih osoba, pružanju prve pomoći i psihosocijalne pomoći 

ozlijeđenim osobama, a predstavljen je i rad Službe traženja.  

 Djelatnici i volonteri GDCK Osijek sudjelovali su 11. srpnja 2018. godine na vježbi zaštite 

i spašavanja u Zračnoj luci Osijek. Uz ostale službe koje djeluju unutar sustava civilne 
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zaštite, volonteri i djelatnici pomogli su u pripremi vježbe, pružanju prve pomoći i 

psihosocijalne podrške osobama koje su sudjelovale u prisilnom slijetanju aviona na pistu 

te je predstavljen rad Službe traženja. 

 Od 21. do 23. rujna 2018. godine dvoje volontera Crvenog križa Osijek sudjelovalo je na 

vježbi zaštite i spašavanja "Blaževci-poplava 2018" održanoj u okolici Vrbovskog. 

Volonteri GDCK Osijek predstavili su rad pročišćivača vode. 

 Volonteri i djelatnici osječkog Crvenog križa pomogli su u provedbi i organizaciji vježbe 

evakuacije i pružanja prve pomoći koja je održana 15. studenog 2018. godine u HEP -u 

ODS - Elektroslavonija Osijek. Uz sudjelovanje u vježbi te pružanje psihosocijalne pomoći 

ozlijeđenim osobama, predstavljen je i rad Službe traženja.  

 

Uz brojne vježbe, GDCK Osijek osigurava i kontinuiranu edukaciju djelatnika i volontera kako 

bi bilo spremno odgovoriti na krizne situacije. U 2018. godini održane su sljedeće edukacije 

vezane uz pripremu za djelovanje u kriznim situacijama:  

 U kolovozu 2018. godine održana je 15. Ljetna škola mladih Društva Crvenog križa Osječko-

baranjske županije. Mladi osječkog Crvenog križa već niz godina uključuju u program 

osposobljavanja za djelovanje u katastrofama na županijskoj Ljetnoj školi mladih. 

Ovogodišnji program bio je usmjeren na osposobljavanje terenskih jedinica za djelovanje u 

terenskim uvjetima. U edukaciji je sudjelovala 21 osoba, od kojih 4 mladih iz GDCK Osijek.  

 U kolovozu 2018. godine mladi GDCK Osijek sudjelovali su na petodnevnoj Ljetnoj školi 

mladih Crvenog križa Tuzla čiji cilj je bio edukacija i trening mladih za djelovanje u 

katastrofama i izvanrednim situacijama. Ljetna škola održana je u terenskim uvjetima što je 

dovelo do razvijanje novih vještina u smislu snalaženja.  

 Dva predstavnika Spasilačkog kluba GDCK Osijek „Lege“ sudjelovali su u nastavku 

edukacije za osposobljavanju spasilaca za spašavanje iz vode u otežanim uvjetima koje je 

održano u Novom Vinodolskom od 9. do 10. ožujka 2018. u organizaciji Službe spašavanja 

života na vodi Hrvatskog Crvenog križa. 

 Tijekom godine u suradnji s gradskim i općinskim društvima Crvenog križa na području 

Osječko-baranjske županije s interventnim timovima se radila provjera i ispravnost opreme 

za djelovanje u kriznim situacijama te se radilo na uklanjanju nedostataka na istoj.   

 

Uz ekipe osposobljene za pružanje prve pomoći u GDCK Osijek aktivno je i 15 osoba s 

licencom Službe spašavanja života na vodi na koje se može računati u slučaju izvanredne 

situacije. 

 

GDCK Osijek zastupljeno je i sudjeluje u radu Stožera civilne zaštite Grada Osijeka. U 

listopadu 2018. godine u Centru za edukaciju u Orahovici održana je sjednica Stožera civilne 

zaštite Osječko-baranjske županije. Članovima Stožera predstavljen je Centar kao idealno 

mjesto za održavanje edukacija i treninga članova Stožera i operativnih snaga civilne zaštite 

Osječko-baranjske županije. Također je bilo govora o pripremama za djelovanje u zimskim 

uvjetima, inicijativi za Operativni centar Stožera, implementaciji sustava radio veze i dr. 

Krizne su situacije poput potresa, poplava ili požara, dio života i nemoguće ih je izbjeći. 

Međutim, moguće je biti pripremljen za njih. Dobra priprema podrazumijeva planiranje i 
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činjenje svega onoga što je moguće učiniti unaprijed. To je preduvjet za uspješno nošenje s bilo 

kojom kriznom situacijom.  

 

U cilju poboljšanja pripreme građanstva za djelovanje u kriznim situacijama te jačanja 

otpornosti pojedinca i cijele zajednice na krizni događaj, Hrvatski Crveni križ pokrenuo je 

projekt «SET2GO». Projekt promovira pripremu obiteljskog ruksaka za krizne situacije koji 

sadržava osnove artikle nužne za prve trenutke nakon kriznog događaja. U cilju povećanja broja  

volontera za provođenje ove aktivnosti 21. ožujka 2018. godine kroz program Set2Go održana 

je edukacija mladih GDCK Osijek.  

 

Kako bi bilo spremno odgovoriti na izazove u kriznim situacijama, GDCK Osijek i dalje 

sustavno ulaže u educiranje svojih djelatnika i volontera koji su redovni polaznici 

specijaliziranih edukacija Hrvatskog Crvenog križa i drugih organizacija usmjerenih na 

pripremanje za krizne situacije i djelovanje u kriznim situacijama, ali sve češće i samostalno 

organizira edukacije za volontere. 

 

Uz sustavnu edukaciju svojih profesionalnih i volonterskih kadrova GDCK Osijek pružalo je i 

konkretnu pomoć stanovništvu u potrebi tijekom zimskih mjeseci, odazivajući se na poziv 

žurnog broja 112 za pomoć najugroženijem stanovništvu i to cijepanjem i unošenjem drva za 

ogrjev te obilaskom starih samačkih kućanstava, ali i od lipnja do kolovoza uz pojačan obilazak 

starih, teško pokretnih osoba i kroničnih bolesnika zbog velikih vrućina (dostava obroka, 

namirnica, lijekova i sl.).  

 

Temeljem Pravilnika o ustroju, pripremi i djelovanju u kriznim situacijama pri GDCK Osijek 

od 2017. godine djeluje i Krizni stožer. Riječ je o stalnom radnom tijelu čija je uloga 

koordiniranje aktivnosti vezane uz posljedice kriznih situacija. Krizni stožer GDCK Osijek 

sastoji se od 5 članova koji su imenovani za sljedeća područja:  

 Voditelj Kriznog stožera 

 Osoba zadužena za logistiku i humanitarnu pomoć 

 Osoba zadužena za koordinaciju Operativnih snaga 

 Osoba zadužena za koordinaciju rada volontera 

 Osoba zadužena za Službu traženja i psihosocijalnu pomoć 

 

Rad Kriznog stožera GDCK Osijek osigurava djelovanje GDCK Osijek u svim fazama krizne 

situacije, od pripreme, odgovora na kriznu situaciju do pomoći u oporavku po završetku krize. 

 

5. Dobrovoljno davanje krvi 

 

Dobrovoljno davanje krvi jedna je od najvažnijih aktivnosti Crvenog križa. GDCK Osijek 

provodi ovu javnu ovlast sukladno članku 8. točki 11. Zakona o Hrvatskom Crvenom križu. 

Krv je kao lijek nezamjenjiva i još uvijek se ne može proizvesti. Može ju samo zdrav čovjek 

darovati bolesnom, stoga je tu gotovo nezamjenjiva uloga Crvenog križa kao promicatelja 

dobrovoljnog davanja krvi i organizatora akcija.  
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GDCK Osijek kontinuirano poduzima mjere i aktivnosti kako bi se održalo što bolje stanje 

organiziranosti i zadovoljile potrebe zdravstvenih ustanova za potrebnim količinama krvi. 

Trenutno je na području djelovanja GDCK Osijek organizirano 10 aktiva dobrovoljnih 

davatelja krvi. S ciljem osnaživanja i pružanja podrške aktivima, GDCK Osijek u 2018. godini 

uključilo se u organizaciju dodjele priznanja višestrukim dobrovoljnim davateljima krvi u 

aktivu Hrvatskih željeznica 10. svibnja 2018. godine i aktivu HEP-a 13. prosinca 2018. godine. 

 

Zahvaljujući davateljima koji se kroz aktive organizirano uključuju u akcije dobrovoljnog 

davanja krvi te individualnim davateljima i mladima okupljenima kroz škole i fakultete, 

osiguravaju se uvijek dostatne količine krvi za potrebe Kliničkog bolničkog centra Osijek i 

zdravstvenih ustanova na području Županije i šire.  

  

U cilju osiguranja dostatnih količina krvi GDCK Osijek provodi sljedeće aktivnosti: 

 izrada godišnjeg plana akcija davanja krvi u dogovoru s Kliničkim zavodom za 

transfuzijsku medicinu Kliničkog bolničkog centra Osijek i aktivima DDK, 

 organiziranje akcija dobrovoljnog davanja krvi, 

 vođenje baze podataka dobrovoljnih davatelja i broja davanja te izdavanje potrebnih 

potvrda, 

 organiziranje proslave Dana dobrovoljnih davatelja krvi i dodjela priznanja i zahvalnica, 

 promidžba dobrovoljnog davanja krvi (predavanja, izložbe, televizijske i druge emisije), 

 opremanje i poboljšanje uvjeta za provođenje akcija dobrovoljnog davanja krvi, 

 edukacija profesionalaca i volontera. 

 

U 2018. godini Klinički zavod za transfuzijsku medicinu Kliničkog bolničkog centra Osijek 

iskazao je potrebu od 8.475 doza krvi za područje djelovanja osječkog Crvenog križa. Pri izradi 

godišnjeg plana akcija vodi se računa o planiranom broju doza krvi Hrvatskog Crvenog križa i 

Hrvatskog zavoda za transfuzijsku medicinu iz Zagreba, a sukladno dogovoru o uspostavljanju 

"krvotoka solidarnosti." Realizacija plana za razdoblje od 1. siječnja do 31. prosinca 2018. 

godine s usporednim pokazateljima za 2017. godinu prikazana je u tablici 5. 

 

Godina Planirano Pristupilo  Odbijeno Ostvareno Krv dali 1. put 

2017. 8.475 14.073 1.569 12.504 1.582 

2018. 8.475 14.681 1.390 13.291 1.539 

  Tablica 5. 

 

Odaziv na akcije u 2018. godini bio je 73,23% veći od planiranog. Važno je napomenuti da su 

dobrovoljni davatelji krvi ovisno o potrebi za određenom krvnom grupom telefonski pozivani 

da daju krv, a upućivane su i dopisnice s pozivima na akcije. Potrebe zdravstvenih ustanova za 

dostatnom količinom krvi u potpunosti su zadovoljene i planirani broj doza je ostvaren, 

odnosno, prikupljeno je 4.816 doza ili 56,83 % više od planiranog.  

 

U cilju animiranja mladih za dobrovoljno davanje krvi održano je 73 predavanja s više od 1650 

slušača u osječkim srednjim školama i fakultetima, a osim predavanja animacija je održana i 
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putem društvenih mreža i informativnih plakata u srednjim školama, fakultetima, studentskim 

domovima i restoranima. U 2018. godini 11,58 % ukupno prikupljenih doza krvi je od osoba 

koje su prvi puta dale krv. Na ovaj način popravlja se dobna struktura dobrovoljnih davatelja 

krvi što predstavlja garanciju za održavanje kontinuiteta dobrovoljnog davanja krvi na području 

osječkog Crvenog križa. Međutim i dalje postoji problem kako zadržati aktivnima osobe koje 

su prvi puta dale krv i animirati ih da nastave s dobrovoljnim davanjem krvi.  

 

Kako bi osigurali što organiziranije okupljanje mladih i uključivanje u dobrovoljno davanje 

krvi, animaciju i edukaciju, pri osječkom Crvenom križu djeluje “Klub 25”. Osnovni ciljevi 

Kluba 25 su: 

 bolja organizacija uključivanja mladih u dobrovoljno davanje krvi, 

 dodatna motivacija kroz aktivnosti Kluba 25, 

 postavljenim pravilima i aktivnostima Kluba 25 osigurati stalni porast broja mladih koji 

prvi puta daruju krv, 

 potaknuti (zadržati) mlade da i nakon prvog davanja krvi nastave davati krv, 

 edukacija mladih o dobrovoljnom davanju krvi, doniranju organa i krvlju prenosivim 

bolestima.  

 

U 2018. godini članovi Kluba 25 bili su uključeni u provođenje animacija u srednjim školama 

i na fakultetima te podjelu informativnih letaka na 4 javne akcije dobrovoljnog davanja krvi u 

Trgovačkom centru Portanova u razdoblju od siječnja do travnja, a tijekom godine pomogli su 

i u telefonskom pozivanju dobrovoljnih davatelja krvi.  

 

Na osnovu dobrih iskustava Kluba 25 pri GDCK Osijek djeluje i Klub 100. Riječ je o klubu 

koji okuplja dobrovoljne davatelje krvi koji su dali krv stotinu i više puta te žene koje su dale 

krv sedamdeset i pet i više puta. Klub je osnovan s ciljem da animira mlade na dobrovoljno 

davanje krvi i potiče dobrovoljne davatelje krvi da nastave krv davati što redovitije. Na 

inicijativu članova Kluba 100 u 2018. godini GDCK Osijek započelo je s pripremom i 

provođenjem kampanje za promicanje dobrovoljnog davanja krvi. Naime, s ciljem 

predstavljanja ljudi koji su ovom herojskom činu pristupili više od 100 puta te osvještavanja 

javnosti o važnosti dobrovoljnog davanja krvi, članovi Kluba 100 pripremili su kratke priče o 

svom životnom putu s naglaskom na razloge zbog kojih su počeli i nastavili davati krv. GDCK 

Osijek ove primjere dobre prakse objavljivalo je na stranici društvene mreže facebook, a 

provođenje kampanje nastavit će se i u 2019. godini. Za članove Kluba 100, GDCK Osijek 14. 

prosinca 2018. godine, uz novogodišnje druženje, organiziralo je i radni sastanak s ciljem 

planiranja aktivnosti Kluba u 2019. godini.  

 

Treba istaknuti da su na snazi različite stimulativne mjere kojima se nastoji povećati broj 

dobrovoljnih davatelja krvi. Tako npr.: 

 prema Općem kolektivnom ugovoru za državne službe i namještenike, davatelji na koje se 

odnose  njegove odredbe, imaju pravo na dva slobodna dana za davanje krvi; 

 prema Zakonu o zdravstvenom osiguranju i reformi zdravstva ostale su povlastice za žene 

koje su dale krv preko 25 puta i muškarce koji su krv dali preko 35 puta te su u potpunosti 
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oslobođeni plaćanja participacije za sve lijekove i zdravstvene usluge koje idu na teret 

Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje, te 5% za žene s preko 15 davanja krvi i 

muškarce s preko 25 davanja krvi; 

 prema odluci Grada Osijeka svi davatelji s područja djelovanja GDCK Osijek (općine: 

Antunovac, Čepin, Dalj, Ernestinovo, Šodolovci, Vladislavci i Vuka) s 50 davanja krvi za 

davatelje, odnosno 35 davanja krvi za davateljice, ostvaruju pravo na besplatnu godišnju 

kartu za prijevoz linijama GPP-a za prvu i drugu zonu gradskog prijevoza; 

 prema Pravilniku o priznanjima Hrvatskog Crvenog križa, za osobe ženskog spola 

dodjeljuju se značke i zahvalnice za 1, 5, 10, 20 i 25 davanja krvi, za 35 zahvalnica i mali 

srebrni znak, za 55 zahvalnica i veliki srebrni znak priznanja, za 75 davanja krvi zahvalnica 

i zlatni znak priznanja, dok se za osobe muškog spola dodjeljuju značke i zahvalnice za 1, 

10, 20, 30 i 40 davanja krvi, za 50 zahvalnica i mali srebrni znak, za 75 zahvalnica i veliki 

srebrni znak priznanja, za 100 davanja krvi zahvalnica i zlatni znak priznanja. Za 125, 150 

i 175 puta danu krv za osobe muškog spola, odnosno 95, 115, 135 i 160 puta danu krv za 

osobe ženskog spola, dodjeljuje se zahvalnica za izvanredan uspjeh s plaketom.  

 

Osim navedenih priznanja, prema Pravilniku o priznanjima Hrvatskog Crvenog križa prema 

ostvarenim uvjetima dodjeljuje se obiteljska zahvalnica i zahvalnica za doprinos razvoju 

dobrovoljnog davanja krvi.  

S ciljem unaprjeđenja budućih aktivnosti i rada na Godišnjem planu akcija za 2019. godinu 

održan je radni sastanak na kojem su prisustvovali predstavnici Kliničkog zavoda za 

transfuzijsku medicinu KBC-a Osijek, kao i predstavnici društava Crvenih križeva. Sastanak je 

održan 20. studenoga 2018. godine u GDCK Osijek. 

Važan dio promidžbe dobrovoljnog davanja krvi su i manifestacije povodom obilježavanja 

značajnih datuma. Svake se godine 14. lipnja diljem svijeta obilježava Svjetski dan davatelja 

krvi, s namjerom podizanja svijesti građana o važnosti dobrovoljnog davanja krvi u svrhu 

podmirivanja potreba zdravstva za dostatnim količinama krvi. Slogan obilježavanja Svjetskog 

dana davatelja krvi u 2018. godini glasio je: „Budite tu za nekog drugog.  Dajte krv. Dijelite 

život.“, a promicao se u sklopu kampanje usmjerene na davanje krvi s ciljem isticanja životnih 

priča o ljudima čiji su životi spašeni davanjem krvi, kao načinom poticanja redovnih davatelja 

krvi da nastave davati krv, ali i motiviranja ljudi koji do sada nikada nisu davali krv da je počnu 

davati, s posebnim naglaskom na mlade ljude. Tom prigodom GDCK Osijek pripremilo je priče 

o dvije osobe kojima je spašen život upravo zahvaljujući dostatnim količinama krvi, a i sami su 

davatelji krvi. Priče su objavljene u lokalnim novinama.   

Kao i svake godine, povodom Dana dobrovoljnih davatelja krvi u Republici Hrvatskoj, 25. 

listopada 2018. godine, GDCK Osijek organiziralo je obilježavanje toga Dana. Tom su prilikom 

zamjenik župana Osječko-baranjske županije Petar Lagator, zamjenik gradonačelnika Grada 

Osijeka Boris Piližota te član Upravnog vijeća Kliničkog bolničkog centra Osijek, Domagoj 

Drenjančević, u velikoj vijećnici Osječko-baranjske županije uručili priznanja Hrvatskog 

Crvenog križa višestrukim dobrovoljnim davateljima krvi.  

Priznanja su dobili: 9 žena za 35 te 2 žene za 55 puta danu krv, 47 muškaraca za 50 puta danu 

krv, 15 muškaraca za 75 puta danu krv te 5 muškarca za 100 puta danu krv. Zahvalnicu za 
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izvanredan uspjeh primili su 2 davatelja, završne zahvalnice primilo je također 2 dobrovoljna 

davatelja krvi. Obiteljske zahvalnice primilo je 4 obitelji u kojima krv kontinuirano daju dva ili 

više članova obitelji. 

 

Uz to, treba istaknuti da je Povelju humanosti Osječko-baranjske županije 30. listopada 2018. 

godine primilo 7 dobrovoljnih davatelja krvi koji su krv dali 100 puta i više. 

 

U 2018. godini odlikovanje Predsjednice Republike Hrvatske Kolinde Grabar Kitarović, Red 

Danice hrvatske s likom Katarine Zrinske primili su: 3 davatelja krvi koji su 2014. godine 

primili priznanje za 100 i više puta danu krv, 4 davatelja krvi koji su 2015. godine primili 

priznanje za 100 i više puta danu krv te 5 davatelja krvi koji su 2016. godine primili priznanje 

za 100 i više puta danu krv. 

 

U evidenciji dobrovoljnih davatelja krvi koju vodi GDCK Osijek trenutno je evidentirano 496 

aktivnih dobrovoljnih davatelja krvi koji su krv dali 50 i više puta, 149 onih koji su krv dali 75 

i više puta te 55 dobrovoljna davatelja krvi koji su krv dali 100 i više puta. Broj žena koje se 

vode u evidenciji GDCK Osijek kao aktivne davateljice, a krv su darovale 35 i više puta je 69, 

dok je 19 žena koji su krv dale 55 i više puta.  

 

Osječki Crveni križ mnogo je uložio u razvoj dobrovoljnog davanja krvi i zato se došlo do 

odgovarajućih rezultata. U tome je znatnu pomoć imao i od Kliničkog zavoda za transfuzijsku 

medicinu, aktiva DDK i brojnih pojedinaca i gospodarskih subjekata, gradskih i županijskih 

vlasti i sredstava javnog informiranja. Osim toga, s ciljem još bolje organizacije i provedbe 

aktivnosti s ciljem promocije dobrovoljnog davanja krvi, jedan volonter i jedan djelatnik 

osječkog Crvenog križa članovi su Nacionalnog odbora za DDK. Na planu dobrovoljnog 

davanja krvi stalno se iskazuje humanost, ali i preventivno kontrolira zdravlje, stoga će ova 

aktivnost i dalje biti predmet posebne brige GDCK Osijek. 

 

6. Zdravstvene aktivnosti 

 

Zdravstvene aktivnosti prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom križu (Članak 10., točka 2.) 

definirane su kao zdravstveni odgoj, prosvjećivanje i informiranje članova Crvenog križa i 

drugih građana, a osobito djece i mladih. Ovim aktivnostima potiče se i osposobljava za razne 

oblike zdravstvene samozaštite i suzaštite, pomaže zdravstvenoj službi u provođenju 

zdravstvene zaštite, a posebno prevenciji svih oblika ovisnosti. Iako je medicinska znanost 

znatno napredovala i sve je manje neizlječivih bolesti, ne može se zanemariti činjenica da još 

uvijek postoje bolesti koje postojećim lijekovima i metodama liječenja nije moguće izliječiti ili 

držati pod kontrolom.  

 

S ciljem što kvalitetnijeg života pojedinca i preuzimanja odgovornosti za svoje zdravlje, 

zdravstveni odgoj stanovništva ima ogromnu ulogu i predstavlja važnu aktivnost Crvenog križa. 

Sustavno se provodi sa svrhom odgoja za zdrav život, spoznaja iz osnova zdravstvene izobrazbe 
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i postizanja visoke razine zdravlja za sebe i svoju zajednicu te predstavlja najbolju prevenciju 

nekih bolesti. 

 

Zdravstvene aktivnosti usmjerene prema djeci i mladima provodile su se i u 2018. godini kroz 

program Hrvatskog Crvenog križa "Humane vrednote" u osnovnim i srednjim školama, kao i u 

Centru za edukaciju u Orahovici kroz program Škola u prirodi i obuka neplivača za učenike 

trećih razreda i Dječjem odmaralištu „Vila Mikica“ u Splitu u okviru programa Škola u prirodi 

za učenike četvrtih razreda osnovnih škola. Primjenjujući metode iz programa Humane 

vrednote, učenike se u okviru navedenih programa potiče na boravak i igru u prirodi, duge 

šetnje, zdraviju prehranu, pravilno pranje ruku, održavanje čistoće vlastitog prostora i sl. Obuka 

neplivača i usavršavanje plivačkih tehnika dio je programa koji se provodi u Centru za 

edukaciju. Ovladavanjem ovim vještinama kod učenika se stječu uvjeti za daljnje bavljenje 

sportskim aktivnostima kao zdravim životnim navikama. U okviru navedenih programa 

aktivnostima je obuhvaćeno 1.411 učenika.   

 

Prema širem dijelu populacije u smislu zdravstvenog odgoja, djelovalo se organiziranjem 

izložbi, radionica, predavanja, raznih preventivnih akcija, sudjelovanjem u raznim 

manifestacijama, obilježavanjem prigodnih datuma i sl.  

 

Tako je u 2018. godini održano 2 radionice na temu prevencije spolno prenosivih bolesti i 

odgovornog spolnog ponašanja za učenike OŠ „Dobriša Cesarić“, a povodom obilježavanja 1. 

prosinca Svjetskog dana borbe protiv HIV/AIDS-a održana je radionica pravilne uporabe 

prezervativa i podjela edukativnih brošura mladima u okviru obilježavanja Dana mladih grada 

Osijeka.   

 

Cilj ovih aktivnosti, kao i sličnih aktivnosti tijekom godine, bio je upoznati mlade osobe s 

načinima prenošenja virusa HIV-a i drugih spolno prenosivih bolesti, mogućnostima zaštite i 

sprječavanja širenja HIV infekcije te ukazati na nužnosti odgovornog spolnog ponašanja i 

zdravih načina življenja.  

 

Kako bi i u buduće bilo spremno odgovoriti na potrebe zajednice, osobito osnovnih i srednjih 

škola i učeničkih domova s područja djelovanja, koji su se tijekom višegodišnje suradnje i 

pristupa gdje mladi educiraju mlade, uvjerili u izvrsne rezultate provođenja programa GDCK 

Osijek, potrebno je provoditi kontinuirane edukacije djelatnika i volontera.  

 

Tako je 25. svibnja 2018. godine jedna djelatnica GDCK Osijek sudjelovala na predavanju o 

krvlju i spolno prenosivim bolestima u organizaciji udruge NE-ovisnost i Zavoda za javno 

zdravstvo – Centra za dobrovoljno savjetovanje i testiranje HIV/AIDS u okviru projekta 

„Siguran grad – Antivirus“.  

 

Također, u okviru programa 15. Ljetne škole mladih Društva Crvenog križa Osječko-baranjske 

županije osmišljeno je i provedeno osposobljavanje volontera za voditelje preventivnih 

programa koji je uspješno završilo dvoje volontera GDCK Osijek.  
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Osposobljavanjem volontera stvoreni su kapaciteti da kroz zdravstvenu prevenciju posebna 

pozornost i u 2018. godini bude posvećena prevenciji bolesti ovisnosti i to kroz sportske susrete, 

izložbe, radionice, predavanja, kreativne radionice i druge aktivnosti koje su se kontinuirano 

provodile kroz cijelu godinu, a pojačane su u Mjesecu borbe protiv bolesti ovisnosti (15.11.-

15.12.). O aktivnostima iz 2018. godine vezanim uz prevenciju ovisnosti više će se govoriti u 

poglavlju Prevencija ovisnosti. 

 

Zdravstvene aktivnosti sve se češće usmjeravaju i na informiranje i edukaciju građanstva o 

načinima zaštite zdravlja povezane s meteorološkim i klimatskim uvjetima. Naime, utjecaj 

toplinskih valova i velike vrućine koje nastaju kao posljedica klimatskih promjena postali su 

učestali tijekom ljetnih mjeseci. Pravodobnim poduzimanjem preventivnih mjera mogu se 

ublažiti štetne posljedice koje nastaju po zdravlje te smanjiti broj oboljelih i umrlih osoba. 

Velike vrućine najčešće pogađaju kronične bolesnike, starije osobe, malu djecu, a dodatno 

su  ugrožene osobe koje puno borave ili rade na otvorenom prostoru (građevinskih radnici, 

poljoprivrednici, beskućnici).  

 

Sukladno Protokolu o postupanju i preporukama za zaštitu od vrućine koji donosi Ministarstvo 

zdravstva, a na temelju uputa Hrvatskog Crvenog križa, GDCK Osijek i u 2018. godini uključilo 

se u informiranje i educiranje građana za zaštitu od vrućina. Naime, volonteri GDCK Osijek, 

članovi spasilačkog kluba „Lege“, 25. – 27. srpnja 2018. godine proveli su akciju informiranja 

građanstva o preporukama za zaštitu od vrućina. Aktivnosti su provedene postavljanjem plakata 

u Domu zdravlja Osijek te na Zavodu za zapošljavanje Osijek, a edukativni materijali s uputama 

kako se ponašati za vrijeme velikih vrućina te kako se odgovorno ponašati na kupalištima i 

vodenim površinama s ciljem prevencije ozljeđivanja i utapanja podijeljeni su na osječkom 

kupalištu Copacabana. Procijenjeno je da je ovom javnom aktivnosti informirano najmanje 500 

sugrađana.  

 

Osim zbog vrućina, zdravlje ljudi može biti ugroženo i zbog velikih i dugotrajnih hladnoća. 

Izuzetno hladno vrijeme povećava smrtnost i predstavlja rizik po zdravlje ljudi, a posebno kod 

osjetljivih skupina (starije osobe, kronični bolesnici, beskućnici, terenski radnici). Izloženost 

niskim temperaturama u unutarnjem ili vanjskom prostoru može djelovati na pojavu blagih 

simptoma, ali i po život opasnih zdravstvenih stanja. Hrvatski Crveni križ sudjeluje u radnoj 

skupini Ministarstva zdravstva koja je izradila upute i preporuke kojih se stanovništvo treba 

pridržavati, a GDCK Osijek javnost je u 2018. godini informirala o preporukama putem svojih 

mrežnih stranica.  

 

GDCK Osijek uključilo se 2018. godine i u nacionalni projekt "Živjeti zdravo". Nositelj je 

projekta Hrvatski zavod za javno zdravstvo u partnerstvu s 21 županijskim zavodom za javno 

zdravstvo, a financiran je sredstvima iz Europskog socijalnog fonda. Projekt ima za cilj 

aktivirati građane i informirati ih o pozitivnim stranama zdravoga života. GDCK Osijek 

sudjelovalo je 18. travnja 2018. godine na sastanku radne skupine projekta "Živjeti zdravo" 

kako bi provedba projektnih aktivnosti proizašlih iz Nacionalnog programa „Živjeti zdravo“ 

bila što sveobuhvatnija, učinkovitija i održivija.  
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Također, s ciljem predstavljana primjera dobre prakse u promicanju zdravlja ravnatelj GDCK 

Osijek održao je prezentaciju o zdravstveno preventivnim aktivnostima osječkog Crvenog križa 

na 19. konferenciji projekta „Živjeti zdravo“ u Osječko-baranjskoj županiji koja je održana 14. 

svibnja 2018. godine. U suradnji s Centrom zdravlja „Vaga“ GDCK Osijek uključilo se 12. 

svibnja 2018. godine u aktivnosti projekta „Živjeti zdravo“ pod nazivom „Volonteri u parku, a 

6. listopada 2018. godine volonteri osječkog Crvenog križa sudjelovali su u aktivnosti 

„Hodanjem do zdravlja“ povodom obilježavanja Svjetskog dana hodanja.  

 

GDCK Osijek tijekom godine se uključilo i u organizaciju i provođenje različitih manifestacija 

i obilježavanja značajnih datuma vezanih uz zdravlje: Svjetski dan osoba s Down sindromom, 

Svjetski dan zdravlja, Svjetski dan hipertenzije, Svjetski dan srca, Međunarodni dan slijepih 

osoba, Svjetski dan šećerne bolesti i sl.  

 

Na inicijativu članova Kluba mladih GDCK Osijek 21. ožujka 2018. godine obilježen je 

Svjetski dan osoba s Down sindromom. Nošenjem rasparenih čarapa, jer ih osobe s Down 

sindromom ne mogu upariti, što je simbolika obilježavanja ovoga dana, te zajedničkim 

fotografiranjem i objavom na društvenoj mreži Društva, mladi su dali podršku borbi osoba s 

Down sindromom za što boljom integracijom u zajednicu. 

 

Svjetski dan zdravlja, kao jedna od tradicionalno obilježavanih manifestacija, kroz javno 

zdravstvenu akciju u organizaciji Grada Osijeka i u suradnji s drugim udrugama, sportskim 

klubovima i institucijama koje u svojim programima djelovanja provode aktivnosti usmjerenje 

prevenciji bolesti i unaprjeđenju zdravlja, obilježen je 15. travnja 2018. godine u središtu grada. 

Osječki Crveni križ u navedenu manifestaciju uključio se sljedećim aktivnostima: 

 predstavljanje programskih aktivnosti Crvenog križa, 

 podjela letaka o zdravoj prehrani, HIV/AIDS-u, pružanju prve pomoći, informiranje o TBC-

u,  promociju programa "Sigurnosni kodovi na vodi", 

 prezentacija pružanja prve pomoći (postupak reanimacije - održavanje života i neodgodivi 

postupci prve pomoći), 

 pružanje savjetovanja o zdravoj prehrani, mjerenje razine krvnog tlaka i šećera u krvi, 

analiza sastava tijela (udio potkožnog masnog tkiva, mišićne mase, vode i predviđene 

koštane mase u % i kilogramima, WHR – omjer struka i bokova, bazalni metabolizam i kcal 

i metabolička starost organizma, davanje uputa o pravilnoj prehrani itd.) u suradnji s 

Centrom zdravlja "Vaga".  

 

U provođenje aktivnosti povodom obilježavanja Svjetskog dana zdravlja bilo je uključeno 10 

volontera i dvoje djelatnika GDCK Osijek.  

 

Pružanjem logističke pomoći GDCK Osijek uključilo se i u obilježavanje Svjetskog dana 

hipertenzije 17. svibnja 2018. godine koje je organiziralo Hrvatsko društvo za hipertenziju u 

suradnji s Medicinskim fakultetom Osijek. U aktivnost je bilo uključeno 2 volontera GDCK 

Osijek.  
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Dva djelatnika GDCK Osijek također pružanjem logističke pomoći bilo je uključeno u 

obilježavanje Svjetskog dana srca 29. rujna 2018. godine koje su organizirali Udruga srčanih 

bolesnika, Kardiološki odjel KBC-a Osijek, Medicinska škola Osijek i Zavod za javno 

zdravstvo Osječko-baranjske županije.  

 

Osječki Crveni križ uključio se i u organizaciju i provedbu akcije „Prošetajmo zajedno“ u 

organizaciji Športske udruge slijepih „Svjetlost“ i volonterskog centra Tenja povodom 

obilježavanja Međunarodnog dana slijepih „Dana bijelog štapa“, 15. listopada 2018. na kojoj 

je sudjelovalo 12 mladih volontera GDCK Osijek i 2 djelatnika. Dan bijelog štapa prigoda je 

da se sugrađani upoznaju s izazovima s kojima se slijepe osobe svakodnevno susreću.  

 

Obilježavanje Svjetskog dana dijabetesa volonteri GDCK Osijek obilježili su uključivanjem u 

akciju „Plavi most za dijabetes“ 14. studenog 2018. godine u organizaciji Kluba mladih osoba 

oboljelih od dijabetesa Dianet u suradnji s Društvom za zaštitu od dijabetesa Osijek. Tom je 

prigodom pješački most na rijeci Dravi osvijetljen plavom bojom u cilju podrške osobama 

oboljelima od dijabetesa, nakon čega su svi sudionici sudjelovali u šetnji zajedno s članovima 

Kluba. U aktivnosti je sudjelovalo 10 volontera i jedna djelatnica GDCK Osijek.   

 

Edukativnu ulogu u zdravstvenom odgoju, informiranjem javnosti, odigrala su sredstva javnog 

priopćavanja kroz radio i televizijske emisije, novinske članke, informativne portale, ali i 

distribucija informativno-promidžbenog materijala u izdanju Crvenog križa (pamtilice, letci i 

plakati). 

 

Tako su u sve osnovne i srednje škole s područja djelovanja GDCK Osijek tijekom godine 

upućivani plakati i brošure/letci HCK na teme zdravstvene zaštite i samozaštite poput 

prevencije bolesti ovisnosti i informacija o TBC-u, sa zamolbom ravnateljima i povjerenicima 

škole za Crveni križ da materijale učine dostupne razrednicima s ciljem održavanja sata 

razrednika na određenu temu. Osim prezentacije plakata i podjele letaka, u školama su 

organizirane radionice i predavanja na ove teme bazirane na prijedlogu i pripremi radionica 

koje su djelatnici Crvenog križa Osijek priložili uz letke i plakate. Tako je u obilježavanju 

Tjedna borbe protiv tuberkuloze, od 14. do 21. rujna održano 35 predavanja o tuberkulozi za 

638 učenika i 2 javne izložbi za oko 350 posjetitelja.  

 

Naime, upravo povodom obilježavanja Tjedna borbe protiv tuberkuloze GDCK Osijek 

uključilo se i u projekt Hrvatskog Crvenog križa „Živjeti punim plućima“ kojemu je cilj 

smanjivanje zdravstvenih tegoba kod 15 odraslih osoba koje boluju od kronične bolesti dišnog 

sustava.  Za navedene korisnike u okviru projekta organizirana je rehabilitacija u lječilištu Veli 

Lošinj u razdoblju od 13. do 27. rujna 2018. godine gdje je proveden program liječenja dišnih 

puteva sa svrhom poboljšanja njihova zdravlja i kvalitete života. GDCK Osijek u ovaj je 

program uključilo jednu svoju korisnicu koja se, uz svoje zdravstvene potrebe, nalazi i u 

socijalnoj potrebi kao korisnica zajamčene minimalne naknade Centra za socijalnu skrb.  

GDCK Osijek i Medicinski fakultet Sveučilišta Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku 2011. 

godine uključili su se u provedbu zadaća iz Akcijskog plana Ministarstva zdravstva i socijalne 

skrbi Republike Hrvatske za prevenciju i smanjenje prekomjerne tjelesne težine te je s tim 
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ciljem 6. travnja 2011. potpisan Sporazum o suradnji na provedbi Akcijskog plana prema 

kojemu Medicinski fakultet i Crveni križ aktivnosti na ovu temu usmjeravaju u nekoliko 

pravaca. Jedan od njih je i osnivanje Savjetovališta pri GDCK Osijek za prevenciju pretilosti i 

smanjenje tjelesne težine i drugih zdravstvenih problema koje je osnovano 2011. godine i koje 

provodi aktivnosti u suradnji s Centrom zdravlja „Vaga“.  

 

Tijekom 2018. godine Savjetovalište je nudilo usluge mjerenja krvnog tlaka, mjerenja razine 

šećera u krvi, analizu sastava tijela analizatorom TANITA (udio potkožnog masnog tkiva, 

mišićne mase, vode i predviđene koštane mase u postotcima i kilogramima), uslugu WHR – 

omjer struka i bokova, te izračun bazalnog metabolizma u kcal i metaboličku starost 

metabolizma i davanje uputa o pravilnoj prehrani. U 2018. godini Savjetovalište je svoje 

aktivnosti provelo na Sajmu zdravlja povodom obilježavanja Svjetskog dana zdravlja te na 

akciji „Volonteri u parku“ u sklopu Nacionalnog programa „Živjeti zdravo“.  

 

S ciljem približavanja usluge građanima u potrebi, osobito osobama treće životne dobi, akcije 

mjerenja krvnog tlaka i razine šećera u krvi održavaju se redovito na području djelovanja 

GDCK Osijek. Tako je u 2018. godini provedeno ukupno 135 akcija mjerenja krvnog tlaka te 

135 akcija mjerenja razine šećera u krvi u suradnji s društvima Crvenog križa u općinama, 

gradskim četvrtima i mjesnim odborima, kao i podružnicama Matice umirovljenika Grada 

Osijeka, Udrugom umirovljenika pošte i telekomunikacija, Udrugom umirovljenika Sv. Rok i 

Udrugom hrvatskih veterana Domovinskog rata Čepin.  

 

Pregled akcija mjerenja krvnoga tlaka i razine šećera u krvi po ustrojstvenim oblicima i na 

drugim područjima djelovanja GDCK Osijek prikazan je u tablici 6. 

 

Prikaz održanih akcija mjerenja krvnoga tlaka i razine šećera u krvi  

u 2018. godini 

MJESTO BROJ 

AKCIJA 

BROJ 

OSOBA 

Društvo Crvenog križa Gradske četvrti Gornji grad – Centar 12 121 

Društvo Crvenog križa Gradske četvrti Gornji grad – Sv. Rok  2 69 

Društvo Crvenog križa Gradske četvrti Donji grad 10 158 

Društvo Crvenog križa Gradske četvrti Industrijska četvrt 9 76 

Društvo Crvenog križa Gradske četvrti Jug II. – Croatia  4 41 

Društvo Crvenog križa Gradske četvrti Jug II. – Srijemska 11 61 

Društvo Crvenog križa Gradske četvrti Tvrđa 9 175 

Mjesno društvo Crvenog križa Višnjevac 7 49 

Mjesno društvo Crvenog križa Josipovac 6 47 

Mjesno društvo Crvenog križa Brijest 12 271 

Mjesno društvo Crvenog križa Sarvaš 9 194 

Mjesno društvo Crvenog križa Tenja 9 155 

Općinsko društvo Crvenog križa Čepin 10 113 

Općinsko društvo Crvenog križa Vladislavci 19 176 
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Projekt „Zajedno za društvo jednakih mogućnosti“ 2 51 

Javna akcija – Svjetski dan zdravlja 1 70 

Javna akcija – Dan osječkih branitelja 1 45 

Javna akcija – Zemlja bez granica 1 35 

Javna akcija – Svjetski dan prve pomoći 1 107 

UKUPNO:  135 2.014 

Tablica 6.  

 

Uvelike povećan broj zdravstvenih aktivnosti, djelovanje prema široj populaciji, ali i povećanje 

kvalitete provedenih aktivnosti, rezultat su rada Komisije za zdravstveno-socijalne djelatnosti 

pri GDCK Osijek koja je, s ciljem predlaganja i provedbe Zakonom o Hrvatskom Crvenom 

križu utvrđenih preventivnih aktivnosti i približavanja zdravstvenih usluga stanovnicima 

ruralnih sredina na području djelovanja, osnovana 2017. godine.  

 

Aktivnosti Komisije za zdravstveno-socijalne djelatnosti u 2018. godini bile su većim dijelom 

usmjerene na širenje mreže zdravstvenih usluga prema osobama treće životne dobi, ponajviše 

besplatnih usluga mjerenja krvnog tlaka i razine šećera u krvi u cilju redovne kontrole zdravlja. 

S obzirom na to da su navedene akcije u 2018. godini provođene kontinuirano na čak 14 lokacija 

te da je broj provedenih akcija u odnosu na 2017. godinu s ukupno 121 akcije povećan na 135 

akcija u 2018. godini, odnosno za 11,57 %, te da je broj osoba koje su pristupile akcijama u 

odnosu na 2017. godinu s 1.827 korisnika povećan na 2.014 korisnika u 2018. godini, odnosno 

povećan za 10,24 %, jasno je da rad Komisije za zdravstveno-socijalne djelatnosti u potpunosti 

ispunjava svrhu osnivanja.   

 

Uz navedene aktivnosti, volonteri zdravstvene struke tijekom 2018. godine uključili su se i u 

pripremanje ekipa osnovnih i srednjih škola za natjecanje mladih, osobito u organizaciju 

priprema za usvajanje praktičnog znanja iz prve pomoći, zatim u obilježavanje značajnih i 

prigodnih datuma vezanih uz zdravlje, kao i osmišljavanje i provođenje usmjerenih aktivnosti. 

Rezultat je to kontinuiranog osposobljavanja i razmjene iskustava volontera zdravstvene struke 

na specijaliziranim edukacijama i radnim sastancima. Naime, volonteri zdravstvene struke u 

2018. godini održali su 4 radna sastanka s ciljem planiranja i evaluacije provedenih aktivnosti, 

a uz redovne sastanke održane su i sljedeće edukacije:  

DATUM MJESTO TEMA BROJ 

VOLONTERA 

28.4.2018. Orahovica Higijena ruku, Osobine medicinskih 

djelatnika, Interpersonalna komunikacija 

22 

29.4.2018. Orahovica Korištenje analizatora tijela i obrada 

podataka 

22 

29.9.2018. Osijek Korištenje nove opreme za provođenje 

akcija 

9 

24.11.2018. Osijek ALS – Advanced Life Support 23 

 

Tablica 7.  
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Da je djelovanje GDCK Osijek u promociji zdravlja i zdravih načina života kvalitetno te rad 

Komisije za zdravstveno-socijalne djelatnosti na terenu prepoznat kao učinkovit, svjedoči i 

činjenica o zainteresiranosti Medicinske škole Osijek za uključivanjem učenika u zdravstveno 

preventivne aktivnosti GDCK Osijek. Iz tog razloga GDCK Osijek i Medicinska škola Osijek 

potpisali su Ugovor o suradnji na ostvarivanju izvođenja vježbi tijekom školske godine 

2018./2019. U svrhu ostvarivanja programa vježbi učenika u programu medicinska 

sestra/tehničar opće njege, u provođenje akcija mjerenja krvnog tlaka i razine šećera u krvi u 

2018. godini bilo je uključeno 26 učenika Medicinske škole Osijek.  

 

Također u cilju uspostavljanja suradnje u provođenju zdravstveno preventivnih programa i 

uključivanja studenata u aktivnosti Komisije za zdravstveno-socijalne djelatnosti, predstavnici 

GDCK Osijek održali su 19. studenog 2018. godine pripremni sastanak s Predstojnikom Zavoda 

za sestrinstvo "Prof. dr. sc. Radivoje Radić" Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo. 

Konkretna suradnja sa Zavodom za sestrinstvo planirana je za 2019. godinu.  

 

7. Humanitarna intervencija i socijalni rad 

 

GDCK Osijek u skladu s mogućnostima (materijalnim, kadrovskim i programskim) brine o 

osobama koje su u stanju socijalno zaštitnih potreba. Prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom 

križu (Članak 8.), traženje, primanje i raspoređivanje humanitarne pomoći jedna je od javnih 

ovlasti koju obavlja Hrvatski Crveni križ. GDCK Osijek u 2018. godini na području svoga 

djelovanja distribuiralo je različite oblike humanitarne pomoći. Prikaz podijeljenih materijalnih 

dobara u 2018. godini nalazi se u sljedećoj tablici te je detaljno opisan i u nastavku teksta.  

 

Podijeljena materijalna dobra  

prema fizičkim osobama u 2018. godini 

Vrsta pomoći Jed. Mjere Količina 

Hrana kg 64.721,28 

Higijena paket 717 

Odjeća kg 4.018 

Obuća pari 60 

Pelene za odrasle Paket 96 

Drva za ogrjev metar 6 

Posudionica Crvenog križa (štake, kolica, hodalice, 

bolnički kreveti i sl.) 

broj posudbi 47 

Tablica 8. 

 

Ukupna financijska vrijednost podijeljenih materijalnih dobara u 2018. godini iznosi 

659.202,35 kuna.  

 

Humanitarnu intervenciju osječkog Crvenog križa u 2018. godini obilježile su velikim dijelom 

aktivnosti u sklopu projekta „Zajedno za društvo jednakih mogućnosti“ koji je odobren od 

strane Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku u okviru Fonda europske 
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pomoći za najpotrebitije (FEAD).  Uz GDCK Osijek kao nositelja, u projektu sudjeluje još 7 

partnerskih društava i jedno suradno društvo. Više o rezultatima na razini ukupnog projekta 

nalazi se u nastavku cjeline pod podnaslovom „Zajedno za društvo jednakih mogućnosti“.  

 

GDCK Osijek u okviru navedenog projekta na svom je području djelovanja u 2018. godini 

podijelilo ukupno 1.993 paketa hrane, odnosno 29.231,28 kg hrane u ukupnoj vrijednosti 

217.233,38 kuna koje je primilo 1.325 korisnika, a koji su nabavljeni sredstvima projekta. 

 

Gotovo svim korisnicima projekta koji su primili paket na području djelovanja osječkog 

Crvenog križa paket je dostavljen na kućnu adresu s obzirom na to da je u velikoj mjeri riječ o 

ruralnim područjima, ali i teško pokretnom i starijem stanovništvu. Pregled podijeljenih paketa 

hrane i higijene po ustrojstvenim oblicima nalazi se u sljedećim tabelama:  

 

Podijeljeni paketi hrane u sklopu projekta  

„Zajedno za društvo jednakih mogućnosti“ u 2018. godini 

Mjesto podjele Korisnici KOM Broj pomognutih 

osoba 

Općina Antunovac Socijalno ugroženo stanovništvo 114 60 

Općina Čepin Socijalno ugroženo stanovništvo 124 124 

Općina Erdut Socijalno ugroženo stanovništvo 257 255 

Općina Ernestinovo Socijalno ugroženo stanovništvo 41 37 

Grad Osijek Socijalno ugroženo stanovništvo 1329 721 

Općina Šodolovci Socijalno ugroženo stanovništvo 69 69 

Općina Vladislavci Socijalno ugroženo stanovništvo 35 35 

Općina Vuka Socijalno ugroženo stanovništvo 24 24 

UKUPNO: 1.993 1.325 

Tablica 9. 

 

Kako je jedna od popratnih mjera u okviru projekta obuhvaćala kampanju za prikupljanje 

donacija, GDCK Osijek tijekom projektnog razdoblja kroz navedenu je kampanju prikupilo i 

krajnjim korisnicima u vidu dodatnih paketa pomoći podijelilo još ukupno 28.982,18 kg hrane 

u ukupnoj vrijednosti 342.055,03 kuna, odnosno 2.391 paket koje je primilo ukupno 2.390 

korisnika.  

 

Donacije koje su prikupljene u aktivnostima kampanje u okviru projekta s ukupnim količinama 

prikupljenih i podijeljenih materijalnih dobara navedene su u tablici 10.  

 

Humanitarna pomoć  Hrana-

KG 

Broj paketa – 

KOM 

Financijska 

vrijednost - HRK 

Broj 

korisnika  

Akcija Solidarnost na djelu  2.138,64 92 19.632,53 92 

Akcija Tjedan solidarnosti  3.461,98 127 33.383,90 127 

Mineralna voda i ledeni čaj  3.420,00 291 20.907,60 291 
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Jabuke  1.800,00 180 9.000,00 180 

Sokovi i mineralna voda  17.656,20 1.437 250.299,00 1.437 

Čips  207,36 231 4.608,00 231 

Mliječni proizvodi  298,00 33 4.224,00 32 

UKUPNO:  28.982,18 2.391 342.055,03 2.390 

Tablica 10.  

 

Dio kampanje GDCK Osijek provelo je pojačanim aktivnostima u provođenju zajedničkih 

akcija Hrvatskog Crvenog križa za prikupljanje različitih vrsta pomoći. Tako je u 46. sabirnoj 

akciji „Solidarnost na djelu“ koja je provedena u razdoblju od 9. do 15. listopada 2018. godine 

u Trgovačkom centru Kaufland pod motom „Ne dvoji! Za drugog izdvoji“ prikupljeno 2.138,64 

kg hrane, u ukupnoj vrijednosti 19.632,53 kuna. Formirano je ukupno 92 paketa hrane koji su 

podijeljeni socijalno ugroženim obiteljima, odnosno korisnicima projekta. U prikupljanje 

namirnica i informiranje građana bilo je uključeno ukupno 56 volontera GDCK Osijek, udruge 

CroMSIC te Matice umirovljenika Grada Osijeka.  

 

Osječki Crveni križ organizirao je i proveo i sabirnu akciju u Tjednu solidarnosti od 8. do 15. 

prosinca 2018. godine također u Trgovačkom centru Kaufland pod motom „Vaš dar za pravu 

stvar“ u sklopu koje je prikupljeno ukupno 3.461,98 kg hrane u ukupnoj vrijednosti 33.383,90 

kuna. U akciji je sudjelovalo 4 djelatnika i 67 volontera GDCK Osijek, udruge CroMSIC te 

Matice umirovljenika Grada Osijeka. Od prikupljenih prehrambenih artikala formirano je 

ukupno 127 paketa koji su podijeljeni korisnicima projekta. Sva prikupljena pomoć dostavljana 

je korisnicima u kuću s obzirom de je uvelike riječ o starijem i teže pokretnom stanovništvu 

koje nerijetko živi u samačkim kućanstvima. Prikaz podijeljenih paketa hrane po ustrojstvenim 

oblicima nalazi se u sljedećoj tablici:  

 

Prikaz podijeljenih paketa hrane - akcija Solidarnost na djelu i akcija povodom Tjedna 

solidarnosti u 2018. godini po ustrojstvenim oblicima 

GRAD/OPĆINA BROJ PAKETA  BROJ KORISNIKA 

Općina Antunovac 17 17 

Općina Čepin 144 127 

Grad Osijek 55 50 

Općina Vladislavci 3 3 

UKUPNO: 219 197 

Tablica 11.  

 

Osim kroz zajedničke akcije Hrvatskog Crvenog križa, u okviru kampanje za prikupljanje 

donacija u sklopu projekta „Zajedno za društvo jednakih mogućnosti“ primljene su i 

pojedinačne donacije udruga i tvrtki. Riječ je o donaciji mineralne vode i ledenog čaja koje je 

u ukupnoj vrijednosti od 20.907,60 kuna donirala Udruga Rijeka ljubavi, donaciji 1.800 kg 

jabuka OPG-a Bošnjak u ukupnoj vrijednosti 9.000,00 kuna, 231 paketa čipsa u vrijednosti 
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4.608,00 kuna koje je donirala također udruga Rijeka ljubavi te mliječnih proizvoda u ukupnoj 

vrijednosti od 4.224,00 kune koje je donirala tvrtka Meggle Hrvatska d.o.o. Navedene su 

donacije također većim dijelom dostavljene u kućanstva korisnika u gradu Osijeku i općinama 

na području djelovanja društva. Prikaz podijeljenih donacija u ukupnom zbroju po 

ustrojstvenim oblicima nalazi se u tablici 12.: 

 

Podijeljeni paketi iz donacija udruge Rijeka ljubavi, OPG-a Bošnjak i tvrtke MEGGLE 

d.o.o. u 2018. godini po ustrojstvenim oblicima 

GRAD/OPĆINA BROJ PAKETA  BROJ KORISNIKA 

Općina Antunovac 45 44 

Općina Čepin 115 115 

Općina Erdut 309 309 

Općina Ernestinovo 13 13 

Grad Osijek 191 191 

Općina Šodolovci 33 33 

Općina Vladislavci 24 24 

Općina Vuka 5 5 

UKUPNO: 735 734 

Tablica 12.  

 

U sklopu kampanje projekta „Zajedno za društvo jednakih mogućnosti GDCK Osijek primilo 

je i donaciju sokova i vode tvrtke Studenac d.o.o. u ukupnoj vrijednosti od 250.299,00 kuna. S 

obzirom na to da je područje Baranje također obuhvaćeno projektom, GDCK Osijek u suradnji 

s GDCK Beli Manastir navedenu je donaciju distribuiralo korisnicima s tog područja.  

 

Podijeljeni paketi iz donacije tvrtke Studenac d.o.o. u 2018. godini  

(razni sokovi i mineralna voda) 

GRAD/OPĆINA BROJ PAKETA BROJ KORISNIKA 

Draž 158 158 

Kneževi Vinogradi 205 205 

Popovac 91 91 

Jagodnjak 285 285 

Petlovac 142 142 

Čeminac 79 79 

Beli Manastir 477 477 

UKUPNO: 1.437 1.437 

Tablica 13.  

 

Osim velike humanitarne intervencije osigurane sredstvima projekta „Zajedno za društvo 

jednakih mogućnosti“ GDCK Osijek je u 2018. godini primilo i podijelilo krajnjim korisnicima 

donacije i humanitarnu pomoć i iz drugih izvora. Riječ je o 440 kg mandarina donatora OPG 

Modrozelena zadruga, donaciji 714 higijenskih paketa Hrvatskog Crvenog križa te financijskim 

donacijama Hrvatskog Crvenog križa u suradnji s tvrtkama Konzum d.d. kojom je osigurano 
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107 paketa hrane i Coca-Cola HBC Hrvatska d.o.o. pomoću koje je za korisnike osigurano 150 

paketa hrane. Prikaz navedenih donacija nalazi se u sljedećoj tablici:   

 

Humanitarna pomoć  Količina Fin. vrijednost - HRK Broj korisnika  

 

Mandarine  440 kg 1.650 84 

Higijenski paketi HCK 714 kom 12.731,60 714 

Paketi HCK – Konzum 107 kom 22.063,64 107 

Paketi HCK – Coca-Cola 150 kom 33.626,56 150 

Tablica 14.  

 

Donacija mandarina organizirana preko Ministarstva rada i mirovinskog sustava u okviru 

promocije Fonda europske pomoći za najpotrebitije FEAD, prema uputama Ministarstva 

podijeljena je korisnicima Pučke kuhinje GDCK Osijek i to korisnicima Pučke kuhinje u 

programu socijalne skrbi koji financira Grad Osijek te korisnicima Pučke kuhinje putem 

programa Pomoć u kući – dostava toplih obroka koji financira Ministarstvo za demografiju, 

obitelj, mlade i socijalnu politiku. Mandarine su podijeljene u količini od 5 kg po članu obitelji 

korisnika Pučke kuhinje čime je obuhvaćeno ukupno 84 korisnika. Riječ je o korisnicima s 

područja Grada Osijeka i Općine Erdut.  

 

Higijenske pakete Hrvatskog Crvenog križa primilo je 714 korisnika s područja djelovanja 

GDCK Osijek. Paketi, za muškarce, žene, djecu i univerzalni, dijeljeni su korisnicima Pučke 

kuhinje te socijalno ugroženom stanovništvu.  

 

GDCK Osijek u 2018. godini primilo je i financijsku donaciju Hrvatskog Crvenog križa u 

iznosu od 22.000,00 kuna koja je prikupljena uz pomoć tvrtke Konzum d.d. Od navedenih 

sredstava i dijela redovnih sredstava, sukladno uputama Hrvatskog Crvenog križa, kupljene su 

prehrambene namirnice od kojih su formirani paketi za svakog korisnika pučke kuhinje iz 

socijalnog programa Grada Osijeka i korisnika programa Pomoć u kući dostava toplih obroka 

s Ministarstvom za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku. Paket je sadržavao osnovne 

prehrambene artikle, poput brašna, ulja, riže, šećera, kuhinjske soli, tjestenine, palente, juhe u 

vrećici, mesne i riblje konzerve i marmelade, kukuruza, čaja i jednog gotovog jela.  Pomoć je 

pružena za ukupno 107 korisnika. 

 

Osim toga, GDCK Osijek u prosincu 2018. godine primilo je financijsku donaciju Hrvatskog 

Crvenog križa u iznosu 22.280,00 kuna koja je prikupljena u suradnji s tvrtkom Coca-Cola 

HBC Hrvatska d.o.o. te donaciju 150 paketa Coca-Cole pakiranja 6 boca po 2 litre u ukupnom 

iznosu od 10.879,50 kuna. Sukladno uputama Hrvatskog Crvenog križa navedena novčana 

sredstva, uz dio redovnih sredstava GDCK Osijek,  korištena su za kupnju namirnica za 

blagdanske pakete hrane za ukupno 150 korisnika iz socijalno-ugroženih obitelji, odnosno 

korisnicima pučke kuhinje iz programa Pomoć u kući – priprema i dostava toplih obroka, 

korisnicima pučke kuhinje prema Socijalnom programu Grada Osijeka, Socijalno-ugroženom 
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stanovništvu s područja Općine Vladislavci sukladno zamolbi Općine Vladislavci te 

stanovništvu u potrebi sukladno zamolbi.  

GDCK Osijek kontinuirano je tijekom godine i u posebno usmjerenim akcijama prikupljalo 

rabljenu odjeću i obuću koja je prana i sortirana prema uzrastu i spolu te dijeljena krajnjem 

korisniku. Podijeljeno je ukupno 4.018 kilograma odjeće i 60 pari obuće u procijenjenoj 

vrijednosti 20.090,00 kuna. Podjela rabljene odjeće i obuće vrši se svaki mjesec od 1. do 10. u 

mjesecu (radnim danom) od 9.00 do 12.00 sati. Time je povećana dostupnost usluga osobama 

u potrebi na području djelovanja.  

 

U 2018. godini korisnicima je podijeljeno i ukupno 96 paketa pelena za odrasle u ukupnoj 

vrijednosti od 5.280,00 kuna čime je izravnu pomoć primilo 15 korisnika.  

 

Pružane su usluge jednokratne pomoći u posebnim situacijama u vidu hrane, toplog obroka, 

ogrjeva i sl. Ta se pomoć financirala sredstvima fonda osnovanog za humanitarnu intervenciju 

(kasice HCK, Vaga i sl.) i redovnim sredstvima GDCK Osijek. U 2018. godini pomoć je kroz 

pakete hrane i higijenske pakete te kupnjom 6 metara drva za ogrjev pružena za ukupno 14 

korisnika.  

 

Važno je napomenuti da su svaku podjelu pomoći obavljali djelatnici i volonteri osječkog 

Crvenog križa, dok se pri podjeli pomoći GDCK Osijek približavalo mjestu korisnika pa je 

humanitarna pomoć dostavljana u kuću zbog slabe pokretnosti korisnika. Svim navedenim 

aktivnostima GDCK Osijek pomoglo je ukupno 2.570 obitelji, odnosno 3.134 korisnika.  

 

GDCK Osijek putem Mjera aktivne politike zapošljavanja - javnih radova pod nazivom Pomoć 

u skladištenju humanitarne pomoći i Pomoć u distribuciji humanitarne pomoći u 2018. godini 

na nepuno radno vrijeme zaposlilo je 3 djelatnika, korisnika zajamčene minimalne naknade, 

čime je olakšano prikupljanje i distribucija humanitarne pomoći, a ujedno je korisnicima mjere 

omogućeno aktivno uključivanje u zajednicu te smanjenje njihove socijalne isključenosti.  

 

Doprinos razvoju humanitarnih aktivnost i socijalnog rada je i program rada za opće dobro koji 

je GDCK Osijek provodilo u suradnji s Ministarstvom pravosuđa, Sektorom za probaciju, 

Probacijskim uredom u Osijeku za područje Osječko-baranjske i Vukovarsko-srijemske 

županije i Prekršajnim sudom. Probaciju možemo definirati kao uvjetovanu i nadziranu slobodu 

počinitelja kaznenog djela tijekom koje probacijski službenici provode postupke usmjerene na 

smanjenje rizika da počinitelj ponovi kazneno djelo.  

 

Korisnici rada za opće dobro raspoređeni su na poslove istovara i utovara humanitarne pomoći, 

slaganje paketa humanitarne pomoći te slaganje i sortiranje rabljene odjeće i obuće, a tijekom 

2018. godine u GDCK Osijek rad za opće dobro obavljalo je 7 osoba s odrađenih 962 sata rada 

za opće dobro, a prema naredbi prekršajnog suda u Osijeku rad za opće dobro tijekom 2018. 

godine obavljalo je 15 osobe s ukupno odrađenih 473 sata rada za opće dobro.  
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GDCK Osijek na temelju Članka 11. točke 8. organizira i provodi razne oblike socijalnog rada. 

U okviru mogućnosti, pružena je pomoć starim i nemoćnim osobama i to najčešće dostavom 

obroka u kuću i dobrosusjedskom pomoći (plaćanje računa, pospremanje kuće, odlazak u 

nabavku i dr.), a u čemu veliku ulogu imaju volonteri i članovi koji su u kontaktu sa 

stanovništvom. U provođenje aktivnosti dostave obroka u kuću bilo je uključeno 5 djelatnika 

GDCK Osijek. Statistički pregled dijela ovih aktivnosti u 2018. godini prikazan je u tablici 15. 

 

 Broj pomognutih Broj pruženih usluga 

Dostava obroka u kuću Godišnji prosjek 117 

 

42.784 

 

      Tablica 15.  

 

Također, tijekom siječnja i veljače te studenog i prosinca 2018. godine zbog velikih hladnoća 

djelatnici i volonteri GDCK Osijek pomagali su starijim i nemoćnim osobama, a kontinuirana 

pomoć omogućena je početkom aktivnosti unutar projekta „OsnaŽENA“. Detaljnije o projektu 

bit će opisano u podnaslovu ovog poglavlja.  

 

Kada je riječ o pomoći starijem i nemoćnom stanovništvu, GDCK Osijek kroz posudionicu 

medicinskih i ortopedskih pomagala redovito pomaže osobama u potrebi te su navedena 

pomagala u 2018. godini izdana na posudbu za 47 osoba. Ukupan broj pomagala u fondu 

posudionice GDCK Osijek je 73.  

 

Za humanitarne i socijalne djelatnosti GDCK Osijek u 2018. godine od iznimne su važnosti dva 

velika projekta. Riječ je o projektu „Zajedno za društvo jednakih mogućnosti“ koji GDCK 

Osijek kao nositelj provodi u partnerstvu s još 7 društava Crvenog križa, stoga će u nastavku 

biti prikazane aktivnosti na razini cijelog područja provedbe projekta za koje je odgovoran 

osječki Crveni križ kao nositelj te o projektu „OsnaŽENA – Ojačajmo Starije i Nemoćne 

Aktiviranjem ŽENA“ koji će također biti opisan u nastavku.  

 

Zajedno za društvo jednakih mogućnosti 

 

GDCK Osijek nositelj je projekta „Zajedno za društvo jednakih mogućnosti“ u vrijednosti od 

5.065.949,00 kuna koji je odobren od strane Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade i 

socijalnu politiku (MDOMSP) u sklopu Fonda europske pomoći za najpotrebitije 

(FEAD).  Razdoblje provedbe projekta je jedna godina, od 29. lipnja 2018. do 28. lipnja 2019. 

godine.  

 

Uz nositelja na projektu sudjeluje još 7 partnerskih društava Crvenog križa (ODCK Darda, 

GDCK Donji Miholjac, GDCK Đakovo, GDCK Našice, GDCK Orahovica, GDCK Pakrac i 

GDCK Požega) koji direktno provode aktivnosti projekta na području koje obuhvaća Osječko-

baranjsku, Požeško-slavonsku i Virovitičko-podravsku županiju. Osnovni je cilj projekta 

podjelom paketa hrane i higijenskih potrepština pomoći siromašnim osobama ili osobama u 
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riziku od siromaštva. Korisnici obuhvaćeni projektom podijeljeni su u dvije kategorije sa 

sljedećim pravom prvenstva: 

 Samci i kućanstva primatelji zajamčene minimalne naknade kojima je pravo utvrđeno 

rješenjem nadležnog Centra za socijalnu skrb. 

 Samci i kućanstva s raspoloživim ekvivalentnim dohotkom ispod praga rizika od 

siromaštva.  

 

Korisnici projekta podijeljeni su u dvije dobne skupine: 0-3 godine i 4 i više godina, te su i 

paketi prilagođeni njihovim potrebama. Podjelom paketa hrane planirano je obuhvatiti 

najmanje 7.491 korisnika kojima će se paketi hrane dijeliti 3 puta za vrijeme trajanja projekta, 

dok će podjelom higijenskih paketa biti obuhvaćeno 8.942 korisnika kroz jednokratnu podjelu. 

Također, projektom je predviđena podjela školske opreme za 1.380 osnovnoškolaca. 

 

Kroz projekt je do sada nabavljeno te prema krajnjim korisnicima distribuirano 17.853 paketa 

hrane i to za djecu 0-3 godine i sve osobe starije od 4 godine. Kroz projekt je također pokrenuta 

i kampanja za podizanje svijesti građana o sprječavanju bacanja hrane i doniranju hrane u svrhu 

prikupljanja dodatne pomoći za najugroženije među korisnicima, a GDCK Osijek te partneri u 

projektu do sada su prikupili ukupno 29.111,78 kilograma hrane i napitaka u ukupnoj 

vrijednosti od 346.375,05 kuna. Pomoć je na ovaj način pružena za ukupno 11.070 korisnika 

koji su tijekom dosadašnje provedbe projekta pomoć u hrani primili najmanje jedanput. 

 

Popratne aktivnosti obuhvaćene projektom uključuju edukacije korisnika o upravljanju kućnim 

budžetom, predavanja o zdravoj prehrani, radionice kuhanja, edukaciju djece osnovnoškolskog 

uzrasta o zdravoj prehrani, akcije mjerenja tlaka i šećera, te računalne analize sastava tijela koje 

će korisnicima omogućiti praćenje rizičnih zdravstvenih čimbenika, te edukacija „Moje zdrave 

navike“ za 40 djece osnovnoškolske dobi.  

 

Kroz projekt je do sada u sklopu popratnih aktivnosti tiskano i 50 primjeraka kuharice koja 

sadrži 30 nutritivno vrijednih recepata jednostavnih za pripremu, a koji su prilagođeni dobnim 

skupinama i namirnicama sadržanim u paketima. Kako bi se osiguralo da su namirnice i sama 

priprema pristupačni ciljanoj skupini, iznimna pažnja usmjerena je osmišljavanju obroka za 

maksimalnu vrijednost do 10,00 kuna po osobi, a uz recepte, kuharica obiluje i savjetima o 

uštedama energije pri pripremanju obroka, pravilnom čuvanju obroka, sezonskom korištenju 

namirnica i sl. Kuharica će biti podijeljena u 2019. godini prilikom realizacije radionica kuhanja 

za krajnje korisnike u okviru popratnih mjera.   

 

U okviru popratnih mjera projekta GDCK Osijek kao nositelj projekta u suradnji s društvima 

Crvenog križa, partnerima u projektu, te Centrom zdravlja „Vaga“ tijekom listopada, studenog 

i prosinca 2018. godine organiziralo je 8 akcija analize sastava tijela za ukupno 113 osoba, od 

čega 83 korisnika projekta. Uz navedeno, GDCK Osijek u okviru projekta organiziralo je s 

partnerima i 19 zdravstveno preventivnih akcija mjerenja krvnog tlaka i razine šećera u krvi za 

ukupno 478 osoba, od čega je 431 osoba korisnik projekta.  
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U okviru projekta za nositelja i partnere, a u cilju kvalitetnije i lakše provedbe aktivnosti, 

nabavljen je i dio opreme potrebne za provođenje aktivnosti projekta; 5 multifunkcionalnih 

pisača, 4 prijenosna računala, 2 prikolice i kuka, 3 paletna viličara za lakše upravljanje 

humanitarnom pomoći u skladištima partnerskih organizacija te 2 skladišna kolica.  

 

Treba napomenuti kako je GDCK Osijek na temelju uspješno provedenog prethodnog projekta 

„Humanitarni paket za Slavoniju 1“ koji je u 2016./2017. godini financiran također sredstvima 

Fonda europske pomoći za najpotrebitije, kao primjer dobre prakse pozvano na 13. 

međunarodni FEAD sastanak "Tackling homelessness through FEAD support". Sastanak je 

održan u Bruxellesu 6.-7. studenog 2018. godine.  

 

„OsnaŽENA – Ojačajmo Starije i Nemoćne Ativiranjem ŽENA“ 

 

Hrvatski Crveni križ Gradsko društvo Crvenog križa Osijek (GDCK Osijek) potpisalo je s 

Ministarstvom rada i mirovinskog sustava i Hrvatskim zavodom za zapošljavanje Uredom za 

financiranje i ugovaranje projekata Europske unije u lipnju 2018. godine Ugovor o dodjeli 

bespovratnih sredstava za projekt naziva „OsnaŽENA – Ojačajmo Starije i Nemoćne 

Aktiviranjem Žena“. Ukupna vrijednost projekta iznosi 5.679.225,20 kuna, a prijavljen je u 

okviru Poziva „Zaželi – program zapošljavanja žena“ sufinanciranog iz Europskog socijalnog 

fonda Operativnog programa Učinkoviti ljudski potencijali 2014. – 2020.   

 

Projekt se provodi u partnerstvu s Gradom Osijekom, Centrom za socijalnu skrb Osijek i 

Hrvatskim zavodom za zapošljavanje te u suradnji s Općinama Čepin, Šodolovci, Vladislavci i 

u ukupnom trajanju 30 mjeseci, odnosno, od 30. svibnja 2018. do 30. studenog 2020. godine. 

Svrha projekta je zaposliti u lokalnoj zajednici te obrazovanjem i/ili osposobljavanjem osnažiti 

i unaprijediti radni potencijal 35 teže zapošljivih žena i žena s nižom razinom obrazovanja s 

područja Osijeka i Općina Čepin, Šodolovci, Vladislavci i Vuka kako bi se ublažile posljedice 

njihove nezaposlenosti, rizika od siromaštva i socijalne isključenosti te ujedno pružanjem 

usluge pomoći i podrške potaknuti socijalnu uključenost i povećati kvalitetu života planiranih 

najmanje 140 krajnjih korisnika, starijih osoba i osoba u nepovoljnom položaju na navedenom 

području. 

 

Tijekom 2018. godine, odnosno od 1. listopada 2018. godine, u okviru projekta na poslovima 

pružanja pomoći u obavljanju svakodnevnih aktivnosti starijim i nemoćnim osobama zaposleno 

je 35 žena, korisnica projekta. Riječ je o ciljanoj skupini nezaposlenih žena s najviše završenim 

srednjoškolskim obrazovanjem koje su prijavljene u evidenciju nezaposlenih HZZ-a s 

naglaskom na teško zapošljive skupine žena. Navedenim korisnicama uključenim u projektne 

aktivnosti omogućit će se kroz projekt povećanje znanja i vještina potrebnih na tržištu rada kroz 

novih 24 mjeseca radnog staža, ali i kroz dodatno obrazovanje/osposobljavanje koje je 

planirano za 2019. godinu, kako bi po završetku projekta bile konkurentnije na tržištu rada. 

 

Zaposlene žene, korisnice projekta, pružale su pomoć za čak ukupno 356 krajnjih korisnika, 

starijih i nemoćnih osoba koje su uključene u  projekt u 2018. godini. Krajnji korisnici projekta 
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su starije osobe i/ili osobe u nepovoljnom položaju kojima je potrebna potpora i podrška u 

kućanstvu u okviru prihvatljivih aktivnosti, a ista usluga im nije već osigurana iz sredstava 

državnog proračuna ili drugog javnog izvora. Između ostalih osoba u nepovoljnom položaju 

krajnji korisnici mogu biti mogu biti i osobe s invaliditetom, osobe s mentalnom retardacijom, 

kronični bolesnici i slično neovisno o starosnoj dobi.  

 

Na dan 31. prosinac 2018. godine usluge iz projekta koristi 264 kućanstava na području 

provedbe projekta, odnosno, 319 jedinstvenih korisnika. S obzirom na to da je natječajnom 

dokumentacijom javnog poziva „Zaželi – program zapošljavanja žena“ broj korisnika po 

pojedinoj zaposlenoj ženi određen na minimalno 4, GDCK Osijek ovim projektom planiralo je 

obuhvatiti minimalno 140 korisnika.  

 

Povećanje u odnosu na planirani minimalni broj krajnjih korisnika rezultat je socijalne slike i 

potreba stanovništva na području provođenja projekta, ali i različitog obima i učestalosti usluga 

koje su potrebne pojedinom krajnjem korisniku, što je GDCK Osijek omogućilo uključivanje 

većeg broja krajnjih korisnika.  

 

Broj zaposlenih žena i krajnjih korisnika po područjima provedbe projekta „OsnaŽENA“ na 

dan 31. prosinca 2018. godine nalazi se u sljedećoj tablici:  

 

PODRUČJE PROVEDBE BROJ ZAPOSLENIH 

ŽENA 

BROJ KRAJNJIH 

KORISNIKA 

Grad Osijek 13 127 

Općina Čepin 10 90 

Općina Šodolovci 5 46 

Općina Vladislavci 4 31 

Općina Vuka 3 25 

UKUPNO: 35 319 

Tablica 16. 

 

Projektne aktivnosti uključuju usluge za krajnje korisnike koje bi dovele do poboljšanja 

kvalitete života i zdravlja krajnjih korisnika kojima se pruža pomoć u obavljanju svakodnevnih 

aktivnosti i smanjenja njihove socijalne isključenosti.  

 

Riječ je o pomoći u dostavi namirnica, održavanju čistoće stambenog prostora/domova krajnjih 

korisnika, pomoći pri oblačenju i svlačenju, o brizi o higijeni, pomoći u socijalnoj integraciji, 

u posredovanju u ostvarivanju raznih prava (dostava lijekova, plaćanje računa, dostava 

pomagala i sl.), te pružanje podrške krajnjim korisnicima kroz razgovore i druženje te 

uključivanje u društvo, pratnju i pomoć u raznim društvenim aktivnostima.  

 

Prikaz vrste i broja usluga pruženih kroz projekt OsnaŽENA u 2018. godini (listopad, studeni 

i prosinac) po područjima provođenja projekta nalazi se u tablici 17.:  
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Prikaz vrste i broja usluga pruženih kroz projekt OsnaŽENA u 2018. godini  

po područjima provođenja projekta 

  

BROJ PRUŽENIH USLUGA 

VRSTA USLUGE Osijek Čepin Šodolovci Vladislavci Vuka Ukupno 

 

Dostava  namirnica, 

lijekova i dr. potrepština 

488 354 764 80 52 1.738 

Održavanje čistoće  

stambenog prostora 

1.161 1.180 642 420 303 3.706 

Odijevanje i osobna 

higijena  

51 51 53 20 5 180 

Soc. integracija i 

pos. u ostvarivanju prava  

164 87 217 9 5 482 

Razgovor, druženje, te 

uključivanje u društvo 

2.163 1.449 625 498 326 5.061 

Pratnja i pomoć u raznim 

društ. aktivnostima i sl. 

111 30 39 14 14 208 

UKUPNO: 4.138 3.151 2.340 1.041 705 11.375 

Tablica 17.  

 

Gledajući statistički, u ukupno 63 radna dana s korisnicima na terenu 35 zaposlenih žena pružilo 

je ukupno 11.375 usluga pomoći krajnjim korisnicima što je zapravo oko 180 usluga svakoga 

dana. Cilj je pružanja ovih usluga korisnicima omogućiti dobivanje pomoći u vlastitom domu, 

što je vrlo značajno s obzirom na činjenicu da starija životna dob neminovno donosi smanjenje 

tjelesnih i duševnih sposobnosti, povećava rizik od bolesti, invalidnosti i socijalne izoliranosti. 

Provođenjem ovakvog projekta nastoji se stvoriti osjećaj zadovoljstva i sigurnosti kod starijih 

ljudi, smanjiti osjećaj nemoći i napuštenosti i tako poboljšati kvalitetu njihova života. Potreba 

za ovakvim vidom izvaninstitucionalne skrbi raste kako raste i socijalna osjetljivost društva.  

 

8.  Pučka kuhinja 

 

Temeljem članka 10. točke 3. Zakona o Hrvatskom Crvenom križu GDCK Osijek organizira 

pripremanje i dostavu toplih obroka osobama kojima je takav oblik pomoći potreban iz 

zdravstvenih, socijalnih i drugih razloga. Pučka kuhinja u osječkom Crvenom križu djeluje 

preko 50 godina i u njoj se dnevno pripremaju obroci za socijalno ugrožene stanovnike.  

 

Pučka je kuhinja u 2018. godini dijelom financirana sredstvima Grada Osijeka te u sklopu 

programa „Pomoć u kući – dostava toplih obroka“ Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade 

i socijalnu politiku, a manji je dio troškova pokrivan iz vlastitih sredstava. Osim korisnika koji 

na osnovu prava iz socijalne skrbi besplatno dobivaju topli obrok, topli obrok se iz pučke 

kuhinje, prema utvrđenim kriterijima dostavlja, uz plaćanje, i starim, bolesnim i nemoćnim 
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osobama, članovima Crvenog križa, koji žive sami te si ne mogu osigurati kvalitetan dnevni 

obrok, a nemaju pravo na besplatan topli obrok. Većini korisnika pučke kuhinje iz objektivnih 

se razloga topli obrok dostavlja u kuću, dok manji broj korisnika dolazi po obrok.  

 

Za potrebe provođenja svojih programa obroke iz Pučke kuhinje koristilo je i Općinsko društvo 

Crvenog križa Darda za svoje korisnike, kao i udruga Ruke nade za svoje korisnike. Statistički 

podaci o broju obroka i korisnika pučke kuhinje putem svih navedenih programa prikazani su 

u tablici 18.  

Broj korisnika u 2018. godini Broj obroka u 

2018. godini 

Program s Gradom Osijekom 58 (dnevni prosjek) 21.213 

Uz plaćanje prema kriterijima 66 (na dan 31.12.2018.)1 13.785 

Program s MDOMSP 36 (dnevni prosjek) 13.250 

Program ODCK Darda 25 (dnevni prosjek)2 6.444 

Program udruge Ruke nade   1 130 

Na teret GDCK Osijek 8 (tijekom godine) 376 

UKUPNO: 194 55.198 

    Tablica 18. 

 

Broj pripremljenih obroka pučke kuhinje osječkog Crvenog križa u 2018. godini smanjen je u 

odnosu na 2017. godinu, iako je broj korisnika koji prema utvrđenim kriterijima sami plaćaju 

topli obrok povećan, što govori o tome da je sve više osoba u potrebi koji nemaju pravo na 

besplatan topli obrok s obzirom na to da prelaze utvrđene cenzuse Ministarstva za demografiju, 

obitelj, mlade i socijalnu politiku za ostvarivanje prava na uslugu Pomoć u kući – dostava toplih 

obroka ili utvrđene kriterije iz socijalnog programa Grada Osijeka za ostvarivanje prava na 

obrok iz pučke kuhinje, a zbog starosti, bolesti i nemoći ne mogu samostalno osigurati 

kvalitetan dnevni obrok.  

 

Kapacitet kuhinje daleko je veći od trenutnog iskorištenja pa se stoga u narednom razdoblju 

planira povećanje broja korisnika, odnosno obroka, sukladno financijskim mogućnostima i 

odobrenim programima s Gradom i Ministarstvom. Pučka kuhinja značajan je kapacitet i inače 

u aktivnostima cijele zajednice jer je na raspolaganju u raznim situacijama, a posebno u slučaju 

elementarnih nepogoda, katastrofa i kriznih situacija. 

  

 

                                                 
1 S obzirom da su razlike u broju korisnika koji sami plaćaju obroke iz pučke kuhinje veoma različiti od mjeseca 

do mjeseca, kao relevantan broj uzet je broj korisnika na dan 31.12.2018.  
2 Općinsko društvo Crvenog križa Darda za potrebe svojih korisnika obroke u pučkoj kuhinji osječkog Crvenog 

križa koristilo je tijekom 2018. godine isključivo u radne dane, izuzimajući dane vikenda, stoga je dnevni prosjek 

izračunat na temelju 260 radnih dana 
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9.  Služba traženja 

 

Prihvaćanjem Ženevskih konvencija Republika Hrvatska Zakonom je odredila Hrvatskom 

Crvenom križu organiziranje i provođenje djelatnosti Službe traženja i širenja znanja o sadržaju 

Međunarodnog humanitarnog prava i Ženevskih konvencija kao njegovog sastavnog dijela. 

Služba traženja, prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom križu (članak 8, stavak 3. i članak 9.), 

pripada u javne ovlasti koje obavlja Hrvatski Crveni križ, a njezino financiranje zakonski je 

predviđeno u iznosu od 0,2 % sredstava proračuna grada i općina na čijem području Služba 

traženja djeluje. 

 

Služba traženja prikuplja, evidentira i obrađuje podatke, daje obavijesti o žrtvama oružanog 

sukoba zainteresiranim pojedincima, nadležnim tijelima i organizacijama u zemlji i 

inozemstvu, i to za: 

 ratne zarobljenike, 

 civilne internirce, 

 zaštićene osobe uhićene duže od dva tjedna, 

 zaštićene osobe na prinudnom boravku, ranjene, bolesne i umrle pripadnike oružanih  

snaga, 

 nestale osobe, 

 djecu sklonjenu u drugu zemlju, djecu odvojenu od roditelja zbog oružanog sukoba, 

 razmjenu obiteljskih poruka članova obitelji razdvojenih zbog 

oružanog sukoba ili drugih izvanrednih okolnosti, 

 spajanje članova obitelji razdvojenih zbog oružanog sukoba ili  

drugih izvanrednih okolnosti. 

Služba traženja obavlja i druge zadaće traženja iz nadležnosti Republike Hrvatske u kojima na 

osnovu međunarodnih ugovora sudjeluje Hrvatski Crveni križ, kao što su: 

 izvršavanje obveza Republike Hrvatske kao potpisnice Ženevskih konvencija o zaštiti 

žrtava rata u dijelu poslova koji su povjereni Hrvatskom Crvenom križu; 

 zastupanje i promicanje ideje i načela Međunarodnog pokreta Crvenog križa i Crvenog 

polumjeseca, Ženevskih konvencija, kao i međunarodnog humanitarnog prava i nadziranje 

njihove primjene u oružanim sukobima te zalaganje za zaštitu svih žrtava i zaštitu ljudskih 

prava. 

Služba traženja također vodi i mirnodopska traženja, izdaje potvrde o utvrđenim činjenicama i 

izvatke iz prikupljene građe. Rad Službe traženja GDCK Osijek u 2018. godini prikazan je u 

tablici 19. 

 

Rad Službe traženja u 2018. godini 

Broj novih pokrenutih predmeta u 2018. godini 3 

Broj zaključenih  predmeta 4 

Broj predmeta u postupku 167 

Broj obitelji pozvanih na identifikaciju posmrtnih ostataka 0 
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Prikupljanje ante-mortalnih podataka 0 

Izdavanje potvrda MOCK-a (o zarobljeništvu i dr.) 0 

Broj stranaka koje su se obratile službi traženja 8 

 Tablica 19. 

 

Ukupan broj predmeta u postupku pri GDCK Osijek na dan 31. prosinca 2018. godine bio je 

167 i smanjen je u odnosu na 2017. godinu. 

 

Prethodnih godina svjedočili smo teškoj, često i dramatičnoj humanitarnoj situaciji koja se 

događa u zemljama regije i zemljama Mediterana zbog teškoća u zbrinjavanju izuzetno velikog 

broja migranata i izbjeglica iz Sirije i drugih zemalja zahvaćenih ratovima, dugotrajnim 

sukobima i kršenjima ljudskih prava. Zadaća GDCK Osijek u takvim je situacijama pružanje 

psihosocijalne podrške i socijalnih usluga, humanitarne pomoći i pomoći pri uspostavi 

kontakata s obitelji te pružanje podrške pri integraciji u društvo.  

 

Kako bi Služba traženja osječkog Crvenog križa bila spremna odgovoriti i na ovakve potrebe, 

vrši se kontinuirano osposobljavanje djelatnika i volontera kroz sudjelovanje Službe na 

različitim manifestacijama, pokaznim vježbama i edukacijama. Tako je GDCK Osijek 29. 

svibnja 2018. godine sudjelovalo u vježbi zaštite i spašavanja "Sigurnost i zaštita građana - 

Ernestinovo 2018." na kojoj je predstavljen rad Službe traženja. 

 

Također, 30. svibnja 2018. godine rad Službe traženja predstavljen je i na pokaznoj vježbi "Za 

sigurnost građana - Čepin 2018." i dana 2. srpnja 2018. na pokaznoj vježbi "HitnOS". Služba 

traženja GDCK Osijek predstavila je svoj rad i na vježbi zaštite i spašavanja u  Zračnoj luci 

Osijek 11. srpnja 2018. te 15. studenog 2018. na vježbi zaštite i spašavanja sa zaposlenicima 

HEP-a. 

 

Rad Službe traženja u mirnodopskom razdoblju usmjeren je na zastupanje i promicanje ideje i 

načela Međunarodnog pokreta Crvenog križa i Crvenog polumjeseca, Ženevskih konvencija, 

kao i međunarodnog humanitarnog prava te zalaganje za zaštitu svih žrtava i zaštitu ljudskih 

prava. Stoga su i u 2018. godini organizirane edukacije usmjerene na ciljane teme iz ovog 

područja, a djelatnici GDCK Osijek često su pozivani na sudjelovanje u različitim stručnim 

predavanjima, okruglim stolovima, radionicama i radu stručnih skupina, primjerice:  

 Diseminacija znanja o Pokretu Crvenog križa i Crvenog polumjeseca te upoznavanje s 

tematikom i osnovnim načelima rada Službe traženja održana je 18. listopada 2018. u 

prostorijama GDCK Osijek za 23 studenta Pravnog fakulteta u Osijeku. 

 Predavanje na temu Međunarodnog humanitarnog prava djelatnici GDCK Osijek održali su 

na Pravnom fakultetu u Osijeku 29. studenog 2018. godine za 15 studenata.   

 Sudjelovanje djelatnika GDCK Osijek u radu fokus grupe "Integracija državljana trećih 

zemalja putem urbanih partnerstava-Integra" u organizaciji Centra za mir, nenasilje i 

ljudska prava Osijek, 5. srpnja 2018. godine 

 S obzirom na iskustva Službe traženja u migrantskoj krizi 2015. i 2016. godine GDCK 

Osijek imalo je svog predstavnika u stručnoj skupini koja je sudjelovala u radionicama 
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„Izrade plana lokalne integracije državljana trećih zemalja na području Grada Osijeka u 

okviru programa – Integra“ u organizaciji Centra za mir, nenasilje i ljudska prava Osijek. 

Radionice su održane 23. i 24. studenog 2018. godine. 

 Voditeljica Službe traženja GDCK Osijek sudjelovala je u okruglom stolu na Pravnom 

fakultetu koji se na temu "Bez slobode, ali ne i ljudskih prava-važnost suradnje u zaštiti 

osoba lišenih slobode" održao 12. prosinca 2018. godine.  

 

Za pripremu i osposobljavanje profesionalaca i volontera za organiziranje i rad Službe traženja, 

koristi se i Centar za edukaciju GDCK Osijek u Orahovici. Izgradnja Centra financirana je 

dijelom donacijama, dijelom sredstvima redovnog poslovanja, a za nedostatni dio, GDCK 

Osijek sklopilo je ugovor o kreditu sa Zagrebačkom bankom. Dio kreditne obveze podmiruje 

se, obzirom na navedeno, i iz sredstava namijenjenih za rad i djelovanje Službe traženja.  

 

Na Ljetnoj školi mladih Društva Crvenog križa Osječko-baranjske županije koja je održana u 

Centru za edukaciju u Orahovici 18. – 28. kolovoza 2018. godine, u okviru općeg dijela 

programa provedena je i edukacija na temu Međunarodnog humanitarnog prava koju se provele 

1 djelatnica i 1 volonterka GDCK Osijek koje su osposobljene za rad na aktivnostima Službe 

traženja. Četverodnevnu edukaciju pohađalo je 20 volontera, od čega 6 iz GDCK Osijek.  

 

S ciljem promicanja važnosti zalaganja za ljudska i dječja prava, za najmlađe sudionike Ljetne 

škole mladih Društva Crvenog križa Osječko-baranjske županije u okviru specijalističkog dijela 

programa provedena je desetodnevna edukacija „Odgoj za humanost“ unutar koje su 

obrađivane sljedeće teme: ljudska prava, dječja prava, prevencija stereotipa i predrasuda. 

Edukaciju je pohađalo 20 volontera od čega 6 iz GDCK Osijek.  

Rad Službe traženja osječkog Crvenog križa u 2019. godini planira se prema programu 

Nacionalnog ureda Službe traženja i ukazanim potrebama, a planirane su i posebne aktivnosti 

promicanja ideje i načela Međunarodnog pokreta Crvenog križa i Crvenog polumjeseca, 

Ženevskih konvencija, kao i međunarodnog humanitarnog prava te zaštite ljudskih prava.  

 

10.  Upoznavanje s opasnošću od mina 

 

Na osnovu javnih ovlasti (članak 8. stavak 14. Zakona o Hrvatskom Crvenom križu) GDCK 

Osijek provodi program Upoznavanje s opasnošću od mina i zaostalih neeksplodiranih naprava. 

Program je Hrvatski Crveni križ provodio u suradnji s Međunarodnim odborom Crvenog križa 

od 1996. godine, a od 2002. godine provodi ga samostalno.  

 

Cilj je programa spriječiti ozljeđivanje i smrtnost te invaliditet osoba, posebice djece, 

promicanjem pravilnog i sigurnog ponašanja u prostoru sa zaostalim minama. Svrha je 

programa obrazovanjem utjecati na promjenu ponašanja stanovništva.   

 

Ta se aktivnost provodi: 

- izobrazbom instruktora (predavača) putem seminara, 

- predavanjima za djecu i mlade, 
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- lokalnim projektima (izložbe, kazališne predstave, likovne kolonije, igraonice, pomoć 

žrtvama mina i sl.), 

- promidžbom sigurnosnih poruka. 

 

Pregled održanih predavanja u 2018. godini prikazan je u tablici 20. 

Razdoblje Broj predavanja Polaznici predavanja 

1.1.-31.12.2018. 2 260 

       Tablica 20. 

 

GDCK Osijek na području svoga djelovanja u 2018. godini održalo je sljedeća predavanja i 

tribine:  

- Tribina "Djeca u opasnosti od mina" za učenike 1. – 4. razreda OŠ Franje Krežme u 

organizaciji Udruge Civilnih žrtava domovinskog rata Osječko-baranjske županije i uz 

sudjelovanje HCR-a, PU-osječko-baranjske i GDCK Osijek, 22.10.2018. 

- Tribina "Djeca u opasnosti od mina" za učenike 1. – 4. razreda OŠ Tin Ujević u 

organizaciji Udruge Civilnih žrtava domovinskog rata Osječko-baranjske županije i uz 

sudjelovanje HCR-a, PU-osječko-baranjske i GDCK Osijek, 15.11.2018. 

 

Aktivnosti povodom središnjeg obilježavanja Međunarodnog dana svjesnosti o opasnostima od 

mina i pomoći u protuminskom djelovanju u Republici Hrvatskoj provedene su 4. travnja 2018. 

godine na Trgu Ante Starčevića u Osijeku u organizaciji Hrvatskog centra za razminiranje. U 

obilježavanju su sudjelovali: GDCK Osijek, Policijska uprava osječko-baranjska, Zaklada 

„Hrvatska bez mina“, Udruga „Hrvatska pomaže“, Udruga OSA te djeca iz osječkih dječjih 

vrtića i osnovnih škola. Na simuliranom minskom polju prikazan je rad pirotehničara te pasa za 

detekciju mina, odigran je meč sjedeće odbojke te predstava za djecu „Ne, ne mine!“ te su 

predstavljeni literarni radovi učenika na temu „Hrvatska bez mina“.  

 

GDCK Osijek u aktivnost se uključilo podjelom informativnih letaka i pamtilica te 

organizacijom igre memory za djecu osnovnoškolskog uzrasta u cilju podizanja svijesti o 

opasnostima od mina i usvajanja pravilnog i sigurnog ponašanja u slučajevima kontakta sa 

sumnjivim minsko eksplozivnim napravama. U aktivnosti je uključeno oko 150 polaznika.  

 

Upoznavanje s opasnošću od mina značajna je aktivnost osječkog Crvenog križa koja će trajati 

sve dok se ne razminira cijelo područje Republike Hrvatske. 

 

11.  Rad s mladima 
 

Osnove rada s mladima određene su člankom 10. Zakona o Hrvatskom Crvenom križu (NN 

71/10) i Pravilima rada mladih Hrvatskog Crvenog križa, koja je donio Glavni odbor Hrvatskog 

Crvenog križa na sjednici održanoj 29. studenog 2016. godine. 
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Rad s mladima od posebnog je značaja u djelatnosti GDCK Osijek zbog odgoja mladih osoba 

na područjima solidarnosti, humanosti, međusobnog pomaganja, poštivanja ljudskog bića, 

unapređenja zdravstvene kulture, promicanja nenasilja, ekološkog osvješćivanja i razvoja 

drugih pozitivnih osjećaja koji utječu na razvoj mlade osobe i zajednice u cjelini. Također je od 

iznimnog značaja i činjenica da se kroz rad s mladima kontinuirano osigurava dostatan broj 

volontera i članova za provedbu programskih djelatnosti i odgovora na potrebe zajednice.  

 

Od osnutka 1922. godine pa sve do danas, mladi Hrvatskog Crvenog križa gotovo neprekidno 

djeluju. Rad mladih privremeno je bio prekinut tijekom Drugoga svjetskoga rata i tijekom 

Domovinskoga rata. U ovom segmentu osječki Crveni križ ima vrlo dugu tradiciju, a 1953. 

godine osnovana je i Terenska jedinica osječkog Crvenog križa čiji su članovi bili srednjoškolci 

koji su provodili program i aktivnosti Crvenog križa. 

 

Danas pri Klubu mladih GDCK Osijek djeluje 186 mladih volontera od čega je 53 člana 

Terenske jedinice, a uz mlade članove dobrovoljne darivatelje krvi, predstavljaju jednu od 

brojnijih organizacija mladih na ovom području. Poseban dio mladih osječkog Crvenog križa 

čine pripadnici Terenske jedinice magistra Franje Franka i Kluba mladih GDCK Osijek koji su 

glavni nositelji aktivnosti pri Crvenom križu i ograncima u školama i na fakultetima. Od 

osnutka Skupštine mladih Hrvatskog Crvenog križa 2016. godine, Klub mladih GDCK Osijek 

ima predstavnika u Skupštini kao i u Odboru mladih HCK. Osim toga, predstavnica GDCK 

Osijek u Skupštini mladih trenutno obnaša dužnost predsjednice mladih Hrvatskog Crvenog 

križa u drugom mandatu. 

 

Sudjelovanje mladih u radu i programima Crvenog križa na području osječkog Crvenog križa 

kontinuirano se povećava, što je dobar pokazatelj da su programi Crvenog križa mladima 

zanimljivi. U rad s mladima uključen je i velik broj volontera (učitelja, pedagoga, psihologa i 

dr.) koji su pohađali seminare u organizaciji Crvenog križa.  

 

Mladi su uključeni u gotovo sve aktivnosti osječkog Crvenog križa i predstavljaju okosnicu 

volontera. Program Crvenog križa provodi se kroz različite aktivnosti u svim osnovnim i 

srednjim školama te na fakultetima. Program provode mladi s mladima ili stručne osobe 

educirane za određene aktivnosti. 

 

Najčešći sadržaji su: 

 zdravstvene aktivnosti (prva pomoć, zdravstvena kultura i prevencija bolesti ovisnosti), 

 socijalne aktivnosti, 

 diseminacija znanja o povijesti, načelima i aktivnostima Crvenog križa te promicanje 

Međunarodnog humanitarnog prava i Ženevskih konvencija kao njegovog sastavnog djela, 

 upoznavanje s opasnošću od mina, 

 razvijanje prijateljstva, 

 razvijanje dobrovoljnog darivanja krvi kod mladih, 

 zaštita okoliša. 
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U prosincu 2001. godine potpisan je Ugovor između Ministarstva prosvjete i sporta i Hrvatskog 

Crvenog križa o provođenju programa Hrvatskog Crvenog križa "Humane vrednote" u 

osnovnim i srednjim školama. Provođenje ovog programa, kao uostalom i svih drugih 

aktivnosti Crvenog križa u školama, ima za cilj izgradnju kvalitetnije komunikacije prema 

mladima i među mladima, stjecanje socijalnih umijeća i odgoja za humanost te postizanje 

kvalitetnijeg i zdravijeg života pojedinca u društvenoj zajednici. 

 

Mladi osječkog Crvenog križa u 2018. godini organizirali su niz radionica, izložbi i 

manifestacija s određenom porukom. Obilježeni su svi značajniji datumi vezani uz rad Crvenog 

križa (Svjetski dan zdravlja, Međunarodni dan Crvenog križa, Svjetski dan prve pomoći, Tjedan 

borbe protiv TBC-a i ostalih plućnih bolesti, Svjetski dan borbe protiv HIV-a/AIDS-a, Mjesec 

borbe protiv bolesti ovisnosti, Dan bijelog štapa, Europski dan suzbijanja trgovanja ljudima, 

Međunarodni dan mladih). 

 

U 2018. godini organizirano je 22. natjecanje Mladih Hrvatskog Crvenog križa na gradskoj 

razini. Natjecanje je i u 2018. godini uvršteno u vremenik natjecanja osnovnih i srednjih škola 

Ministarstva znanosti i obrazovanja. Kako je već spomenuto u cjelini Prva pomoć, natjecanje 

mladih na gradskoj razini održano je 10. ožujka 2018. godine u OŠ Dobriša Cesarić. Natjecalo 

se ukupno 13 ekipa: 6 ekipa osnovnih i 7 ekipa srednjih škola. Prvo mjesto u kategoriji 

podmlatka osvojila je OŠ Mladost, dok je u kategoriji mladih prvo mjesto osvojila II. gimnazija 

Osijek, čime su se navedene ekipe plasirale na međužupanijsko natjecanje na kojemu su 

predstavljale osječki Crveni križ. 

 

Međužupanijsko je natjecanje održano 14. travnja 2018. godine u Virovitici. Ekipe osječkog 

Crvenog križa u obje su kategorije osvojile prvo mjesto, čime su se plasirale na XXII. državno 

natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog križa koje je održano u Vinkovcima od 10. do 13. svibnja 

2018. godine u sklopu obilježavanja Tjedna Crvenog križa. Na navedenom državnom 

natjecanju ekipa mladih II. Gimnazije Osijek osvojila je drugo mjesto, a ekipa podmlatka OŠ 

„Mladost“ postigla je izvrstan uspjeh, osvojivši prvo mjesto.  

 

Mladi GDCK Osijek uključili su se u realizaciju programa ispraćaja maturanata. Osim 

dežurstva ekipa prve pomoći, za sve maturante GDCK Osijek osiguralo je doručak na zadnji 

dan škole, a članovi Terenske jedinice pomogli su i u podijeli pripremljenih sendviča. 

Osigurano je i dežurstvo ekipa prve pomoći koje su dijelile osvježenje prilikom plesa 

maturanata u Županijskoj ulici. Detaljan opis ove aktivnosti dan je u cjelini izvješća o prvoj 

pomoći. 

 

Osim osposobljavanja učenika osnovnih i srednjih škola, studenata i šireg građanstva te 

sudjelovanja na natjecanjima Mladih Hrvatskog Crvenog križa, članovi Kluba mladih i 

Terenske jedinice uključeni su u gotovo sve aktivnosti Crvenog križa vezanim uz programe 

prve pomoći. Tako su u 2018. godini članovi mladih osposobljeni za pružanje prve pomoći 

dežurali na ukupno 18 utakmica NK Osijeka u okviru Prve hrvatske nogometne lige i Hrvatskog 

nogometnog kupa, 5 utakmica UEFA ženske lige, 2 utakmice pretkola Europske lige te su 
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organizirali ili sudjelovali na ukupno 61 različitoj manifestaciji s ciljem prevencije ozljeđivanja 

prisutnih, pomoći ozlijeđenima i promociji prve pomoći.  

 

U okviru suradnje predstavnici mladih osječkog Crvenog križa sudjelovali su u radu brojnih 

susreta i kampova prikazanim u tablici 21. 

 

Međunarodni susreti mladih u 2018. godini 

Vrsta suradnje (kamp, 

seminar, susret…) 

Organizator  Mjesto  Datum   Br. mladih 

GDCK 

Osijek 

Skupština mladih HCK HCK Zagreb 2.- 4.3.2018. 1 

Youth Training of Educators 

on the Prevention of Human 

Trafficking 

HCK i CCM Zagreb 3.-7.4.2018. 2 

Kamp mladih i bakljada 

povodom obilježavanja 

obljetnice bitke kod Solferina 

Talijanski 

Crveni križ 

Solferino, 

Italija 

8.-24.6.2018. 2 

Obilježavanje dana mladih Crveni križ 

Valpovo 

Valpovo 10.8.2018. 5 

Kamp mladih Langenlois Austrijski 

Crveni križ 

Langenlois, 

Austrija 

9.-23.7.2018. 1 

Ljetna škola mladih Tuzla 

2018. 

Crveni križ 

Tuzla 

Tuzla, BiH 10.-15.8.2018. 2 

 Tablica 21. 

 

Zajedničko za sve susrete jest činjenica da su mladi okupljeni pod znakom Crvenog križa na 

najbolji način razvijali svijest o uvažavanju i poštivanju nacionalnih, vjerskih, kulturnih i drugih 

razlika, što je dio misije Crvenog križa.  

 

Mladi su se uključivali i u organizaciju i provođenje 107 akcija mjerenja krvnog tlaka i šećera 

u krvi što je detaljnije opisanu u poglavlju Zdravstvene aktivnosti. Tijekom godine pomogli su 

i u organizaciji i provedbi 51 animacije za dobrovoljno darivanje krvi u srednjim školama, 

udrugama i fakultetima. Osim toga, s predstavnicima studentskih zborova fakulteta Sveučilišta 

Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku formirali su bazu osoba koje će pri svojim fakultetima 

pomoći u organizaciji i provedbi akcija dobrovoljnog darivanja krvi. 

 

Mladi su se aktivno uključili i u obilježavanje Mjeseca borbe protiv ovisnosti od 15. studenog 

do 15. prosinca, a sve radionice, kao i aktivnosti vezane uz ovo obilježavanje navedene su i 

opisane u cjelini izvještaja vezanoj za prevenciju ovisnosti.  

 

Osim aktivnosti prevencije ovisnosti od alkoholizma, nikotinizma i ovisnosti o drogama, na 15. 

Ljetnoj školi mladih Društva Crvenog križa Osječko-baranjske županije provedeno je 

osposobljavanje voditelja preventivnih programa na kojemu je za moderatore radionica 
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osposobljeno ukupno 19 sudionika od kojih je dva člana mladih GDCK Osijek. Kroz ovaj 

program mladi su se educirali i za provođenje programa prevencije trgovanja ljudima i sigurnog 

ponašanja na internetu te prevencije spolno prenosivih bolesti. Interes za program prevencije 

trgovanja ljudima javio se još 2005. godine od kada ga mladi osječkog Crvenog križa redovno 

provode, a osim radionica u osnovnim i srednjim školama, mladi Crvenog križa ovaj su program 

predstavili i kroz aktivnosti na brojnim manifestacijama u gradu Osijeku, ali i na društvenim 

mrežama gdje su internetskim kampanjama podizali svijest i stupanj znanja o ovom problemu. 

Popis provedenih aktivnosti iz područja prevencije trgovanja ljudima dan je u cjelini Pomoć 

žrtvama trgovanja ljudima i prevencija trgovanja ljudima.  

 

U svom radu mladi osječkog Crvenog križa surađuju i s drugim organizacijama mladih te 

ostalim institucijama organizirajući radionice, igraonice, maskenbale te druge aktivnosti za 

mlade (Dom za djecu i mlade "Klasje", studentske organizacije, izviđači, vatrogasna zajednica 

i sl.).  

 

Pregled značajnijih aktivnosti u organizaciji mladih GDCK Osijek ili sudjelovanju u 

aktivnostima suradnih udruga i institucija u 2018. godini dan je u sljedećoj tablici.  

 

Vrsta akcije/aktivnosti Mjesto  Datum održavanja 

Odbor mladih HCK Gospić 19.-21.01.2018. 

Sastanak odbora KM i TJ  Osijek 1.02.2018. 

Priprema za maskenbal mladih u Klasju Osijek 12.02.2018. 

Maskenbal mladih u Klasju Osijek 13.02.2018. 

Milijarda ustaje - akcija usmjerena sprječavanju nasilja 

nad ženama 

Osijek 14.02.2018. 

Sudjelovanje predstavnika Kluba mladih i Terenske 

jedinice Magistra Franje Franka na Redovnoj Izvještajnoj 

Skupštini Izviđačkog kluba Javor Osijek 

Osijek 16.02.2018. 

Sastanak s vodičima ekipa za natjecanje Osijek 08.03.2018. 

Sastanak s glumcima ozlijeđenih Osijek 08.03.2018. 

Pomoć u pripremi natjecanja mladih HCK Osijek 09.03.2018. 

Priprema i organizacija gradskog natjecanja mladih HCK- 

OŠ Dobriša Cesarić 

Osijek 10.03.2018. 

Sudjelovanje predstavnika GDCK Osijek na dijalogu s 

građanima pod nazivom Snaga sudjelovanja 

"Razgovaram - stvaram bolje društvo"  

Osijek 11.04.2018. 

Međužupanijsko natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog 

križa - osvojena prva mjesta podmlatka i mladih 

Virovitica 14.04.2018. 
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Evaluacijski seminar 14. LJŠMDCKOBŽ Orahovica 21.-22.4.2018. 

Druženje mladih uz roštilj Osijek 22.04.2018. 

Snimanje filma mladih povodom obilježavanja 140 

godina HCK 

Osijek ožujak, travanj 

22. državno natjecanje mladih i natjecanje RPO Vinkovci 10.-13.5.2018. 

Koordinacijski sastanak za organizaciju 15. 

LJŠMDCKOBŽ 

Osijek 28.05.2018. 

1. pripremni seminar za organizaciju Ljetne škole mladi Orahovica 08.-10.06.2018. 

Spremanje Kluba mladih Osijek 12.07.2018. 

2. pripremni seminar za organizaciju Ljetne škole mladih Orahovica 06.-18.07.2018. 

Odbor mladih Hrvatskog Crvenog križa Zagreb 13.-15.07.2018. 

Spremanje Kluba mladih Osijek 24.07.2018. 

Spremanje Kluba mladih Osijek 27.07.2018. 

15. Ljetna škola mladih Društva Crvenog križa Osječko-

baranjske županije 

Orahovica 17.-28.8.2018. 

Predavanje o volontiranju za učenike OŠ Višnjevac Višnjevac 18.10.2018. 

Evaluacijski seminar 15. LJŠMDCKOBŽ Orahovica 02.-04.11.2018. 

Spremanje Kluba mladih Osijek 26.11.2018. 

Druženje mladih - Advent u križu Osijek 14.12.2018. 

Sjednica Odbora mladih HCK Zagreb 21.12.-22.12.2018. 

Podjela čaja na Adventu u parku- promocija zaklade Srce 

grada Osijeka 

Osijek 10.12.2018. 

Humanitarna božićna utrka  Osijek 22.12.2018. 

Pratnja grupe škole u prirodi Orahovica 10.-15.09.2018. 

Pratnja grupe škole u prirodi Split 10.-16.09.2018. 

Pratnja grupe saveza Rusina Orahovica 01.-08.07.2018. 

Edukacija predstavnika MORH-a o realističkom prikazu 

ozljeda 

Osijek 18.-20.06.2018. 
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Radionica prve pomoći i RPO-a u sklopu manifestacije 

Ljeto s Franom 

Osijek 06.07.2018. 

Pomoć u provedbi priredbe povodom obilježavanja Dana 

pada Vukovara - OŠ Dobriša Cesarić 

Osijek 19.11.2018. 

Čišćenje snijega - NK Osijek- humanitarna akcija 

prikupljanja novca za sugrađanku 

Osijek 16.12.2018. 

Pakiranje paketa iz Kauflanda Osijek 17.12.2018. 

– Tečajevi i radionice iz područja prve pomoći navedene su u cjelini: Prva pomoć 

– Tečajevi i radionice iz područja prevencije trgovanja ljudima i sigurnog ponašanja na 

internetu navedene su u cjelini: Pomoć žrtvama trgovanja ljudima i prevencija trgovanja 

ljudima 

– Tečajevi i radionice iz područja prevencije TBC-a navedene su u cjelini: Zdravstvene 

djelatnosti 

Tablica 22. 

 

U cilju daljnjeg osposobljavanja i educiranja mladih u 2018. godini održani su sljedeći seminari:  

 

Vrsta edukacije Organizator 

Edukacije 

Mjesto 

održavanja 

Datum 

održavanja  

Broj 

sudionika 

15. Ljetna škola mladih 

Društva Crvenog križa 

Osječko-baranjske 

županije 

Društvo Crvenog 

križa Osječko-

baranjske županije 

Orahovica 18.-

28.8.2018. 

22 

Youth Training of 

Educators on the 

Prevention of Human 

Trafficking 

Hrvatski Crveni križ Zagreb 03.-

07.04.2018. 

2 

Specijalistički tečaj za 

trenere realističkog 

prikaza ozljeda 

Hrvatski Crveni križ Zagreb 17.-

18.2.2018. 

2 

Seminar RPO-a GDCK Osijek Osijek 24.03.2018. 15 

Tablica 23. 

 

Poseban značaj u nadolazećem razdoblju u radu s mladima GDCK Osijek dat će aktivnostima 

u cilju pripreme i odgovora na katastrofe, odgoju i obrazovanju za ljudska prava, toleranciju i 

ravnopravnost te edukaciji i promociji prve pomoći s ciljem stvaranja sigurnije zajednice. 

 

12.  Aktivnosti u dječjim odmaralištima 

 

Temeljem Članka 10. točke 3. Zakona o Hrvatskom Crvenom križu GDCK Osijek u protekloj 

godini organiziralo je u Centru za edukaciju u Orahovici "Školu u prirodi i obuku neplivača", a 

u Dječjem odmaralištu u Splitu „Školu u prirodi“. 



51 
Hrvatski Crveni križ Gradsko društvo Crvenog križa Osijek – Izvješće o radu 1.1.-31.12.2018. 

 

Odmaralište osječkog Crvenog križa u Splitu na Bačvicama opremljeno je grijanjem i 

klimatizacijom svih prostorija odmarališta i blagovaonice, sanitarnim čvorovima, 

višekrevetnim sobama za djecu i dvokrevetnim sobama za osobe u pratnji djece. U 2015. godini 

dodatno je uređena i opremljena suvremena kuhinja s blagovaonicom te uređen cijeli krug 

odmarališta. 

 

Od kada je u Centru za edukaciju u Orahovici u rujnu 2005. godine započeo s radom unutarnji 

bazen započela je i planirana obuka djece neplivača. U 2009. godini dovršena je izgradnja i 

proširenje smještajnih kapaciteta, od zgrade s kuhinjom, blagovaonicom, učionicama i 

smještajnim kapacitetima na katu, do obnove stare zgrade (Čiki) i drvenih depadansi čime su i 

uvjeti smještaja djece i odraslih članova Crvenog križa dovedeni na europsku razinu za ovakvu 

vrstu objekta. 

 

U okviru programa "Škola u prirodi i obuka neplivača" u Centru za edukaciju u Orahovici u 

smjenama od 6 dana boravila su djeca 3. razreda osnovnih škola s područja regije Slavonije i 

Baranje, dok su djeca 4. razreda u sklopu programa „Škola u prirodi”  boravila u smjenama od 

6 dana u Dječjem odmaralištu u Splitu. U tablici 24. prikazan je broj djece koja su boravila u 

odmaralištima osječkog Crvenog križa u 2018. godini. 

Tablica 24. 

 

U programu Obuke neplivača u Centru za edukaciju GDCK Osijek u Orahovici u sklopu 

programa Škola u prirodi i obuka neplivača ostvarene su sve zadaće plana i programa, odnosno 

svi obrazovni, odgojni i kinantropološki aspekti. Što se tiče cilja on je u potpunosti ostvaren, 

što se može vidjeti iz samih rezultata finalnog testiranja što je detaljno opisano u sljedećoj 

cjelini Obuka neplivača u okviru programa Škola u prirodi.  

 

Djeca iz socijalno ugroženih obitelji u programima Škole u prirodi i obuke neplivača u 

Orahovici te Škole u prirodi u Splitu boravila su na trošak osnivača njihovih škola, odnosno 

Grada Osijeka ili Osječko-baranjske županije. U 2018. godini na trošak Grada Osijeka u 

navedenim je programima sudjelovalo 11 učenika, dok je na trošak Osječko-baranjske županije 

u programima sudjelovalo 46 učenika. Također, 13 učenika sudjelovalo je u programu na trošak 

GDCK Osijek iz sredstava redovnog poslovanja.  

 

Dodatnoj kvaliteti programa škole u prirodi doprinose radionice iz programa "Humane 

vrednote", igraonice Crvenog križa i razni društveni sadržaji koje su u svakoj smjeni s djecom 

provodili profesionalci Crvenog križa i studenti Fakulteta za odgojne i obrazovne znanosti u 

Osijeku koji obavljali stručnu praksu, a u skladu s potpisanim Sporazumom o suradnji između 

 Orahovica Split 

 

Škola u prirodi, obuka neplivača 
1.006 405 

 

UKUPNO:                                              
1.411 
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osječkog Crvenog križa i Fakulteta. Studenti Fakulteta za odgojne i obrazovne znanosti  

pripremani su za provođenje programa prije dolaska na studentsku praksu. 

 

Osim navedenih aktivnosti, odmarališta osječkog Crvenog križa korištena su i za druge 

programe Crvenog križa kao što su ljetne škole, kampovi i seminari za članove i profesionalce 

Crvenog križa, ali i za potrebe održavanja seminara, ljetnih škola i kampova pripadnika 

nacionalnih manjina, udruga invalida i drugih organizacija i udruga koje surađuju s Crvenim 

križem i imaju slične programe. Dio prostorija u Centru za edukaciju u Orahovici u 2018. godini 

koristio je i Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo Sveučilišta Josipa Jurja Strossmayera u 

Osijeku.  

 

13. Obuka neplivača 

 

Otvorenjem unutarnjeg bazena u Centru za edukaciju Gradskog društva Crvenog križa Osijek 

u Orahovici sva djeca trećih razreda osnovnih škola koja su uključena u program škole u prirodi 

bila su uključena i u obuku neplivača ili usavršavanje tehnika plivanja. Cilj obuke je smanjiti 

broj stradale djece uslijed utapanja i spašavanje mladih života, a obuka se provodi sukladno 

Članku 10. točki 3. Zakona o Hrvatskom Crvenom križu. 

 

Obuku neplivača provodi magistar kineziologije prema programu za koji je pozitivno mišljenje 

dala Agencija za odgoj i obrazovanje. Svaka grupa djece prolazi inicijalno testiranje vještine 

plivanja. Ovisno o rezultatima inicijalnog testiranja djeca se razvrstavaju u skupine te se 

provodi obuka ili usavršavaju tehnike plivanja. Nakon provedene obuke provodi se završno 

testiranje. Svako dijete koje je uspješno prošlo obuku neplivača i usvojilo vještinu plivanja 

dobilo je uvjerenje kojim se jamči da je dijete plivač ovisno o stupnju usvajanja vještine 

plivanja. Za obuku se koriste najsuvremenija stručna pomagala. Vodi se matična knjiga svih 

polaznika obuke neplivača. Rezultati obuke neplivača u 2018. godini prikazani su u tablici 25. 

 

 Obuhvaćeno inicijalnim 

testiranjem 

Broj neplivača Uspješno prošlo obuku 

(završno testiranje) 

Broj djece  994 526 340 

U postotku 100%  52,92%  64,64% 

 Tablica 25. 

 

U provedbu programa obuke djece neplivača kroz asistencije magistru kineziologije bili su 

uključeni studenti Fakulteta za odgojne i obrazovne znanosti u Osijeku koji upućuje studente u 

pratnju djece u Centar za edukaciju u Orahovici. Provedbom navedenog programa problem 

neznanja plivanja učenika 3. i 4. razreda osnovnih škola smanjen je u velikoj mjeri. Prema 

izloženim rezultatima može se reći da je Centar za edukaciju u Orahovici postao važno središte 

obuke djece neplivača u Hrvatskoj. 

 

O tome svjedoči i održavanja 15. hrvatskog savjetovanja o obuci neplivača koje je u organizaciji 

Hrvatskog saveza sportske rekreacije „Sport za sve“ i GDCK Osijek održano u Centru za 
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edukaciju u Orahovici od 18. do 20. listopada 2018. godine. Suorganizatori Savjetovanja bili 

su Zajednica športskih udruga i saveza Osječko-baranjske županije, Savez sportske rekreacije 

„Sport za sve“ Osječko-baranjske županije i Udruga kineziologa grada Osijek. Pokrovitelji 

Savjetovanja bili su Ministarstvo znanosti i obrazovanja, Središnji državni ured za sport, 

Hrvatski olimpijski odbor, Hrvatski paraolimpijski odbor, Hrvatski Crveni križ, Kineziološki 

fakultet Sveučilišta u Zagrebu, Kineziološki fakultet Sveučilišta u Splitu, Agencija za odgoj i 

obrazovanje, Hrvatski kineziološki savez i Hrvatski plivački savez, a supokrovitelji gradovi 

Osijek i Orahovica i Osječko-baranjska i Virovitičko-podravska županija.  

 

Tema Savjetovanja bila je „Čimbenici uspješnosti obuke neplivača“. Na Savjetovanju je 

sudjelovalo oko 60 stručnjaka iz područja obuke neplivača iz Hrvatske i Slovenije. Tiskan je 

Zbornik radova Savjetovanja u kojem se uz referat, nalazi 5 koreferata i 13 priopćenja. Uz 

brojne zaključke, sudionici Savjetovanja nedvojbenog su mišljenja da organizirano učenje 

plivanja ostane imperativ te da se odvija na još kvalitetniji način, da problematika obuke 

neplivača treba biti dio Strategije razvoja sporta u Republici Hrvatskoj, da bi u narednom 

razdoblju posebnu pažnju trebalo usmjeriti na mjere sigurnosti u vodi i borbu protiv utapanja, 

da je potrebno osigurati takvu normativnu potporu i tehničke uvjete na objektima, koji će 

osobama s posebnim potrebama i osobama s invaliditetom omogućiti nesmetano korištenje 

bazena, javnih kupališta i prirodnih plivališta te da su potrebni napori svih relevantnih 

čimbenika kako bi se pravo na učenje plivanja osiguralo svim učenicima kojima je to potrebno. 

Poseban naglasak stavljen je na ponovno zahtijevanje od Ministarstva znanosti i obrazovanja 

da žurno pokrene inicijativu za vraćanje članka 40. u „Državni pedagoški standard 

osnovnoškolskog sustava odgoja i obrazovanja“ s obzirom na to da je donošenjem takve odluke 

učinjena nenadoknadiva šteta velikom broju djece neplivača učenika osnovnih škola.  

 

Ocjenjujući dosadašnja Savjetovanja kao vrlo korisne skupove za napredak u obuci plivanja i 

u borbi protiv utapanja, sudionici Savjetovanja smatraju da se ovi skupovi trebaju i nadalje 

održavati svake druge godine. U cilju što efikasnijeg provođenja izloženih zaključaka Odbor za 

obuku neplivača pri Hrvatskom savezu sportske rekreacije „Sport za sve“ obvezao se s ovim 

zaključcima upoznati sve relevantne čimbenike u cilju njihovog provođenja, a dio koji se odnosi 

na ingerencije Ministarstva znanosti i obrazovanja i Središnjeg državnog ureda za šport Odbor 

će u nadolazećem razdoblju pokušati realizirati zajedno s GDCK Osijek. 

 

14. Prevencija bolesti ovisnosti 

 

Prema članku 10. stavku 1. točka 2. Zakona o Hrvatskom Crvenom križu (NN 71/10), a prateći 

programe od nacionalnog interesa, Hrvatski Crveni križ je tradicionalno uključen u prevenciju 

bolesti ovisnosti, ima iskusne volontere odgovarajućeg profesionalnog profila, djelotvornu 

mrežu koja pokriva cjelokupni teritorij Republike Hrvatske i tradicionalno dobre odnose sa 

zdravstvenim sustavom s kojim surađuje. Svjestan svoje društvene odgovornosti uključio se u 

Nacionalni program rada na prevenciji ovisnosti i suzbijanja zlouporabe droga.  
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Program prevencije i suzbijanja zlouporabe droga provodi se kroz aktivnosti mladih Crvenog 

križa pri čemu volonteri sudjeluju u osmišljavanju aktivnosti (sportski susreti, parlaonice, 

izrada promidžbenog materijala, kreativne radionice i dr.). Pri planiranju aktivnosti s ciljem 

prevencije ovisnosti mladi se redovito konzultiraju sa stručnjacima. Kako je u zadnjih nekoliko 

godina porastao broj udruga, ustanova i institucija koje provode preventivne radionice i 

aktivnosti u osnovnim i srednjim školama, a prevencija ovisnosti je i dio Hrvatskog nacionalnog 

obrazovnog standarda i zdravstvenog odgoja, mladi GDCK Osijek svoje djelovanje usmjerili 

su preventivnim aktivnostima izvan obrazovnog sustava. Smanjen je broj radionica u školama, 

ali je povećana aktivnost u smislu podizanja svijesti mladih putem elektroničkih medija i na 

javnim događanjima.   

 

Prema odluci Glavnog odbora Hrvatskog Crvenog križa o zajedničkim akcijama, svake godine 

od 15. studenog do 15. prosinca obilježava se Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotizma i 

ovisnosti o drogama. U tom razdoblju pojačane su aktivnosti na prevenciji bolesti ovisnosti. 

Mladi GDCK Osijek tijekom 2018. godine, a pojačano u Mjesecu borbe protiv alkoholizma, 

nikotinizma i ovisnosti o drogama sudjelovali su na sljedećim aktivnostima: 

 

Naziv/opis aktivnosti 
Mjesto 

provedbe 

Datum 

provedbe 

Prisutnih 

predstavnika 

GDCK Osijek 

Turnir u odbojci Udahnimo humanost dva 

puta - GDCK Našice 
Našice   26.5.2018. 4 

Sudjelovanje na radionici na temu 

prevencije ovisnosti  
Našice 24.11.2018. 2 

Trijezni tramvaj - podjela letaka na temu 

ovisnosti 
Osijek 26.11.2018. 7 

Stolnoteniski turnir u organizaciji KLA 

Donji Grad 
Osijek 15.12.2018. 2 

Radionica povodom mjeseca borbe protiv 

ovisnosti 
Valpovo 15.12.2018. 5 

Tablica 26.  

 

U cilju daljnjeg osposobljavanja volontera za provođenje preventivnih programa, u sklopu 15. 

Ljetne škole mladih Društva Crvenog križa Osječko-baranjske županije provedene su brojne 

aktivnosti, među kojima i one usmjerene edukaciji vršnjačkih edukatora iz područja prevencije 

ovisnosti. Na osposobljavanju koje je provelo dvoje educiranih voditelja s područja djelovanja 

Društva Crvenog križa Osječko-baranjske županije sudjelovalo je 19 mladih Crvenog križa, od 

kojih dvoje iz osječkog Crvenog križa. 

 

Uz preventivne aktivnosti GDCK Osijek, predstavnici osječkog Crvenog križa redovno 

sudjeluju u provođenju programa prevencije i suzbijanja ovisnosti organizacija koje djeluju u 

ovom području. Naime, 24. svibnja 2018. godine dvije predstavnice GDCK Osijek sudjelovale 

su na okruglom stolu na temu „Zaštitni i rizični čimbenici u prevenciji ovisnosti kod djece i 

mladih“ u organizaciji Centra za nestalu i zlostavljanu djecu, dok je svoj doprinos predstavnica 
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GDCK Osijek dala i u održavanju okruglog stola na temu „Zapošljavanje rehabilitiranih 

ovisnika“ u organizaciji udruge Ne-ovisnost koji je održan 5. rujna 2018. godine.  

Predstavnik Crvenog križa zajedno s mladim volonterima, a uz predstavnike Odjela prevencije 

PU osječko-baranjske, sudjelovao je na konferenciji za medije povodom predstavljanja 

aktivnosti za Mjesec borbe protiv ovisnosti (15.11-15.12.), u organizaciji Zavoda za javno 

zdravstvo Osječko-baranjske županije - Centra za zdravstvenu zaštitu mentalnog zdravlja, 

prevenciju i izvanbolničko liječenje bolesti ovisnosti koja je održana 15.11.2018. Istoga dana 

povodom Mjeseca borbe protiv ovisnosti održana je i predstava "Nezaboravak" u sklopu 

projekta Prevencija ovisnosti (alkohol, kocka, psihoaktivne tvari) i rano otkrivanje rizičnih 

skupina mladeži u organizaciji Zavoda za javno zdravstvo Osječko-baranjske županije - Centra 

za zdravstvenu zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko liječenje bolesti ovisnosti 

i partnera na projektu Udruge Ne-ovisnost i GDCK Osijek 

 

Pored provođenja aktivnosti koje su direktno usmjerene prema problemu ovisnosti provode se 

i indirektne aktivnosti (prevencija HIV/AIDS-a), te niz aktivnosti koje mladima pružaju 

mogućnost kvalitetno osmišljenog i organiziranog provođenja slobodnog vremena što 

predstavlja odličnu alternativu prevenciji ovisnosti. Također kroz provođenje programa 

Humane vrednote u osnovnim i srednjim školama (na satu razrednika) obrađivana je tema 

bolesti ovisnosti, ali i teme kao što su donošenje odluka, stereotipi i predrasude, mirno 

rješavanje sukoba, nenasilna komunikacija i slično, koje doprinose formiranju mladih osoba 

spremnijih za suočavanje s problemima na koje tijekom mladenačke dobi nailaze. 

  

15.  Služba spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja 

 

Program Službe spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja na osnovu javnih ovlasti 

određenih člankom 8. točka 12. Zakona o Hrvatskom Crvenom križu pokrenuo je Hrvatski 

Crveni križ koji obavlja osposobljavanje spasilaca i opremanje ekipa Službe. Osposobljavanje 

spasilaca obavlja se prema programu i normama Svjetske organizacije spašavanja života na 

vodi (ILS-e), a obuhvaća teorijsku i praktičnu obuku iz znanja i vještina pružanja prve pomoći 

te isto tako teorijsku i praktičnu obuku iz tehnika spašavanja utopljenika. Svi polaznici koji 

zadovolje završne testove dobivaju međunarodnu licencu spasioca. 

 

Broj aktivnosti u okviru programa Službe spašavanja života na vodi kontinuirano raste te je i u 

2018. godini u GDCK Osijek povećan u odnosu na prethodne godine. Rezultat je to rada 

Regionalnog koordinatora službe spašavanja života na vodi za Slavoniju koji je sredinom 2017. 

godine, sukladno odluci Glavnog odbora Hrvatskog Crvenog križa i odluci Izvršnog 

predsjednika Hrvatskog Crvenog križa zaposlen u GDCK Osijek. Regionalni koordinator 

zadužen je za koordiniranje aktivnosti Službe u Osječko-baranjskoj županiji, Vukovarsko-

srijemskoj, Brodsko-posavskoj, Virovitičko-podravskoj i Požeško-slavonskoj županiji. 

Troškove rada, ali i nabave nove potrebne opreme za rad Službe pokriva Hrvatski Crveni križ.  
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Od 2007. godine pri osječkom Crvenom križu djeluje i Spasilački klub „Lege“ Osijek čiji su 

članovi licencirani spasioci i oni koji podržavaju spasilački sport. Spasilački klub održao je u 

2018. godini tri sastanka na kojima su dogovarane aktivnosti Kluba na terenu i planirani tečajevi 

osposobljavanja za nove spasioce i obnove licence.   

 

U okviru programa Službe spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja GDCK Osijek, 

uz pomoć Športskih objekata, na gradskim bazenima u Osijeku i na jezeru „Đola“ u Dardi 

organizirao je 2 tečaja za osposobljavanje spasilaca. Tečaj za osposobljavanje za bazene i tečaj 

za otvorene vode. Tečaj za osposobljavanje za bazene održan je 4. – 8. travnja 2018. godine. U 

obuku je bilo uključeno ukupno 19 kandidata od kojih je 8 uspješno završilo tečaj i dobilo 

licencu spasioca na bazenima. Tečaj za osposobljavanje za otvorene vode održan je 4. – 10. 

lipnja 2018. godine. U obuku je bilo uključeno ukupno 9 kandidata od kojih je 6 uspješno 

završilo tečaj i dobilo licencu spasioca na otvorenim vodama. Tečajeve su provodili licencirani 

instruktor Službe spašavanja i licencirani liječnik, predavač prve pomoći Hrvatskog Crvenog 

križa. U 2018. godini organiziran je i tečaj za obnovu licence s obzirom na to da je Pravilnikom 

Službe spašavanja života na vodi obavezna obnova licence spasioca svake dvije godine. Tečaj 

je održan na gradskim bazenima u Osijeku 3. – 4. svibnja 2018. godine. Od 10 licenciranih 

spasilaca prijavljenih za obnovu licence njih je 9 uspješno obnovilo licencu. 

 

Značaj provedenih tečajeva osposobljavanja spasilaca i obnove licence je i u činjenici da su 

licencirani spasioci Službe spašavanja života na vodi bili angažirani i na kupalištu Copacabana 

tijekom kupališne sezone te na gradskim bazenima u Osijeku gdje su obavljali posao spasioca 

u skladu s međunarodnim normama, a u sklopu navedenih aktivnosti nisu bili zabilježeni veći 

incidenti, što je svakako doprinijelo povećanoj sigurnost korisnika ovih kupališta.  

 

Služba spašavanja života na vodi HCK od 9. do 10. ožujka 2018. u Novom Vinodolskom 

održala je nastavak edukacije za osposobljavanje spasilaca za spašavanje iz vode u otežanim 

uvjetima. Spasilački klub GDCK Osijek "Lege" predstavljali su njegova 2 člana.   

 

Služba spašavanja života na vodi Hrvatskog Crvenog križa 2017. godine u Osijeku je 

stacionirala čamac za spašavanje “Wally“ koji je GDCK Osijek dobilo na korištenje od 

Hrvatskog Crvenog križa za djelovanje u poplavama. Trenutno je 12 osoba iz Slavonije sa 

završenom edukacijom za članove interventnih timova koji djeluju u poplavljenim područjima.  

Aktivnosti u 2018. godini provodile su se s naglaskom na promidžbu sigurnosnih pravila za 

kupače. Povodom Svjetskog dana zdravlja, na Sajmu zdravlja održanom 15. travnja 2018. u 

organizaciji Grada Osijeka sugrađanima su promovirani programi i aktivnosti Hrvatskog 

Crvenog križa usmjereni unapređenju i očuvanju života i zdravlja. Tako su u okviru Službe 

spašavanja života na vodi dijeljeni letci o sigurnosnim kodovima na vodi. 

Od 25. do 27. srpnja 2018. godine, s ciljem informiranja javnosti o mogućim posljedicama 

vrućina i zaštiti od vrućina te načinima ublažavanja posljedica toplinskog udara, volonteri i 

članovi Spasilačkog kluba "LEGE" podijelili su građanima informativno-edukativne materijale 

te postavili plakate na ključnim mjestima u gradu. 
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Rad Spasilačke službe i kodeks sigurnosti na vodi prezentiran je i povodom Svjetskog dana 

prve pomoći 8. rujna 2018. godine koji je obilježen na osječkom Trgu Slobode. U ovim 

aktivnostima sudjelovalo je 2 volontera, člana Spasilačkog kluba. Tom prigodom o radu 

Spasilačke službe informirano je oko 500 posjetitelja. 

Aktivnosti Spasilačke službe prezentirane su i na manifestaciji Osijek YOUTHnited - sajmu 

udruga mladih Grada Osijeka, 1. prosinca 2018. godine. Zainteresiranim sugrađanima 

podijeljeni su letci Kodovi sigurnosti.  

Početkom sezone kupanja na osječkom kupalištu Copacabana prva dva tjedna organizirana je 

podjela letaka i promidžbenih materijala s uključenih oko 5.500 kupača. Isti promidžbeni 

materijal dijeljen je tijekom godine na Gradskim bazenima uz postavljene plakate. 

 

Služba spašavanja života na vodi sudjelovala je i u programu ispraćaja maturanata 22. svibnja 

2018. godine dežurajući i prateći kolonu maturanata uz tok rijeke Drave s preventivnim 

djelovanjem protiv skakanja u rijeku Dravu s obale i mosta. U aktivnost je bilo uključeno 6 

spasilaca. 

 

Tijekom listopada i studenog 2018. godine održano je 6 tečajeva „Slučajni spasilac“ za studente 

druge godine učiteljskog studija, Fakulteta za odgojne i obrazovne znanosti u Osijeku koji 

obavljaju stručnu praksu u Centru za edukaciju u Orahovici u okviru programa Škola u prirodi 

i obuka neplivača te za studente 2. godine kineziološkog smjera. U tečajevima je sudjelovalo 

ukupno 87 studenata i dva profesora. Tečaj se sastojao iz cjelina spašavanje na vodi (prevencija 

nesreća na vodi, kodovi sigurnosti na vodi, prilaz, prihvat, tegljenje i izvlačenje unesrećenog te 

priručna sredstva spašavanja) i prve pomoći (temeljni postupak održavanja života, zaustavljanje 

krvarenja, zbrinjavanje ozljeda i ozljeda kostiju). Cilj tečajeva bio je povećati svijest budućih 

prosvjetnih djelatnika o opasnostima i rizicima koji se događaju na i uz vodu te podići razinu 

sigurnosti nastavnika i djece. Program je sufinancirao Hrvatski Crveni križ.  

 

U rujnu 2018. godine u okviru programa Škola u prirodi i obuka neplivača u Centru za 

edukaciju u Orahovici održano je 6 radionica „Nauči kodeks sigurnosti na vodi“ za učenike 

osnovnih škola Vladimir Nazor i Miroslava Krleže iz Čepina, Svete Ane i Vladimir Becić iz 

Osijeka, Milka Cepelića iz Vuke, Dobriša Cesarić iz Požege i Mate Lovraka iz Vladislavaca. 

Radionice su osmišljene s ciljem upoznavanja učenika na opasnosti i rizike povezane s vodom 

te kodovima sigurnosti na vodi (pravilnom ponašanju) s ciljem prevencije nesreća i doprinosa 

smanjenju broju nesretnih događanja na vodi i rizika od utapanja. U radionicama je sudjelovalo 

ukupno 168 učenika trećih razreda osnovnih škola.  

Služba spašavanja života na vodi i ekološke zaštite priobalja svoj rad i kontinuirani razvoj 

nastavit će i u 2019. godini sukladno programu rada Regionalnog koordinatora i potrebama na 

terenu.   
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16.  Pomoć žrtvama trgovanja ljudima i prevencija trgovanja ljudima 

 

Trgovanje ljudima definirano je člankom 3. Protokola o prevenciji, suzbijanju i kažnjavanju 

trgovanja ljudima, posebno ženama i djecom Konvencije UN-a protiv transnacionalnog 

organiziranog kriminala donesene 13. prosinca 2000. godine u Palermu.  

 

Ova definicija  usklađena je člankom 106. Kaznenog zakona (NN 125/11, 144/12, 56/15, 

61/15) prema kojem trgovanje ljudima predstavlja uporabu sile ili prijetnje, obmanu, prijevaru, 

otmicu, zlouporabu ovlasti ili teškog položaja ili odnosa ovisnosti, davanje ili primanje 

novčane naknade ili druge koristi radi dobivanja pristanka osobe koja ima nadzor nad drugom 

osobom, ili na drugi način vrbuje, preveze, prevede, skriva ili prima osobu ili razmjenjuje ili 

prenosi nadzor nad osobom radi iskorištavanja njezinog rada putem prisilnog rada ili služenja, 

uspostavom ropstva ili njemu sličnog odnosa, ili radi njezinog iskorištavanja za prostituciju ili 

druge oblike spolnog iskorištavanja uključujući i pornografiju ili za sklapanje nedozvoljenog 

ili prisilnog braka, ili radi uzimanja dijelova njezinog tijela, ili radi njezinog korištenja u 

oružanim sukobima ili radi činjenja protupravne radnje. 

 

Problem trgovanja ljudima nije zaobišao ni Republiku Hrvatsku te je 9. travnja 2002. godine 

osnovan Nacionalni odbor za suzbijanje trgovine ljudima. Hrvatski Crveni križ prihvaćen je 

kao partner za prihvat i pomoć žrtvama u sigurnim skloništima tri centra u Zagrebu, Rijeci i 

Osijeku te rad na razvoju i provedbi preventivnih programa. 

 

GDCK Osijek je educirao potreban broj djelatnika, volontera i suradnika  žrtvama trgovanja 

ljudima mogla pružiti odgovarajuća pomoć. Radom mobilnog tima Osijek i njegovim radom 

kad je u pitanju punoljetna žrtva trgovanja ljudima koja nije lišena poslovnih sposobnosti 

rukovodi djelatnik GDCK Osijek koji je prošao potrebnu edukaciju te je za to imenovan od 

strane Vladinog ureda za ljudska prava i prava nacionalnih manjina. 

 

Republiku Hrvatsku zbog ekonomskog i geografskog položaja, trgovanje ljudima zahvaća kao 

tranzitnu zemlju te gotovo podjednako i kao zemlju porijekla, odnosno odredišta žrtava 

trgovanja ljudima. Upravo iz tih razloga i GDCK Osijek, sukladno nacionalnom planu o 

suzbijanju trgovanja ljudima (u 2018. godini sukladno Nacionalnom planu za suzbijanje 

trgovanja ljudima za razdoblje od 2018. do 2021. godine), kontinuirano radi na povećanju 

kvalitete preventivnih programa. Rad na prevenciji obuhvaća upoznavanje i senzibilizaciju šire 

društvene zajednice o postojećim problemom, prvenstveno srednjoškolaca i studenata koji su 

otvoreni prema svijetu kroz razna putovanja (ekskurzije), traženje posla i sl.  

 

U tom smislu 13 članova mladih GDCK Osijek prošlo je edukaciju s ciljem osposobljavanja 

mladih za provođenje preventivnih programa u srednjim školama i fakultetima. Radionice 

prevencije trgovanja ljudima tijekom 2018. godine prikazane su u tablici 27. 
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Prikaz održanih radionica prevencije trgovanja ljudima u 2018. godini 

 

r.b. Naziv Broj 

radionica 

Broj 

sudionika 

1. Radionica prevencije trgovanja ljudima za djecu u 

vrtićima - Mišica Milica  

1 29 

2. Radionica prevencije trgovanja ljudima za učenike 

srednjih škola 

3 113 

3. Radionica prevencije trgovanja ljudima za 

studente 

1 18 

 
Ukupno: 5 160 

 Tablica 27. 

 

Dvije predstavnice mladih GDCK Osijek završile su osposobljavanje volontera za voditelje 

programa prevencije u okviru koje je poseban dio bio posvećen prevenciji trgovanja ljudima. 

Navedena edukacija je provedena na 15. Ljetnoj školi mladih Društva Crvenog križa Osječko-

baranjske županije, na kojoj je sudjelovalo ukupno 126 članova mladih Crvenog križa iz RH i 

zemalja regije. Navedenu edukaciju provodilo je dvoje voditelja s područja djelovanja Društva 

Crvenog križa Osječko-baranjske županije, od kojih je jedna volonterka iz osječkog Crvenog 

križa. Također, dvije volonterke osječkog Crvenog križa završile su trening za trenere na temu 

prevencije trgovanja ljudima koji je u organizaciji Centra za suradnju na Mediteranu i 

Hrvatskog Crvenog križa održan od 3. do 7. travnja 2018. na Sljemenu. 

 

Pored radionica po školama i udrugama, povodom 18. listopada Europskog dana suzbijanja 

trgovanja ljudima mladi i djelatnici GDCK Osijek proveli su Internet kampanju podizanja 

svijesti o problemu trgovanja ljudima na društvenoj mreži Facebooku pri čemu je prigodnu 

profilnu fotografiju s popratnim tekstom i linkovima za preventivne sadržaje podijelilo preko 

80 korisnika facebooka, a ostvareno je preko 11.000 pogleda. 

 

Hrvatski Crveni križ u okviru EU projekta «STEP - Integracija žrtava trgovanja ljudima 

proaktivnom identifikacijom i zaštitom» organizirao je trening za policijske službenike linije 

rada organiziranog kriminaliteta te granične policije koji se bave temom suzbijanja trgovanja 

ljudima s ciljem unaprjeđenja mehanizama identifikacije žrtava trgovanja ljudima među 

migrantima. Trening je održan u Centru za edukaciju u Orahovici od 25. do 27. rujna 2018. 

godine. U okviru treninga je 26. rujna održana vježba (simulacija) u čijoj je realizaciju 

sudjelovalo dvoje zaposlenika i 11 volontera osječkog Crvenog križa. 

 

Sukladno Nacionalnom planu za suzbijanje trgovanja ljudima za razdoblje od 2018. do 2021. 

godine GDCK Osijek će i u budućem razdoblju poduzimati sve potrebne mjere u cilju što 

kvalitetnije realizacije zadataka Hrvatskog Crvenog križa. 
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17.  Rad ustrojstvenih oblika 

 

Osim na području grada Osijeka koje obuhvaća 7 gradskih četvrti i 8 mjesnih odbora, GDCK 

Osijek djeluje još i na područjima 7 općina. Na svakom od tih područja organiziran je rad 

Crvenog križa putem ustrojstvenih oblika (općinska društva, društva gradskih četvrti i mjesnih 

društava). Rad ustrojstvenih oblika temelji se na programu i zadaćama GDCK Osijek.  

 

GDCK Osijek svu primljenu i osiguranu humanitarnu pomoć u vidu paketa hrane, higijene, 

toplih obroka, rabljene odjeće i obuće, pomagala u sklopu posudionice Crvenoga križa i sl. u 

2018. godini distribuiralo je korisnicima sukladno području svoga djelovanja što je detaljnije 

opisano u cjelini humanitarna intervencija i socijalni rad. Podjela navedene humanitarne 

pomoći uz pomoć volontera, kao i kroz suradnju s gradskim četvrtima, mjesnim odborima i 

općinama, podijeljena je korisnicima na području gradskih četvrti, mjesnih odbora i općina s 

područja djelovanja osječkog Crvenog križa, ponajviše dostavom pomoći na kućne adrese. 

 

Svaku podjelu pomoći obavljali su djelatnici i volonteri osječkog Crvenog križa, dok se pri 

podjeli pomoći Gradsko društvo približavalo mjestu korisnika kroz, primjerice, dostavu toplih 

obroka u kuću zbog slabe pokretnosti korisnika i obilazak korisnika i pomoć u obavljanju 

dnevnih aktivnosti kroz program.  

 

U cilju što boljeg snimanja socijalne slike terena i potreba ljudi, djelatnici i volonteri Crvenog 

križa obilazili su domaćinstva, stare i nemoćne. Na ovaj način uočene su najugroženije obitelji 

te im je pružena pomoć (dobrosusjedska pomoć, odjeća, obuća, paketi i sl.). Također, 

najugroženijim skupinama stanovništva u gradu Osijeku i na području općina Čepin, Šodolovci, 

Vladislavci i Vuka pomagalo se i aktivnostima kroz obilazak korisnika i pomoć u obavljanju 

svakodnevnih aktivnosti kroz projekt „OsnaŽENA – Ojačajmo Starije i Nemoćne Aktiviranjem 

ŽENA“. Pregled svih informacija o projektu dostupan je u cjelini Humanitarna intervencija i 

socijalni rad. 

 

U dijelu zdravstvenog prosvjećivanja provodile su se redovite aktivnosti: mjerenje krvnog tlaka 

i razine šećera u krvi, predavanja o TBC-u, prevencija bolesti ovisnosti i dr., a s obzirom na 

uočene potrebe, zdravstvene aktivnosti na terenu, osobito akcije mjerenja krvnoga tlaka i razine 

šećera u krvi, u 2018. godini proširene su prema mnogim mjesnim odborima, gradskim 

četvrtima i općinama, o čemu govori i rezultat povećanja broja akcija i korisnika, što je detaljno 

opisano u cjelini Zdravstvene aktivnosti. 

 

Služba traženja GDCK Osijek djeluje putem osposobljenih profesionalaca i volontera na 

području svih ustrojstvenih oblika. Služba traženja obavlja mirnodopska i traženja iz 

Domovinskog rata, obavještava o identifikacijama posmrtnih ostataka i uzimanju uzoraka krvi 

za DNA analizu te druge poslove.  

 

Rad GDCK Osijek u ustrojstvenim oblicima provodi se i kroz škole. Svaka osnovna i srednja 

škola ima povjerenika za rad Crvenog križa. Sve škole na području djelovanja osječkog 

Crvenog križa opremljene su torbicama za pružanje prve pomoći i priručnikom te dodatnim 
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materijalima za edukaciju djece. Vršeno je osposobljavanje ekipa prve pomoći u osnovnim i 

srednjim školama te je organizirano natjecanje tih ekipa. Više o navedenim aktivnostima nalazi 

se u cjelini Prva pomoć.  

 

Pomoć GDCK Osijek kroz program "Škola u prirodi“ pružena je i putem besplatnog boravka u 

Centru za edukaciju u Orahovici i Dječjem odmaralištu Vila Mikica u Splitu za djecu iz 

socijalno ugroženih obitelji  s područja djelovanja Društva, a prema preporuci škole.    

 

18.  Zajedničke akcije 

 

Uz sve aktivnosti i programe koje provodi, osječki Crveni križ redovito se uključuje u 

organizaciju i provođenje zajedničkih akcija Hrvatskog Crvenog križa. U 2018. godini to se 

odnosilo na sljedeće zajedničke akcije: 

 

 Svjetski dan Crvenog križa i Crvenog polumjeseca - 8. svibnja 

 Tjedan Crvenog križa od 8. do 15. svibnja 

 22. natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog križa - školska /općinska/gradska natjecanja 

(10. ožujka), međužupanijska natjecanja (14. travnja) i Državno natjecanje (12. svibnja) 

 Svjetski dan prve pomoći - 8. rujna (druga subota u rujnu) 

 Nacionalno natjecanje ekipa prve pomoći (rujan) 

 Tjedan borbe protiv tuberkuloze od 14. do 21. rujna 

 46. sabirna akcija “Solidarnost na djelu” – listopad 

 Dan dobrovoljnih davatelja krvi - 25. listopada 

 Tjedan solidarnosti od 8. do 15. prosinca 

 Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotinizma i ovisnosti o drogama od 15. studenog 

do 15. prosinca 

 

Pored rečenog, osječki Crveni križ se i u 2018. godini redovno uključivao u aktivnosti i 

obilježavanje drugih prigodnih datuma drugih organizacija s ciljevima sličnim zadaćama 

Hrvatskog Crvenog križa: Međunarodni dan civilne zaštite i Dan civilne zaštite RH, Svjetski 

dan zdravlja, Svjetski dan darivatelja krvi - 14. lipnja, Međunarodni dan bijelog štapa, Europski 

dan suzbijanja trgovanja ljudima, Svjetski dan dijabetesa, Dan borbe protiv AIDS-a, 

Međunarodni dan osoba s invaliditetom, Međunarodni dan volontera i dr. 

Odlukom o zajedničkim akcijama Hrvatskog Crvenog križa u 2018. godini definirano je i 

zajedničko obilježavanje značajnih obljetnica:  

- 140 godina postojanja i djelovanja Crvenog križa na tlu današnje Republike Hrvatske 

- 65 godina dobrovoljnog davanja krvi u organizaciji Crvenog križa 

- 25 godina od priznanja Hrvatskog Crvenog križa kao samostalnog nacionalnog društva 

u sklopu Međunarodnog pokreta Crvenog križa i Crvenog polumjeseca te ulaska 

Hrvatskog Crvenog križa u članstvo Međunarodne federacije društava Crvenog križa  i 

Crvenog polumjeseca.  
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U sklopu najave početka Tjedna Hrvatskog Crvenog križa u Zagrebu je na Zrinjevcu 5. svibnja 

2018. godine Hrvatski Crveni križ organizirao veliku smotru povodom obilježavanja navedenih 

obljetnica. Smotra je započela mimohodom članova interventnog tima te je održan prigodni 

program s prikazom aktivnosti i opreme. GDCK Osijek sudjelovalo je na smotri s tri djelatnika 

i dvoje volontera, članova interventnog tima.  

 

Doprinos obilježavanju ovogodišnjih značajnih obljetnica jesu i mimohodi pod nazivom 

„Svjetlo za humanost“ koji su u Dubrovniku, Osijeku, Zadru i Zagrebu održani 8. svibnja 2018. 

godine na Svjetski dan Crvenog križa i Crvenog polumjeseca uz potporu Hrvatskog Crvenog 

križa.  

 

Hrvatski Crveni križ u povodu svoje 140. obljetnice, zajedno s Hrvatskom radiotelevizijom 

organizirao je humanitarnu akciju „Uz nas niste sami – Za dostojanstven život“ koja je 

prigodno započela na Međunarodni dan starijih osoba 1. listopada i trajala do 31. listopada 

2018. godine. Humanitarnom akcijom željela se skrenuti pozornost na iznimno teške životne 

okolnosti u kojima žive brojne stare i nemoćne osobe. U sklopu humanitarne akcije 21. 

listopada 2018. godine održan je i humanitarni koncert u Hrvatskom narodnom kazalištu u 

Zagrebu, a sredstva su se prikupljala za 140 osoba kao simbol 140 godina Hrvatskog Crvenog 

križa. Uz Predsjednicu Republike Hrvatske, Predsjednika Vlade i Predsjednika Sabora 

svečanosti su prisustvovali i brojni predstavnici Međunarodnog pokreta Crvenog križa i 

Crvenog polumjeseca, brojni djelatnici, volonteri i simpatizeri Hrvatskog Crvenog križa. 

Predstavnici GDCK Osijek također su sudjelovali na svečanosti, a sredstva su se između ostalih 

korisnika prikupljala i za pomoć korisnici GDCK Osijek.  

 

GDCK Osijek proslavilo je ove značajne obljetnice, ali i 140 godina postojanja Crvenog križa 

u Osijeku organizacijom spomenutog mimohoda „Svjetlo za humanost“, izdavanjem 

fotomonografije pod nazivom „Otisak humanosti“ te je proslavu zaokružilo velikom svečanosti 

koja je održana 18. prosinca 2018. godine. Više o obilježavanju navedenih obljetnica u GDCK 

Osijek nalazi se u poglavlju Posebni događaji u 2018. godini.  

 

Osječki Crveni križ 2018. godine imao je čast biti domaćin godišnjeg sastanka ravnatelja 

društava Hrvatskog Crvenog križa koji je održan u Edukacijskom centru osječkog Crvenog 

križa u Orahovici od 15. do 17. veljače 2018. godine. 

 

19.  Osposobljavanje djelatnika i volontera 

 

Kako bi bilo sposobno odgovoriti na sve veće potrebe zajednice za humanitarnim, zdravstveno 

- odgojnim i socijalnim djelovanjem, a posebno razvijanju modernog civilnog društva, GDCK 

Osijek je i u 2018. godini nastavilo jačati profesionalni i volonterski kadar i mnogo uložilo u 

njegovu edukaciju.  

 



63 
Hrvatski Crveni križ Gradsko društvo Crvenog križa Osijek – Izvješće o radu 1.1.-31.12.2018. 

Svrha edukacije je upoznavanje volontera s programom i djelovanjem Crvenog križa te posebno 

podizanje razine znanja i stručnosti djelatnika i volontera te upoznavanje s novim metodama 

rada i pristupima određenom problemu.  

 

Cilj ovih aktivnosti je podići razinu kvalitete rada i usluga koje Društvo pruža. Seminari i 

predavanja održani su u organizaciji Crvenog križa ili ustanova i udruga s kojima surađuje te 

stručnih organizacija za određena područja, a sve češće GDCK Osijek i samostalno organizira 

seminare na kojima su predavači djelatnici i volonteri osječkog Crvenog križa, stručnjaci za 

određena područja i teme. Dio edukacija već je prikazan po cjelinama unutar pojedinih 

programa, dok su ovdje navedeni ostale, uglavnom specijalističke edukacije djelatnika i 

volontera.  

                Ukupan broj seminara i polaznika prikazan je u tablici 28. 

(edukacija djelatnika, volontera i mladih) 

Broj seminara Broj sudionika 

14 125 

        Tablica 28. 

 

Osposobljavanje djelatnika i volontera po temama prikazana su u tablici 29:   

  

Osposobljavanje djelatnika i volontera tijekom 2018. godine 

 

Vrsta edukacije Organizator 

 

Mjesto Datum Broj sud. 

iz GDCK 

Osijek 

Obračun plaće i 

aktualnosti u poreznim 

propisima u 2018. 

godini 

Hrvatska 

zajednica 

računovođa 

Osijek 8.1.2018. 2 

Edukacija korisnika 

EVA računalnog 

programa za DDK 

HCK Zagreb 25.1.2018. 1 

10. nacionalna 

konferencija tajnica 

Centar za 

management i 

savjetovanje 

Zagreb 6.2.2018. 1 

Obračun i naknade za 

službena putovanja 

Forum 

poslovni 

mediji d.o.o. 

Zagreb 21.3.2018. 2 

Zaštita osobnih 

podataka - GDPR u 

praktičnoj primjeni 

TEB  Osijek 18.4.2018. 1 

Reg. radionica o 

sinergijskim 

mogućnostima 

Min. reg. 

razvoja i 

fondova EU 

Osijek 25.4.2018. 1 
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korištenja ESI fondova 

i programa EU 

Financijsko upravljanje 

EU projektima za 

profitne i neprofitne 

organizacije 

Hrvatska 

zajednica 

računovođa 

Osijek 8.5.2018. 3 

Simpozij „Socijalni rad 

u procesima 

deinstitucionalizacije“ 

Hrvatska 

udruga 

socijalnih 

radnika 

Osijek 28. – 30.5.2018. 1 

Prva pomoć i 

palijativna skrb za 

djelatnice projekta 

„OsnaŽENA“ 

GDCK Osijek Osijek 3.10.2018. 35 

Izmjene i dopune 

Zakona o zaštiti na radu 

Hrvatska 

zajednica 

računovođa 

Zagreb 21.11.2018. 2 

Seminar stručnih službi DCK OBŽ Orahovica 30.11. – 

1.12.2018. 

35 

Osnovni stupanj 

edukacije volontera 

GDCK Osijek Osijek 10. i 17.11.2018. 15 

 

 

Osnovni stupanj 

edukacije volontera 

GDCK Osijek Osijek 8. i 15.11.2018. 24 

Upravljanje provedbom 

projekata 

HCK Zagreb 19.12.2018. 2 

Tablica 29. 

 

Uz navedene edukacije GDCK Osijek sukladno zakonskim obvezama koje proizlaze iz Zakona 

o zaštiti na radu, Zakona o zaštiti od požara i drugim pratećim propisima, tijekom godine je 

redovno upućivalo radnike na potrebite edukacije.   

 

Organizacija osposobljavanja u okviru programa Erasmus+ 

 

GDCK Osijek u 2018. godini organiziralo je i nekoliko osposobljavanja volontera i osoba koje 

rade s mladima u okviru programa Erasmus+. Riječ je o dvama projektima iz ugovornih 

razdoblja 2017./2018. koje je GDCK Osijek u 2018. godini provodilo u partnerstvu s 

Agencijom za mobilnost i programe Europske unije – Organizacija osposobljavanja volontera 

i EVS organizacija u okviru Ključne aktivnosti 1 – Europska volonterska služba (EVS) 

programa Erasmus+ i Organizacija osposobljavanja u okviru Aktivnosti transnacionalne 

suradnje programa Erasmus+.   
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Europska volonterska služba program je Europske komisije u okviru Erasmus+ programa 

namijenjen mladima. Organizacijama u Republici Hrvatskoj omogućuje da ugoste mlade 

volontere iz drugih država koji će pridonijeti njihovom svakodnevnom radu, a jednako tako 

organizacijama omogućuje slanje volontera iz Republike Hrvatske na službu u organizacije u 

drugim zemljama. 

 

Za provedbu programa Europske volonterske službe u Hrvatskoj odgovorna je Agencija za 

mobilnost i programe Europske unije. Temeljem preuzetih ugovornih obveza iz ugovora s 

Agencijom za mobilnost i programe Europske unije, GDCK Osijek provodi logističku 

organizacija svih osposobljavanja koja pripadaju navedenom sustavu podrške. Također, 

provodi se i organizacija osposobljavanja predstavnika organizacija koje aktivno provode 

program Europske volonterske službe. Tako je u 2018. godini GDCK Osijek organiziralo 

ukupno 5 osposobljavanja volontera i predstavnika EVS organizacija. Gotovo sva 

osposobljavanja provedena su u objektima GDCK Osijek u Orahovici i Splitu.  

 

Aktivnosti projekta Organizacija osposobljavanja u okviru Aktivnosti transnacionalne suradnje 

programa Erasmus+ u 2018. odnosile su se na logističku organizaciju dva nacionalna 

osposobljavanja. Riječ je o osposobljavanjima koja nastaju kao rezultat potreba korisnika 

Erasmus+ programa, osobito organizacija i pojedinaca koji rade s mladima, a u cilju podizanja 

kvalitete provođenja programa.  

 

GDCK Osijek navedena je osposobljavanja u 2018. godini provelo u svojim objektima ili u za 

tu svrhu odabranim hotelima, ovisno o potrebama programa pojedinog osposobljavanja. U 

provedbu navedenih osposobljavanja u okviru programa Europske volonterske službe i 

Aktivnosti transnacionalne suradnje tijekom 2018. godine bilo je uključeno ukupno 6 

djelatnika.  

 

20.  Informativno-promidžbena djelatnost 

 

Rad GDCK Osijek je javan. Samim tim postoji obveza Društva da informira svoje članove, 

volontere i zajednicu (na čijem području djeluje) o aktivnostima i programu koji provodi. U 

tom smislu u 2018. godini provedene su sljedeće aktivnosti: 

 redovito su slane i objavljivane informacije u svim dnevnim novinama, radio i 

televizijskim postajama te internetskim portalima na području djelovanja osječkog 

Crvenog križa o aktivnostima i programu GDCK Osijek, a prema potrebi organizirane 

su i konferencije za sredstva javnog priopćavanja i slana priopćenja za javnost;  

 sudjelovanje u radio i televizijskim emisijama. 

 

Da su sredstva javnog informiranja prepoznala kvalitetu i vrijednost rada osječkog Crvenog 

križa vidi se u tablicama 30. i 31. koje brojčano prikazuju ovu suradnju. 
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PRESS konferencije 3 

Priopćenja za javnost 10 

      Tablica 30. 

 

Medij Radio Televizija Novine 

Broj vijesti oko 400 oko 70 oko 200 

Tablica 31. 

 

Rad GDCK Osijek dobro je praćen u sredstvima javnog informiranja. Sve akcije i aktivnosti se 

najavljuju, prate i informira se o njihovim rezultatima.  

 

Sredstva javnog informiranja prepoznala su kvalitetu i vrijednost rada Crvenog križa te je 

osobito važno istaknuti odličnu suradnju sa svim medijima osobito u hitnim situacijama, poput 

objava apela dobrovoljnim davateljima zbog nedostatka određene krvne grupe ili u izvanrednim 

situacijama. 

 

Također WEB stranica GDCK Osijek, Facebook i Instagram profil imaju važnu ulogu u 

informiranju građana, ali i kao izvor informacija medijima.  

 

O dobroj suradnji s medijima govori Ugovor o trajnom medijskom pokroviteljstvu koji je 

potpisan između GDCK Osijek i Glasa Slavonije, Gradskog radija i Televizije Slavonije i 

Baranje. 

 

21. Suradnja s gradskom upravom, općinama i javnost rada 

 

Zakonska i statutarna obveza GDCK Osijek je suradnja s Gradskom upravom, općinama i 

državnim institucijama te informiranje javnosti o svojim aktivnostima. 

  

Suradnja s Gradskom upravom odvija se kontinuirano. Ta je suradnja u 2018. godini bila 

definirana programom Grada Osijeka i GDCK Osijek o izvršenju dijela programa, dok su 

obveze Grada definirane Zakonom o Hrvatskom Crvenom križu. Dokaz prepoznavanja dobrog 

rada osječkog Crvenog križa jest i taj da je Gradonačelnik Osijeka ujedno i pokrovitelj GDCK 

Osijeka, ali i činjenica da je osječki Crveni križ prepoznat kao partner Gradu Osijeku i u 

provođenju niza manifestacija, socijalnih aktivnosti i pri prijavi projekata na raspoložive 

natječaje.  

 

Tako je važno napomenuti da je GDCK Osijek upravo u partnerstvu s Gradom Osijekom te 

Centrom za socijalnu skrb Osijek i Hrvatskim zavodom za zapošljavanje – Regionalnim 

uredom Osijek tijekom 2018. godine provodilo projekt pod nazivom „OsnaŽENA – Ojačajmo 

Starije i Nemoćne Aktiviranjem ŽENA“ o kojemu je nešto više rečeno ranije u tekstu.   
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Grad daje i veliku potporu za dobrovoljno darivanje krvi, a povodom Dana dobrovoljnih 

darivatelja krvi u Republici Hrvatskoj, 25. listopada, svake se godine upriliči prijem s 

gradonačelnikom i/ili njegovim suradnicima za darivatelje krvi i goste osječkog Crvenog križa.  

 

Da je GDCK Osijek prepoznat kao pouzdan i stalni partner Grada Osijeka dokaz je i uloga 

GDCK Osijek kao suorganizatora ili partnera u brojnim manifestacijama i aktivnostima važnim 

za građane grada Osijeka. Tako je primjerice GDCK Osijek pomoglo 1. siječnja 2018. godine 

u raspremanju prostora Esseker centra povodom organizacije proslave Nove Godine za 

umirovljenike slabijeg socijalno-imovinskog statusa u čemu je sudjelovalo 8 volontera i 3 

djelatnika GDCK Osijek.  

 

Također, volonteri GDCK Osijek uključili su se 14. prosinca 2018. u pomoć kod podjele 

božićnih paketa koje je osigurao Grad Osijek za djecu iz socijalno ugroženih obitelji. U 

aktivnost je bilo uključeno 10 volontera i 6 djelatnika GDCK Osijek.  

 

Uz navedeno, temeljem ugovora s Gradom Osijekom u odmaralištu Vila Mikica GDCK Osijek 

u Splitu je tijekom lipnja 2018. godine proveden program ljetnog oporavka za 49 djece i 

voditelja iz 13. okruga Grada Budimpešte. Program je proveden u okviru međunarodne 

suradnje Grada Osijeka i 13. okruga Grada Budimpešte na području obrazovanja. Riječ je o 

suradnji koja je uspostavljena posredstvom Veleposlanstva Republike Mađarske.  

 

Važno je napomenuti kako GDCK Osijek ima predstavnika u Odboru za socijalnu skrb i 

zdravstvo Grada Osijeka, u Odboru za organizacije civilnog društva Grada Osijeka te u 

Osječkom vijeću za razvoj socijalnih usluga te je u rad tih tijela aktivno uključeno.  

S ostalim državnim institucijama suradnja se odvija prema potrebi i na stručnoj razini. Javnost 

rada osigurava se na različite načine sukladno zakonskim propisima.  

 

Jednako tako, osječki Crveni križ surađuje i s općinama s područja svoga djelovanja. Obveze 

općina također su definirane Zakonom o Hrvatskom Crvenom križu. GDCK Osijek i općinama 

podnosi jedinstveno izvješće o svom radu. Kako je već prikazano u prethodnim poglavljima, s 

obzirom na sve više staračkog i samačkog stanovništva te sukladno potrebama uočenim na 

terenu i kroz suradnju s općinama, GDCK Osijek i u 2018. godini u općinama je djelovalo 

ponajviše kroz aktivnosti humanitarne intervencije i socijalnog rada te zdravstveno preventivne 

programe.  

  

Poseban način informiranja javnosti odvija se putem sredstava javnog priopćavanja (panoi, 

novine, radio, TV) s dvojakom funkcijom. Jedna je informiranje javnosti, a druga edukacija.  

 

Kao što je vidljivo, GDCK Osijek nastavilo je tradiciju bogatih sadržaja i aktivnosti čijom 

realizacijom su pomognuti brojni građani, osnažen status brojnih mladih na području djelovanja 

osječkog Crvenog križa, podignuta razina zdravstvene kulture, brojni volonteri i djelatnici 

osposobljeni za djelovanje u katastrofama. Na sličan način, uz još više napora pri realizaciji 

brojnih sadržaja postupat će se i ubuduće. 
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22. Posebni događaji u 2018. godini 

 

2018. – godina obilježavanja značajnih obljetnica 

 

Za Hrvatski Crveni križ i njegove ustrojstvene oblike 2018. godina bila je obilježena značajnim 

obljetnicama, kako je već ranije pojašnjeno. U poglavlju o zajedničkim aktivnostima već su 

opisane sve manifestacije, svečanosti i događaji koje je organizirao Hrvatski Crveni križ u 

povodu obilježavanja značajnih obljetnica, a u koje su bili uključeni i predstavnici GDCK 

Osijek. S obzirom na to da je 2018. godine, uz sve navedene obljetnice, GDCK Osijek 

obilježavalo i 140 godina postojanja Crvenog križa u Osijeku, Odbor GDCK Osijek na sjednici 

održanoj 19. travnja 2018. godine donio je Odluku o programu obilježavanja 140. obljetnice 

Hrvatskog Crvenog križa. 

 

Naime, GDCK Osijek navedene je obljetnice zajedno sa 140 godina postojanja Crvenog križa 

u Osijeku obilježilo organizacijom već spomenutog mimohoda „Svjetlo za humanost“, 

postavljanjem zastava Hrvatskog Crvenog križa na jarbole na javnim gradskim površinama i 

vozilima gradskog prijevoza u Tjednu Crvenog križa, izdavanjem fotomonografije pod 

nazivom „Otisak humanosti“, izradom ploča za označavanje objekata u spomen na značajne 

osobe za GDCK Osijek kroz povijest te je proslavu zaokružilo velikom svečanosti koja je 

održana 18. prosinca 2018. godine.  

Mimohod „Svjetlo za humanost“ organiziran je povodom obilježavanja svih navedenih 

obljetnica, a simbolično na Svjetski dan Crvenoga križa i Crvenoga polumjeseca. Uz Osijek,  

mimohod je organiziran istovremeno i u Dubrovniku, Zadru i Zagrebu. U mimohodu sa 

svijećama u Osijeku sudjelovalo je više od 500 volontera i suradnika Crvenoga križa koji su 

hodali od Trga slobode do pješačkoga mosta. Na Trgu slobode održan je prigodni program 

tijekom kojeg su istaknuti brojni projekti te krizne situacije u kojima su sudjelovali članovi 

Crvenoga križa i tijekom kojih je pokazana njihova humanost i spremnost da pomognu ljudima 

u nevolji. Mimohodom u tišini brojni djelatnici, volonteri, korisnici, suradnici i simpatizeri 

Crvenog križa prenijeli su poruku da je humanost ono što nas čini ljudima i da mora imati važno 

mjesto u današnjoj civilizaciji. U mimohodu su, uz brojne suradnike i partnere, sudjelovali i 

predstavnici Hrvatskog Crvenog križa, ali i zamjenik Gradonačelnika Grada Osijeka i zamjenik 

Župana Osječko-baranjske županije. Gradonačelnik i Župan ujedno su bili i pokrovitelji 

održavanja mimohoda.  

Ove uistinu važne obljetnice GDCK Osijek obilježilo je i izdavanjem fotomonografije pod 

nazivom „Otisak humanosti“. U Izdavački savjet fotomonografije imenovani su predsjednik 

Savjeta za razvoj GDCK Osijek, Željko Turkalj, kao predsjednik, te sljedeći članovi: Mato 

Arlović, član Savjeta za razvoj GDCK Osijek, Denis Ćosić, ravnatelj GDCK Osijek, Marko 

Đukić, ravnatelj Društva Crvenog križa Osječko-baranjske županije, u ime župana Osječko-

baranjske županije pročelnica Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb Osječko-baranjske 

županije Ivana Stanić, Aleksandar Včev, predsjednik GDCK Osijek i Ivan Vrkić, gradonačelnik 

grada Osijeka. Naime, s obzirom na to da živimo u vremenima kada fotografija i vizual u 

komunikaciji sve češće zamjenjuju pisanu riječ, ova je knjiga nastala iz želje da se javnosti 
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predstavi rad osječkog Crvenog križa, ali i iz istinske potrebe da se zahvali svim volonterima, 

djelatnicima, svim suradnicima, institucijama, ustanovama, vlastima i svima drugima koji su s 

ciljem pomoći svakom pojedincu u potrebi i za dobrobit zajednice pomagali i dalje pomažu rad 

i razvoj Crvenog križa u Osijeku. U fotomonografiji su predstavljene sve aktivnosti osječkog 

Crvenog križa u novijoj povijesti, razvijena suradnja, prisutnost Crvenog križa u gotovo svim 

segmentima života zajednice te je dan i kratak povijesni pregled.  

Fotomonografija „Otisak humanosti“ predstavljena je 18. prosinca 2018. godine u 

Nadbiskupskom vikarijatu u Osijeku na svečanosti obilježavanja svih značajnih obljetnica u 

2018. godini. Na svečanosti se okupilo gotovo 400 volontera, djelatnika, partnera i suradnika, 

počasnih članova i predstavnika tvrtki, ustanova i udruga koje podupiru rad Crvenoga 

križa. Tijekom svečanosti Jubilarne plakete Hrvatskog Crvenog križa dodijeljene su Osječko-

baranjskoj županiji, Gradu Osijeku te općinama Antunovac, Čepin, Erdut, Ernestinovo, 

Šodolovci, Vladislavci i Vuka. Jubilarne plakete GDCK Osijek dodijeljene su Ministarstvu za 

demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku, Virovitičko-podravskoj županiji, Gradu 

Orahovici, Hrvatskom Crvenom križu, Caritasu đakovačko-osječke nadbiskupije, Centru za 

socijalnu skrb Osijek, Kliničkom bolničkom centru Osijek, Policijskoj upravi osječko-

baranjskoj, Sveučilištu Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku i bivšem ravnatelju osječkog 

Crvenog križa Marku Đukiću. Preko 250 jubilarnih zahvalnica osječkog Crvenog križa 

dodijeljeno je ustanovama, institucijama, tvrtkama, udrugama i brojnim volonterima koji su u 

proteklih pet godina značajno doprinijeli razvoju i provođenju aktivnosti i programa GDCK 

Osijek. Također, u spomen na dva bivša predsjednika osječkog Crvenog križa, Željka Čikija i 

dr. Ivicu Čandrlića, te ravnatelja Stjepana Hama na ulazu u vikarijat izložene su ploče s 

njihovim likovima, koje će iduće godine u Tjednu Crvenog križa biti postavljene na zgrade u 

Centru za edukaciju u Orahovici koje su dobile ime po njima. Svečanosti su prisustvovali i 

brojni visoki uzvanici među kojima i predsjednik Hrvatskog Crvenog križa prim. dr. Josip Jelić 

koji je tom prigodom istakao osječki Crveni križ kao društvo koje je pružilo jedan od najvećih 

doprinosa kroz svoje programe i rad te je uvijek spremno odgovoriti pozivima humanosti. 

Pokrovitelji svečanosti bili su Gradonačelnik Grada Osijeka i Župan Osječko-baranjske 

županije.               

 

                       

                                                       

                                                                             RAVNATELJ: 

 

                                  Denis Ćosić, dipl. ing.   

 


