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Kroz 141 godinu povijesti hrvatskog, a time 1 osjeckog Crvenog kriza, Crveni kriz u Osijeku
razvijao je svoj ustroj, organizaciju, programe i aktivnosti, rukovoden pri tome zahtjevima i
potrebama stanovnistva i lokalne zajednice na prostoru na kojem djeluje. Zahvaljujuéi dugoj
tradiciji 1 pozitivnim zakonskim propisima, Hrvatski Crveni kriz Gradsko drustvo Crvenog
kriza Osijek (u nastavku skrac¢eno: GDCK Osijek) danas u potpunosti odgovara potrebama
prostora koji pokriva svojom djelatnoS¢u. Teritorijalno djeluje na prostoru sedam opcina
(Antunovac, Cepin, Erdut, Ernestinovo, Sodolovci, Vladislavci i Vuka) i Grada Osijeka kroz
sedam gradskih cetvrti (Donji grad, Gornji grad, Industrijska cetvrt, Jug II, Novi grad, Retfala
i Tvrda), te osam mjesnih odbora (Brijest, Cvjetno, Josipovac, Klisa, Osijek-lijeva obala,
Sarvas, Tenja 1 Visnjevac).

Broj ustrojstvenih oblika osjeckog Crvenog kriza

Op¢inska drustva 7

Drustva gradskih Cetvrti 7

Mjesna drustva 8

Aktivi 1 klubovi (DDK, skole i dr.) 68
Tablica 1.

Organizacijski djeluje i kroz 68 aktiva i klubova, a rije¢ je o aktivima dobrovoljnih davatelja
krvi i ograncima (aktivima) mladih Crvenog kriza koji su organizirani u osnovnim i srednjim
Skolama, fakultetima te klubovima pri GDCK Osijek - Klub mladih, Terenska jedinica Magistra
Franje Franka, Spasilacki klub ,,.Lege*, Klub 25 te Klub dobrovoljnih davatelja krvi koji su krv
dali sto i viSe puta - Klub 100.

Glavna tijela GDCK Osijek jesu Skupstina (29 zastupnika - 11 Zena 1 18 muSkaraca) 1 Odbor
(11 ¢lanova - 3 Zene 1 8 muSkaraca) koji zasjedaju po potrebi 1 donose odluke iz svoje
nadleznosti, Nadzorni odbor (3 ¢lana — 2 Zene 1 1 muskarac) te radna tijela za pojedina podru¢ja
djelovanja.

Skupstina GDCK Osijek u 2019. godini odrzala je dvije sjednice S ukupno 12 tocaka dnevnog
reda: 27. veljace 2019. godine s 4 tocke dnevnog reda i 19. prosinca 2019. godine s 8 tocaka
dnevnog reda, dok je Odbor GDCK Osijek odrzao Sest sjednica s ukupno 61 to€¢kom dnevnog
reda: 27. veljace 2019. godine s 5 to¢aka dnevnog reda, 24. travnja 2019. godine s 12 tocaka
dnevnog reda, 27. lipnja 2019. godine s 15 toCaka dnevnog reda, 17. rujna 2019. godine s 8
toCaka dnevnog reda, 26. studenog 2019. godine s 8 tocaka dnevnog reda i 19. prosinca 2019.
godine s 13 to€aka dnevnog reda. Nadzorni odbor GDCK Osijek u 2019. godini odrzao je jednu
sjednicu, 27. veljace 2019. godine.

U 2019. godini uspjesno je nastavljen rad Savjeta za razvoj GDCK Osijek koji je osnovan 2010.
godine. Zadaci Savjeta za razvoj usmjereni su promicanju i unapredivanju aktivnosti GDCK
Osijek za stvaranje boljih uvjeta, ostvarivanje humanitarnih ciljeva i provodenja akcija od opce



koristi, a djeluje na osnovi misije 1 nacela Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog
polumjeseca kako bi se kvalitetnije izvrSavalo javne ovlasti i poslove ustanovljene Zakonom o
Hrvatskom Crvenom krizu, Statutom Hrvatskog Crvenog kriza i drugim propisima te provodilo
aktivnosti prema potrebama lokalne zajednice. U 2019. godini odrzane su dvije sjednice Savjeta
za razvoj, 15. veljace i 27. studenog.

Clanstvo GDCK Osijek prema kriterijima Statuta ¢ine aktivni odrasli i mladi (do 30 godina)
¢lanovi uz placanje godiS$nje ¢lanarine u iznosu koji za kalendarsku godinu odreduje Skupstina
Hrvatskog Crvenog kriza, potporni (pomazuci) ¢lanovi, po¢asni ¢lanovi i dobrovoljni davatelji
krvi bez obveze placanja ¢lanarine. Broj i struktura ¢lanstva GDCK Osijek za 2019. godinu
prikazani su sljede¢om tablicom:

Clanstvo Broj ¢lanova
Poslovno sposobni hrvatski drzavljani (aktivni) 248
Aktivni — Mladi 84
Potporni (pomazuci) 5
Pocasni (imenovani od strane Glavnog odbora HCK) 5
Pocasni (imenovani od strane Odbora GDCK Osijek) 65
Dobrovoljni davatelji krvi 26.203
UKUPNO: 26.610
Tablica 2.

U GDCK Osijek na neodredeno je vrijeme zaposleno 30 osoba s ciljem provedbe programa i
aktivnosti Crvenog kriZa, dok se broj djelatnika zaposlenih na odredeno vrijeme tijekom 2019.
godine mijenjao u rasponu od 40 do 62, ovisno o povecanju opsega posla, zamjenama za
bolovanje, provodenju projekata i mjera javnih radova. Najveéi broj zaposlenih osoba GDCK
Osijek imalo je tijekom lipnja 2019. godine, ukupno 85. Zaklju¢no, na dan 31. prosinca 2019.
godine GDCK Osijek imalo je zaposleno 77 osoba.

Rad Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca temelji se na nacelu
dobrovoljnosti stoga okosnicu Pokreta ¢ine volonteri. GDCK Osijek tijekom 2019. godine
raspolagalo je zavidnim volonterskim kadrom pa je u aktivnosti tijekom godine bilo uklju¢eno
ukupno 397 volontera sa 7.802 odradena volonterska sata.

GDCK Osijek ima predstavnika u Povjerenstvu za razvoj volonterstva Hrvatskog Crvenog
kriZa, Sto je dokaz prepoznavanja uspjesSnog i kontinuiranog rada s volonterima 1 promicanja
volonterstva. O prepoznatosti kvalitetnog i kontinuiranog rada s volonterima govori i ¢injenica
da su volonteri okupljeni u rad Komisije za zdravstveno socijalne djelatnosti u 2019. godini
primili priznanje Hrvatskog Crvenog kriza za najbolji volonterski tim za 2018. godinu, kao i to
da je Povjerenstvo za razvoj volonterstva Hrvatskog Crvenog kriza odabralo GDCK Osijek kao
kandidata za prijavu na natje¢aj za Drzavnu nagradu za volontiranje u 2019. godini ispred
Hrvatskog Crvenog kriza. DrZzavna nagrada za volontiranje najvise je priznanje koje Republika
Hrvatska dodjeljuje za volontiranje i doprinos razvoju volonterstva, a GDCK Osijek u kategoriji



organizatora volontiranja odabrano je medu tri najuspjesnija organizatora volontiranja te je bilo
pozvano na svecanu dodjelu Drzavne nagrade za volontiranje koje je odrzano u Ministarstvu za
demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku 12. prosinca 2019. godine.

2. Financiranje

Zakonom o Hrvatskom Crvenom krizu (NN 71 od 10. lipnja 2010. godine) odreden je i nacin
financiranja. Za ostvarivanje ciljeva i izvrSavanje javnih ovlasti i djelatnosti Hrvatski Crveni
kriz 1 njegovi ustrojstveni oblici stjeu sredstva:
e od ¢lanarine,
e iz proracuna svih jedinica lokalne i podrucne (regionalne) samouprave i iz drzavnog
proracuna Republike Hrvatske,
e od djelatnosti ¢ije su izvrSenje Republika Hrvatska, jedinice lokalne i podru¢ne
(regionalne) samouprave te pravne i fizicke osobe povjerile Hrvatskom Crvenom krizu
I njegovim ustrojstvenim oblicima,
e od djelatnosti i ugovorenih programa,
e od posebnih akcija 1 aktivnosti poduzetih s ciljem prikupljanja novcanih i materijalnih
sredstava,
¢ od dotacija, subvencija, darova i naslijeda,
e 0d prihoda od imovine i prava,
¢ od naknada za priredivanje nagradnih igara prema vaze¢im propisima,
e od priloga gradana, pravnih osoba i drugih,
e od prihoda koje ostvare na temelju zakona i drugih propisa.

Sredstva koja se izdvajaju iz proracuna svih jedinica lokalne i podrucne (regionalne)
samouprave te iz drzavnog proracuna Republike Hrvatske osiguravaju financiranje javnih
ovlasti iz ¢lanka 8. 1 9. Zakona o Hrvatskom Crvenom kriZu te zadaca i poslova iz ¢lanka 10.
istog Zakona 1 to na sljedeci nacin:

e zarad i djelovanje Sluzbe traZzenja na razini jedinice lokalne i podru¢ne (regionalne)
samouprave izdvaja se 0,2 % sredstava prihoda jedinica lokalne 1 podruc¢ne (regionalne)
samouprave odredenih sukladno stavku 2. ¢lanka 30.,

e za javne ovlasti i redovne djelatnosti izdvaja se 0,5 % sredstava prihoda svih jedinica
lokalne i podruéne (regionalne) samouprave odredenih sukladno stavku 2. ¢lanka 30. i
to za rad ustrojstvenih oblika Crvenog kriZa,

e pod prihodima iz stavka 1. podstavka 1. i 2. ¢lanka 30. smatraju se prihodi poslovanja
jedinice lokalne i podru¢ne (regionalne) samouprave ostvareni u prethodnoj godini
umanjeni za:

— dodatni udio u porezu na dohodak za decentralizirane funkcije

— pomoc¢i izravnanja za decentralizirane funkcije, a kod op¢ina i gradova na otocima udio
u porezu na dohodak za zajedni¢ko financiranje kapitalnog projekta od interesa za
razvoj otoka,



— vlastite prihode i
— namjenske prihode.

GDCK Osijek ostvaruje svoje ciljeve, programe i aktivnosti i sukladno odobrenim projektnim
prijavama putem europskih i drugih fondova. U 2019. godini provelo je aktivnosti 14 tekucih
projekata u ukupnom iznosu od 6.044.626,87 HRK, kako slijedi:

OsnaZENA — Oja¢ajmo Starije i Nemo¢ne Aktiviranjem ZENA — Europski socijalni fond
e Ugovorno tijelo: Ministarstvo rada i mirovinskog sustava i HZZ
e Razdoblje provedbe: 30.5.2018. — 30.11.2020.
e Ugovoreni iznos: 5.679.225,20 HRK
e Realizirano u 2019. godini: 2.401.053,06 HRK

Zajedno za drustvo jednakih moguénosti — Fond europske pomo¢i za najpotrebitije
e Ugovorno tijelo: Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku
e Razdoblje provedbe: 26.6.2018. — 28.6.20109.
e Ugovoreni iznos: 5.065.949,00 HRK
e Realizirano u 2019. godini: 2.820.779,09 HRK

Javni rad Pomo¢ u skladiStenju humanitarne pomo¢i
e Ugovorno tijelo: Hrvatski zavod za zaposljavanje - Mjere aktive politike zapoS§ljavanja
Razdoblje provedbe: 1.10.2018. — 30.6.2019.
Ugovoreni iznos: 38.306,94 HRK
Realizirano u 2019. godini: 25.947,68 HRK

Javni rad Pomo¢ u distribuciji humanitarne pomoci
e Ugovorno tijelo: Hrvatski zavod za zaposljavanje - Mjere aktive politike zapos§ljavanja
e Razdoblje provedbe: 1.10.2018. — 31.3.20109.
e Ugovoreni iznos: 12.600,33 HRK
e Realizirano u 2019. godini: 6.553,12 HRK

Program SluZbe spasavanja Zivota na vodi i ekoloSke zastite priobalja 2019.
e Ugovorno tijelo: Hrvatski Crveni kriz
e Razdoblje provedbe: 1.1. — 31.12.2019.
e Ugovoreni iznos: 166.700,00 HRK
e Realizirano u 2019. godini: 145.203,19 HRK

Program SKola u prirodi i obuka nepliva¢a za djecu iz socijalno-ugroZenih obitelji
e Ugovorno tijelo: Grad Osijek

Razdoblje provedbe: 1.1. — 31.12.20109.

Planirani iznos: 50.000,00 HRK

Realizirano u 2019. godini: 21.320,00 HRK



Program Skola u prirodi i obuka nepliva¢a za djecu iz socijalno-ugroZenih obitelji
e Ugovorno tijelo: Osjecko-baranjska Zupanija
e Razdoblje provedbe: 1.1. — 31.12.2019.
e Ugovoreni iznos: 100.000,00 HRK
e Realizirano u 2019. godini: 95.670,00 HRK

Program Skola u prirodi i obuka nepliva¢a za djecu iz socijalno-ugroZenih obitelji
e Ugovorno tijelo: PozeSko-slavonska zupanija
e Razdoblje provedbe: 1.1. — 31.12.2019.
e Ugovoreni iznos: 5.000,00 HRK
e Realizirano u 2019. godini: 5.000,00 HRK

Sigurnost na vodi
e Ugovorno tijelo: Hrvatski Crveni kriz
e Razdoblje provedbe: ozujak — prosinac 2019.
e Ugovoreni iznos: 15.900,00 HRK
e Realizirano u 2019. godini: 15.900,00

Inclusive Community — partnerstvo u projektu
e Ugovorno tijelo: Ministarstvo regionalnog razvoja i fondova Europske unije
e Razdoblje provedbe: 1.4.2019. — 31.3.2021.
e Ugovoreni iznos GDCK Osijek kao partnera: 76.791,00 EUR ~ 570.557,13 HRK
e Sufinanciranje: Ministarstvo regionalnog razvoja i fondova Europske unije
e Iznos: 65.272,35 EUR ~ 484.973,56 HRK
e Sufinanciranje: Ured za udruge Vlade Republike Hrvatske
e Iznos: 8.063,06 EUR ~ 60.029,48 HRK
e Vlastito sufinanciranje: 3.455,59 EUR ~ 25.675,03 HRK
e Realizirano u 2019. godini: 349.972,19 HRK

Sigurni u zajednici
e Ugovorno tijelo: Agencija za mobilnost i programe Europske unije
Razdoblje provedbe: 1.5.2019. — 30.4.2020.
Ugovoreni iznos: 50.950,54 HRK
Realizirano u 2019. godini: 43.624,33 HRK

Ukljuci me
e Ugovorno tijelo: Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku
e Razdoblje provedbe: 15.6. — 15.8.2019.
e Ugovoreni iznos: 80.000,00 HRK
e Realizirano u 2019. godini: 80.000,00 HRK



Javni rad Pomo¢ u distribuciji humanitarne pomo¢i i pruzanje pomoc¢i korisnicima
e Ugovorno tijelo: Hrvatski zavod za zaposljavanje - Mjere aktivne politike zaposljavanja
Razdoblje provedbe: 1.8.2019. — 30.4.2020.
Ugovoreni iznos: 61.453,26 HRK
Realizirano u 2019. godini: 33.604,21 HRK

Pravna i psihosocijalna pomo¢ i podrska beskuénicima s podruéja Vukovarsko-srijemske
i Osjecko-baranjske Zupanije — partnerstvo u projektu
e Nositelj projekta: Udruga za podrsku zrtvama i svjedocima Vukovar
e Ugovorno tijelo: Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku
e Razdoblje provedbe: kolovoz 2019. — srpanj 2020. godine
e GDCK Osijek provodi dio aktivnosti u partnerstvu s nositeljem projekta bez
financijskog ucinka

3. Prva pomo¢

Prva pomo¢ pripada javnim ovlastima koje obavlja Crveni kriz u skladu sa Zakonom o
Hrvatskom Crvenom krizu (Clanak 8., stavak 7., 8.,9.,10.1 13.). Predstavlja jednu od temeljnih
aktivnosti Crvenog kriza. Aktivnost je to koju je pokrenuo sam Henry Dunant, zacetnik ideje o
Crvenom krizu, pomazuéi zrtvama bitke kod Solferina pruzajuéi im prvu pomoc.

Ubrzani tehnoloski razvoj, sve brzi ritam Zzivota, sve ucestalije elementarne nepogode i
manifestacije na kojima je okupljeno mnogo ljudi, neminovno dovode do sve cesceg
ozljedivanja ljudi u svakodnevnom zivotu. Nerijetko se dogada da, ne samo pojedinci, nego i
veée skupine ljudi bivaju ozlijedene u kratkom razdoblju. Samo kontinuiranim
osposobljavanjem pojedinaca i ekipa za pruzanje prve pomoci zajednica ¢e moc¢i odgovoriti i
reagirati u ovakvim nepredvidenim situacijama.

Odgovornost 1 zada¢a Hrvatskog Crvenog kriza kao jednog od subjekata u lancu zaStite i
spaSavanja 1 operativnih snaga u sustavu civilne zaStite, kontinuirana je edukacija 1
osposobljavanje za efikasno i pravilno pruzanje prve pomoci svih dobnih skupina stanovnistva,
a posebno mladih. GDCK Osijek prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu i Statutu drustva
ima obvezu osposobljavanja stanovniStva, ustrojavanja, organiziranja i opremanja ekipa za
pruzanje prve pomoci. U tablici 3. dan je prikaz odrzanih te¢ajeva prve pomoc¢i u 2019. godini.

Vrsta tecaja Broj Broj
tecajeva polaznika
Prva pomo¢ za djecu predSkolske dobi u vrti¢ima 1 70
Prva pomo¢ za mlade i mentore (osnovne $kole) 24 360
Prva pomo¢ za mlade i mentore (srednje Skole) 11 114
Prva pomo¢ za ucitelje i nastavnike 1 19
Prva pomo¢ za gradanstvo 12 182



Prva pomo¢ za interventni tim 2 12
UKUPNO: 51 757
Tablica 3.

Clanovi struéne sluzbe i osposobljeni &lanovi Terenske jedinice mladih osje¢kog Crvenog kriza
tijekom 2019. godine organizirali su i provodili osposobljavanja za pruzanje prve pomoci za
djecu vrtickog uzrasta, u¢enike osnovnih i srednjih $kola te nastavnike i mentore, za studente,
a proveli su i brojne radionice prve pomoci, primjerice, u sklopu zborovanja izvidaca, radionice
prve pomo¢i za udrugu Klikeraj u sklopu projekta “Srednjika 2019, radionice za Sticenike
Centra za pruzanje usluga u zajednici Osijek “JA kao i TI”, pripadnike civilne zastite, Sticenike
Centra za 0dgoj i obrazovanje Ivan Stark, za Erasmus studente u Osijeku preko udruge ESN te
djecu iz socijalno ugrozenih obitelji u sklopu projekta "Ukljuci me".

GDCK Osijek raspolaze s 4 licencirana i 3 nelicencirana lije¢nika koji mogu provoditi obuku
iz prve pomoc¢i. Tecajeve za stanovniStvo i mlade provode uglavnom volonteri 1 ¢lanovi mladih
Crvenog kriza osposobljeni za predavace prve pomoci. Osim kvalitetne ekipe struc¢njaka i
prostorija (ucionica), GDCK Osijek opremljeno je najsuvremenijom opremom i nastavnim
pomagalima za osposobljavanje svih kategorija stanovnistva za pruzanje prve pomoc¢i. Takoder,
jedan djelatnik osjeckog Crvenog kriza ¢lan je Savjeta za prvu pomo¢ Hrvatskog Crvenog kriza
koji djeluje s ciljem unaprjedenja djelovanja Crvenog kriza u podrucju prve pomoéi.

Sve osnovne i srednje Skole s podruc¢ja djelovanja osjeckog Crvenog kriza opremljene su
torbicama prve pomoc¢i koje se redovito dopunjuju sanitetskim i ostalim potrebnim materijalom
te priruénicima prve pomoc¢i uz redovito azuriranje s najnovijim doktrinama i pristupima
pruzanju prve pomo¢i prema europskim smjernicama.

Kvaliteta rada na podru¢ju prve pomoci, osobito s ucenicima i volonterima, ocituje se i u
brojnim uspjesima na natjecanjima iz prve pomoci i realisti¢nog prikaza ozljeda. Naime, prva
je pomo¢ dio natjecanja Mladih Hrvatskog Crvenog kriza. Natjecanje se odrzava na gradskoyj,
meduzupanijskoj i drzavnoj razini $to je detaljnije navedeno u poglavlju Rad s mladima. Ekipe
GDCK Osijek 2019. godine osvojile su na drzavnoj razini posebno zapazene rezultate, 2. mjesto
u kategorijama podmladak 1 mladi, a poseban uspjeh ostvaren je i na 2. drzavnom natjecanju iz
realisticnog prikaza ozljeda na kojemu je ekipa GDCK Osijek osvojila 1. mjesto.

GDCK Osijek sudjelovalo je i na Nacionalnom natjecanju ekipa prve pomo¢i za odrasle koje
je odrzano u Zagrebu 21. rujna 2019. godine. Predstavnici osje¢kog Crvenog kriza u
konkurenciji 6 ekipa prve pomoc¢i, osvojili su prvo mjesto. Pregled znacajnih rezultata osjeckih
ekipa na natjecanjima u 2019. godini dan je u sljedecoj tablici:



Pregled rezultata ekipa GDCK Osijek na natjecanjima u 2019. godini

Naziv natjecanja Rezultat
Drzavno natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza — kategorija pomladak 2. mjesto
— OS Antun Mihanovi¢ Osijek

Drzavno natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza — kategorija mladi — | 2. mjesto
Medicinska skola Osijek

Drzavno natjecanje ekipa realisti¢nog prikaza ozljeda 1. mjesto
Nacionalno natjecanje ekipa prve pomo¢i za odrasle 1. mjesto

Tablica 4.

Osim sudjelovanja na natjecanjima i ostvarenih dobrih rezultata, spremnost GDCK Osijek da
udovolji potrebama stanovniStva i zajednice po pitanju prve pomoc¢i, a u smislu broja
osposobljenih osoba, obucenosti, opreme i dr., dokazuju i brojne manifestacije odrzane u 2019.
godini u kojima je sudjelovao i Crveni kriZz, a gdje je bila potrebna vjestina i znanje prve pomoci.
Neke od tih manifestacija po znacaju su prelazile okvire lokalne zajednice, a potvrdile su
opravdanost kontinuirane edukacije volontera iz pruzanja prve pomo¢i.

Jedna od takvih manifestacija je program ispra¢aja maturanata u koji su volonteri osjeckog
Crvenog kriza ve¢ tradicionalno i od samih pocetaka ukljuceni. Ekipe prve pomo¢i sastavljene
od ukupno 42 volontera i 4 djelatnika dezurale su 22. svibnja 2019. godine prilikom zajednickog
plesa osjeckih maturanata, popularne Quadrille. Osim pruzanja prve pomoc¢i u slucaju
ozljedivanja, zadatak ovih ekipa bio je i1 podjela napitaka plesaima. Program ispracaja
maturanata nastavljen je na lijevoj obali Drave. Od opreme je koriSteno 11 torbica prve pomo¢i,
9 nosila, dva Satora 1 tri vozila. Osim ekipa prve pomo¢i uz obalu rijeke Drave deZurali su 1
¢lanovi spasilackog kluba ,,Lege* koji djeluje pri GDCK Osijek, a koji su za ovu priliku koristili
Svu raspolozivu opremu Sluzbe spasavanja zivota na vodi. Ekipe Crvenog kriza imale su
desetak intervencija, uglavnhom manje otvorene ozljede i pretjerano konzumiranje alkohola.
GDCK osiguralo je 669 litara izvorske vode za potrebe intervencija, a ve¢ je tradicionalno, za
sve maturante organizirao i zajednicki dorucak. Naime, u dogovoru sa §kolama u srijedu, 22.
svibnja 2019. godine, djelatnici Crvenoga kriZa u sve su Skole dostavili sendvice za maturante.
Podijeljeno je ukupno 2.011 sendvica. Svaki je maturant, osim sendvica, dobio i Cestitku
Crvenog kriza za uspjeSno zavrSeno srednjoskolsko obrazovanje s porukom da je svojom
punoljetnoscéu stekao pravo 1 mogucénost ukljuciti se u akcije dobrovoljnog davanja krvi te tako,
osim ispita zrelosti, poloziti i ispit humanosti.

Volonteri osjeckog Crvenog kriza, osposobljeni timovi prve pomoc¢i, u razdoblju od 23. do 26.
svibnja 2019. godine, jednako kao i prethodnih godina, dezurali su i na Svjetskom
kupu u gimnastici DOBRO World Cup Osijek, osobito znac¢ajnom sportskom dogadaju i za
grad Osijek, ali i za cijelu Republiku Hrvatsku. U dezurstvo je bilo uklju¢eno ukupno 27
volontera, a GDCK Osijek i u 2019. godini je pokazao da je stalan i kvalitetan partner
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organizatorima u realizaciji ovog uistinu znacajnog sportskog dogadaja. Za istaknuti je i
dezurstvo ekipa prve pomo¢i na kvalifikacijskoj nogometnoj utakmici hrvatske nogometne
reperezentacije protiv reprezentacije Walesa za odlazak na Europsko nogometno prvenstvo
koja je odrzana 8. lipnja 2019. godine u Osijeku, a u kojemu je sudjelovalo 42 volontera i 3
djelatnika GDCK Osijek.

Jedna od znacajnijih manifestacija koja ima za cilj podi¢i svijest stanovniStva o vaznosti
poznavanja osnovnih postupaka prve pomoc¢i je i Svjetski dan prve pomoci koji je obiljezen na
Trgu Slobode, 14. rujna 2019. godine. S obzirom na to da se tema ovogodi$njeg Svjetskog dana
prve pomo¢i odnosila na marginalizirane skupine, u program su se na poziv GDCK Osijek
ukljucili i ¢lanovi Matice umirovljenika Grada Osijeka, ¢lanovi Udruge za promicanje inkluzije
Osijek te ¢lanovi Sportske udruge slijepih Svjetlost Osijek. Tom je prigodom GDCK Osijek,
sudionicima i gradanima prikazalo osnovne postupke prve pomo¢i poput, reanimacije, saniranja
jakih krvarenja, lomova i ozljeda glave te osobito neodgodivih postupaka u rjeSavanju
izvanrednih situacija na mjestu nesrece, a za gradane je organizirana i akcija mjerenja krvnog
tlaka 1 razine Secera u krvi, predstavljen je rad SluZzbe spasavanja Zivota na vodi i ekoloSke
zaStite priobalja te su podijeljeni edukativni i informativni materijali. Aktivnosti je provelo 19
volontera i 4 djelatnika, a sudjelovalo je oko 200 sugradana.

Osim ve¢ navedenih aktivnosti, najbolja potvrda da je Sira zajednica prepoznala potrebu za
poznavanjem pruzanja prve pomoci i osjecki Crveni kriz kao partnera u ovom podrucju jesu
pozivi za sudjelovanje ekipa prve pomoc¢i na brojnim dogadanjima i aktivnostima u cilju
pruzanja prve pomoc¢i, ali i promocije prve pomo¢i. Sportski dogadaji, manifestacije i ostala
dogadanja na kojima su u 2019. godini dezurale ekipe prve pomo¢i GDCK Osijek, prikazane
su u sljedecoj tablici:

DeZurstva ekipa prve pomo¢i GDCK Osijek u 2019. godini

1. | Novogodisnja utrka grada Osijek 1.1.2019. | Osijek
2. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Istra 1862 17.2.2019. | Osijek
3. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Slaven Belupo 3.3.2019. | Osijek
4. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Lokomotiva 10.3.2019. | Osijek
5. | Ultramaraton Apatin-Osijek 17.3.2019. | Osijek
6. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Gorica 29.3.2019. | Osijek
7. | Utrka Zuti $esir - Banovo brdo 31.3.2019. | Banovo
8. | 15. Osjecki Ferivi polumaraton 6.4.2019. | Osijek
9. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Rudes 12.4.2019. | Osijek
10. | UskrSnja humanitarna utrka Sportsko srce Slavonskom 18.4.2019. | Jankovac
11. | Natjecanje vatrogasnih ekipa Fire combat 27.4.2019. | Osijek
12.| Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Dinamo 27.4.2019. | Osijek
13.| Atletsko natjecanje Erste plava liga 9.5.2019. | Osijek
14. ] Atletsko natjecanje Erste plava liga 10.5.2019. | Osijek
15. | Dezurstvo u sklopu zborovanja izvidaca 17.5.2019. | Osijek
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16. | Dezurstvo u sklopu zborovanja izvidaéa — 1. smjena 18.5.2019. | Osijek
17.| Dezurstvo u sklopu zborovanja izvidaca — 2. smjena 18.5.2019. | Osijek
18. | Dezurstvo u sklopu zborovanja izvida¢a — 3. smjena 18.5.2019. | Osijek
19.| Vjezbanje na otvorenom uz Roberta Seligmana 19.5.2019. | Osijek
20. | Dezurstvo ekipe PP na Dobro world cupu 22.5.2019. | Osijek
21.| Ispra¢aj maturanata 22.5.2019. | Osijek
22. | Dezurstvo ekipe PP na Dobro world cupu 23.5.2019. | Osijek
23.| Dezurstvo ekipe PP na Dobro world cupu — 1. smjena 24.5.2019. | Osijek
24.| Dezurstvo ekipe PP na Dobro world cupu — 2. smjena 24.5.2019. | Osijek
25. | Dezurstvo ekipe PP na Dobro world cupu — 1. smjena 25.5.2019. | Osijek
26. | Dezurstvo ekipe PP na Dobro world cupu — 2. smjena 25.5.2019. | Osijek
27. | Dezurstvo ekipe PP na Dobro world cupu — 1. smjena 26.5.2019. | Osijek
28. | Dezurstvo ekipe PP na Dobro world cupu — 2. smjena 26.5.2019. | Osijek
29.| Nogometna utakmici Hrvatska - Wales 8.6.2019. | Osijek
30. | Zmajevi nad gradom - dezurstvo PP i mala $kola PP 9.6.2019. | Osijek
31. | Utrka B2B run — dezurstvo i okrjepne stanice 12.6.2019. | Osijek
32. | Utrka Biser Slavonije 29.6.2019. | Jankovac
33. | Dezurstvo ekipe prve pomoé¢i na mladoj misi 7.7.2019. | Visnjevac
34.| Prijateljska utakmica NK Osijek - FK Sloboda Tuzla 13.7.2019. | Osijek
35. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Slaven Belupo 19.7.2019. | Osijek
36. | Utakmica Europske lige NK Osijek — PSC CSKA 1.8.2019. | Osijek
37. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Inter Zapresi¢ 4.8.2019. | Osijek
38. | Dezurstvo ekipe prve pomoéi na Veliku Gospu 15.8.2019. | Aljmas
39. | Utrka "Sunset run" 24.8.2019. | Osijek
40. | Utakmica 1. HNL NK Osijek- HNK Hajduk 25.8.2019. | Osijek
41. | Utrka Coca cola noéna desetka 8.9.2019. | Osijek
42. | Manifestacija "Povratak vitezova Kolodvara" 14.9.2019. | lvanovac
43. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Varazdin 15.9.2019. | Osijek
44.| 4. Baranjski Ferivi polumaraton 22.9.2019. | Kopacki
45. | Utrka Podunavlje trail 28.9.2019. | Erdut
46. | Meduzup. selektivne nogometne utakmicama izmedu Josipovac
Osjecko-baranjske 1 PoZeSko-slavonske Zupanije 8.10.2019.
47.| Prvenstvo Hrvatske u ritmi¢koj gimnastici 19.10.2019. | Osijek
48. | Prvenstvo Hrvatske u ritmickoj gimnastici 20.10.2019. | Osijek
49. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Rijeka 3.11.2019 | Osijek
50.| Utrka ,,Ditta Run Up* Osje¢anka 250 9.11.2019. | Osijek
51.| Dezurstvo na Rondo kupu — 1. smjena 9.11.2019. | Osijek
52. | Dezurstvo na Rondo kupu — 2. smjena 9.11.2019. | Osijek
93. | Dezurstvo na Rondo kupu — 3. smjena 9.11.2019. | Osijek
94. | Dezurstvo na Rondo kupu 10.11.2019. | Osijek
93. | 16. Memorijalno hodo¢asée Osijek-Vukovar 18.11.2019. | Vukovar
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56. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Istra 24.11.2019. | Osijek
S7. | Humanitarna utrka ,,Osijek tréi - i ti to moZes, daruj Osijek
N . . . 1.12.2019.

svoje kilometre - podjela okrjepa, dezurstvo
58. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Lokomotiva 8.12.2019. | Osijek
59. | Utakmica 1. HNL NK Osijek — NK Slaven Belupo 15.12.2019. | Osijek
60. | Dezurstvo ekipe PP na koncertu Dorda Balasevi¢a 20.12.2019. | Osijek

Tablica 5.

Vaznost obuke iz pruzanja prve pomoci izuzetno je velika. GDCK Osijek vezano za ovu
vjestinu sustavno provodi aktivnosti u smislu promidzbe i edukacije, posebno mladih, jer Cesti
su slucajevi kada pravilno pruzena prva pomoc¢ od strane laika na mjestu nezgode moze spasiti
zivot ozlijedenoj osobi. Sve veca pozornost posvecuje se stvaranju uvjeta za obucavanje,
formiranje i opremanje ekipa koje bi bile u stanju djelovati u katastrofama i drugim masovnim
nesrecama. U cilju kontinuirane edukacije mladih iz podrucja prve pomo¢i, mladi osjeckog
Crvenog kriza svake godine prolaze desetodnevni program prve pomoc¢i u sklopu Ljetne skole
mladih Drustva Crvenog kriza Osjecko-baranjske zupanije. Kroz ovaj program na 16. Ljetnoj
Skoli mladih koja je odrzana u kolovozu 2019. godine obuceno je tri mlada volontera koji su se
nakon povratka s Ljetne Skole ukljucili u organizaciju i provedbu aktivnosti vezanih za prvu
pomoc.

Potrebu za osvjeStavanjem javnosti o vaznosti znanja iz pruZanja prve pomoci prepoznali su i
mladi volonteri GDCK Osijek koji su inicirali, osmislili i prijavili projekt ,,Sigurni u zajednici®
te ga, uz mentorstvo struéne sluzbe GDCK Osijek, samostalno provode s ciljem da steceno
znanje i vjestine iz podrucja prve pomo¢i stave na raspolaganje Sto Sirem krugu osoba u lokalnoj
zajednici te ih educiraju iz podrucja prve pomoci kako bi stvorili otporniju zajednicu sposobnu
reagirati u sluc¢aju nezgode, razvili osjecaj solidarnosti 1 Zelju za pomo¢ drugom covjeku te
razvili osjecaj samopouzdanja u vjestine prve pomoci kod sugradana kako bi u stvarnoj situaciji
ostali prisebni i smireni. Projekt sufinancira Agencija za mobilnost i programe Europske unije,
a prijavljen je u okviru Europskih snaga solidarnosti kao Projekt solidarnosti. Projektne
aktivnosti zapocele su u svibnju 2019. godine i trajat ¢e 12 mjeseci, odnosno, do kraja travnja
2020. godine. Od aktivnosti planiranih u projektu u 2019. godini provedena je struéna edukacija
volontera za snimanje i montazu video materijala te su ¢lanovi ove inicijative mladih
samostalno izradili 10 edukativnih videa koji prikazuju osnovne postupke prve pomo¢i. Do
kraja projekta planirano je educiranje najmanje 15 mladih (ucenika srednjih skola i fakulteta)
iz podrucja prve pomoci te distribuirati i promovirati edukativne video materijale svim skolama
i fakultetima na podrucju djelovanja osjeckog Crvenog kriza ¢ime ¢e se obuhvatiti 10 $kola i
najmanje 200 ucenika, a prema $iroj javnosti djelovat ¢e se promocijom edukativnog materijala
na drustvenim mrezama i lokalnim televizijama. Vazno je istaknuti da je ovaj projekt ve¢ sada
prepoznat kao vrlo kvalitetan i znacajan te ga Agencija za mobilnost i programe EU kao
ugovorno tijelo ve¢ sada koristi kao primjer dobre prakse u prezentiranju Projekata Solidarnosti.

Kao osnovu za odli¢nu uvjezbanost ekipa prve pomo¢i, osim vjezbi i redovnog obnavljanja
znanja, ¢ini 1 ekipa realistickog prikaza ozljeda. Cilj je ovoga programa educirati i osposobiti
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dovoljan broj clanova koji bi pomagali u pripremanju ekipa prve pomo¢i za gradska,
Zupanijska, drzavna i za europsko natjecanje te opcenito pomogli u dizanju razine znanja i
vjestina iz prve pomoc¢i na visu razinu. Edukacija za realisticni prikaz ozljeda odrzava se
tradicionalnim tecajem na zupanijskoj Ljetnoj Skoli mladih, a ove je godine program
realisti¢nog prikaza ozljeda na Ljetnoj Skoli mladih zavrsilo Sest mladih volontera osjeckog
Crvenog kriza. Uz navedeno, u sklopu priprema za 2. drzavno natjecanje iz realisti¢nog prikaza
ozljeda koje se odrzalo u sklopu Natjecanja mladih Hrvatskog Crvenog kriza odrZan je napredni
teCaj realisticnog prikaza za ¢lanove time koji je uspjesno zavrsilo ¢etvero volontera. SteCeno
znanje 1 vjestine prikazali su na ve¢ spomenutom drzavnom natjecanju iz realisti¢nog prikaza
ozljeda na kojemu su osvojili 1. mjesto, kako je prethodno prikazano.

4. Djelovanje u elementarnim nepogodama i katastrofama

Pripremanje i djelovanje Hrvatskog Crvenog kriZa u slu¢aju elementarnih nepogoda i katastrofa
ima svoju zakonsku podlogu u Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu (NN 71/10), Zakonu o
sustavu civilne zaStite 1 Pravilniku o ustrojstvu, popuni i opremanju postrojbi civilne zastite i
postrojbi za uzbunjivanje. Prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu (Clanak 3.) osnovni su
ciljevi Hrvatskoga Crvenog kriza ublazavanje ljudskih patnji, a osobito onih izazvanih velikim
prirodnim, ekoloSkim i drugim nesre¢ama, s posljedicama masovnih stradanja i epidemija.
Clanak 9. Zakona odreduje rad SluZbe traZenja u takvim situacijama. Sluzba traZenja obavlja
poslove obavjestavanja i trazenja zrtava velikih prirodnih nepogoda i drugih nesreéa s
posljedicama masovnih stradanja. Spremnost za odgovor na krizne situacije GDCK Osijek
pokazalo je u 2019. godini ukljuc¢ivanjem u krizne situacije kao ispomo¢ drugim drusStvima
Crvenog kriza na podru¢ju njihova djelovanja, a u koordinaciji i prema uputama Hrvatskog
Crvenog kriza. Naime, od 29. studenog do 3. prosinca 2019. godine u sklopu medunarodne
inicijative ,,Susjed pomaze prvi“ koju je pokrenuo Hrvatski Crveni kriz, tro€lani struénim tim
Hrvatskog Crvenog kriza u kojemu je bio i zaposlenik GDCK Osijek, boravio je u Albaniji kako
bi pomogao kolegama iz Albanskog Crvenog kriza nakon razornog potresa. Clanovi tima
Hrvatskog Crvenog kriza uvjezbani su za djelovanje u katastrofama te su zajedno s drugim
kolegama iz Crvenoga kriza pruzali potrebnu pomo¢ osobama koje su pogodene potresom.

Clankom 8. kao javna ovlast Hrvatskog Crvenog kriza predvideno je ustrojavanje, obu¢avanje
1 opremanje ekipa za izvrSavanje zadaca u slu¢aju velikih prirodnih, ekoloSkih i drugih nesreca,
s posljedicama masovnih stradanja, epidemija 1 oruZanih sukoba za akcije pomo¢i u zemlji 1
inozemstvu i to ekipa za:

e prvupomoc,

e sluzbu trazenja

e logistiku,

e spaSavanje iz vode,

e psihosocijalnu podrsku,

e pripremu hrane,

e osiguranje pitke vode, poboljsanje sanitarnih uvjeta i promociju higijene.

13



Svjesno svoje odgovornosti i uloge u kriznim situacijama GDCK Osijek poduzelo je mjere
priprema u skladu sa svojim financijskim, materijalnim i kadrovskim moguénostima, vodeci
pri tome ra¢una o moguéim opasnostima koje se mogu dogoditi na podruéju djelovanja.

Sudjelovanjem u nekoliko manifestacija i vjezbi vezanih uz zaStitu 1 spaSavanje i
obiljezavanjem znacajnih datuma koji promicu zastitu ljudskog Zivota i zdravlja te zasStitu i
o¢uvanje ljudskog dostojanstva, koje je vrlo ¢esto ugrozeno upravo u kriznim situacijama poput
ratova, migracija ili elementarnih nepogoda, predstavljene su mogu¢nosti GDCK Osijek. Rijec¢
je o sljede¢im aktivnostima koje su odrzane u 2019. godini:

“Pozar 2019.” - 21. ozujka 2019. u Osnovnoj $koli ,,Ernestinovo u Ernestinovu odrzana je
zajednicka vjezba akcije spasavanja. Vjezbom pod nazivom ,,Pozar 2019.“, simulirana je
evakuacija uCenika i djelatnika Skole u slucaju izbijanja pozara. U organizaciji i izvodenju
vjezbe, uz ucenike Osnovne $kole ,,Ernestinovo®, sudjelovalo je nekoliko sluzbi i to: Policijska
postaja Cepin, Dobrovoljno vatrogasno drustvo Ernestinovo, djelatnici Ravnateljstva civilne
zaStite, djelatnici DrZavne intervencijske postrojbe te volonteri GDCK Osijek. Sudjelovao je 1
zaposlenik i 3 volontera GDCK Osijek.

Vjezba specijalistickih interventnih timova za spasavanje iz vode - 23. travnja 2019. u
organizaciji GDCK Osijek u Bizovcu je odrzana vjezba ¢lanova specijalistickih interventnih
timova HCK za spaSavanje iz vode u kriznim situacijama, u njoj su sudjelovala 3 volontera i 1
djelatnik GDCK Osijek.

Smotra postignué¢a DCK Osjecko-baranjske Zupanije — U organizaciji DCK Osjecko-
baranjske Zupanije 7. svibnja 2019. godine u Dardi je odrzana “Smotra postignuca povodom
20. godina DCK Osjecko-baranjske Zupanije” — u pripremi smotre te prezentaciji djelatnosti,
timova za zastitu i spaSavanje te opreme za djelovanje u kriznim situacijama sudjelovalo je 7
volontera i 6 djelatnika GDCK Osijek.

Vjezba “Borovik 2019.”- 30. svibnja 2019. clanovi Interventnog tima GDCK Osijek
sudjelovali su na pokaznoj vjezbi ,,Borovik 2019.“ odrZanoj na jezeru Borovik povodom
obiljeZzavanja Dana Osjecko-baranjske zupanije 1 Dana Civilne zastite. Cilj vjeZbe bila je
demonstracija koordinacije upravljanja i provodenja mjera i aktivnosti te spremnosti djelovanja
operativnih snaga sustava civilne zastite Osje¢ko-baranjske Zupanije. U vjeZbu je bilo ukljuceno
130 izravnih sudionika iz operativnih snaga sustava Civilne zastite OsjeCko-baranjske Zupanije
te ukupno 27 interventnih vozila. Medu sudionicima vjezbe u sklopu interventnih timova
GDCK Osijek bili su licencirani spasioci 1 koordinator Sluzbe spasavanja zivota na vodi za
Slavoniju. Ispred GDCK Osijek sudjelovalo je ukupno 13 volontera i 6 zaposlenika.

“Olujno nevrijeme 2019.” - 16. prosinca 2019. odrzana je vjezba civilne zastite Op¢ine Vuka
,Olujno nevrijeme 2019", gdje je osnovni cilj bila provjera osposobljenosti i djelovanja
pripadnika operativnih snaga sustava civilne zastite, provjera opremljenosti, provjera procedura
i planova postupanja, aktiviranje i mobilizacija operativnih snaga sustava civilne zastite,
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koordinacija kod provodenja mjera i aktivnosti civilne zaStite. Medu sudionicima bila su 2
volontera i 5 djelatnika GDCK Osijek.

Uz brojne vjezbe, GDCK Osijek osigurava i kontinuiranu edukaciju kadrova, ali i gradana kako
bi bilo spremno odgovoriti na krizne situacije. Naime, djelatnici i volonteri GDCK Osijek redovni
Su polaznici specijaliziranih edukacija Hrvatskog Crvenog kriza 1 drugih organizacija usmjerenih
na pripremanje za krizne situacije i djelovanje u kriznim situacijama, ali sve ¢e$c¢e i samostalno
organizira edukacije za volontere i gradane. U 2019. godini odrzane su sljedece edukacije vezane
uz pripremu za djelovanje u kriznim situacijama:

Trening Spasavanje iz vode u oteZanim uvjetima - od 20. do 24. ozujka 2019. godine na
treningu za osposobljavanje spasilaca za spaSavanje iz vode u oteZanim uvjetima Sluzbe
spaSavanja zivota na vodi Hrvatskog Crvenog kriza koji je odrzan u Delnicama sudjelovao je
jedan volonter GDCK Osijek.

Radionice pripreme za djelovanje u katastrofama - 24. i 28. svibnja 2019. godine za ucenike
OS Antunovac odrzane su 2 radionice pripreme za djelovanje u katastrofama, ukljuéujuéi i
prezentaciju ruksaka s najnuZnijim stvarima za preZivljavanje u kriznim situacijama Set2Go —
radionice su provela 2 volontera.

Trening RDRT - od 17. do 25. lipnja 2019. godine u Centru za edukaciju u Orahovici odrzan
je trening za osposobljavanje Regionalnih timova za reagiranje na katastrofe (RDRT). Na
treningu koji je organizirala Federacija Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca sudjelovali su
predstavnici 12 zemalja s ciljem aktivnog promicanja izgradnje regionalnih kapaciteta u
upravljanju katastrofama. RDRT timovi sastoje se od sredisnje skupine ljudi s medusektorskim
iskustvom, kao $to su zdravstvo, logistika, osiguranje pitke vode i promocija higijene, kao i
op¢i radnici. Na treningu je sudjelovao i djelatnik GDCK Osijek.

Osposobljavanje volontera za djelovanje u katastrofama - Mladi osjeckog Crvenog kriza vec¢
niz godina ukljucuju se u program osposobljavanja za djelovanje u katastrofama na Ljetnoj Skoli
mladih Drustva Crvenog kriza Osjecko-baranjske zupanije koja se odrzava u kolovozu svake
godine u Centru za edukaciju osjeckog Crvenog kriza u Orahovici. Ovogodis$nji program bio je
usmjeren na osposobljavanje terenskih jedinica za djelovanje u terenskim uvjetima. U edukaciji
je sudjelovalo 8 mladih iz GDCK Osijek.

Trening za rukovanje sustavom procis¢avanja voda - 6. listopada 2019. godine ¢lanovi
Interventnog tima GDCK Osijek sudjelovali su na treningu za rukovanje sustavom
proc¢is¢avanja vode odrzanom u Nacionalnom logistickom centru Hrvatskog Crvenog kriza.
Trening obnove znanja zavrSilo je 2 volontera GDCK Osijek.

Trening Spasavanje iz vode u oteZanim uvjetima - od 13. do 17. studenog 2019. godine u
Delnicama i Novom Vinodolskom odrzan je trening za spasavanje iz vode u otezanim uvjetima
Sluzbe spasavanja Zivota na vodi Hrvatskog Crvenog kriza na kojemu su sudjelovala dva
predstavnika GDCK Osijek, jedan djelatnik i 1 volonter.
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Uz ekipe osposobljene za pruzanje prve pomoci, U GDCK Osijek aktivno je 18 osoba s licencom
Sluzbe spasavanja zivota na vodi na koje se moze racunati u slucaju izvanredne situacije.

Krizne su situacije poput potresa, poplava ili pozara, dio zivota i nemoguce ih je izbjedi.
Medutim, moguce je biti pripremljen za njih. Dobra priprema podrazumijeva planiranje i
¢injenje svega onoga Sto je moguce uciniti unaprijed. To je preduvjet za uspjesno noSenje s bilo
kojom kriznom situacijom. Temeljem Pravilnika o ustroju, pripremi i djelovanju u kriznim
situacijama pri GDCK Osijek od 2017. godine djeluje 1 Krizni stozer. Rije€ je o stalnom radnom
tijelu Cija je uloga koordiniranje aktivnosti vezane uz posljedice kriznih situacija. Krizni stozer
GDCK Osijek sastoji se od 5 ¢lanova: Voditelj Kriznog stozera, Osoba zaduzena za logistiku i
humanitarnu pomo¢, Osoba zaduzena za koordinaciju Operativnih snaga, Osoba zaduzena za
koordinaciju rada volontera i Osoba zaduzena za Sluzbu traZenja i psihosocijalnu pomoc.

Rad Kriznog stozera GDCK Osijek osigurava djelovanje GDCK Osijek u svim fazama krizne
situacije, od pripreme, odgovora na kriznu situaciju do pomoc¢i u oporavku po zavrsetku krize.

5. Dobrovoljno davanje krvi

Dobrovoljno davanje krvi jedna je od najvaznijih aktivnosti Crvenog kriza. GDCK Osijek
provodi ovu javnu ovlast sukladno ¢lanku 8. tocki 11. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu.
Krv je kao lijek nezamjenjiva i jo$ uvijek se ne moze proizvesti. Moze ju samo zdrav ¢ovjek
darovati bolesnom, stoga je tu gotovo nezamjenjiva uloga Crvenog kriza kao promicatelja
dobrovoljnog davanja krvi i organizatora akcija. GDCK Osijek kontinuirano poduzima mjere i
aktivnosti kako bi se odrzalo §to bolje stanje organiziranosti i zadovoljile potrebe zdravstvenih
ustanova za potrebnim koli¢inama krvi.

U cilju osiguranja dostatnih koli¢ina krvi GDCK Osijek provodi sljedece aktivnosti:
e izrada godiSnjeg plana akcija davanja krvi u dogovoru s Klini¢kim zavodom za
transfuzijsku medicinu Klini¢kog bolni¢kog centra Osijek i aktivima DDK,
e organiziranje akcija dobrovoljnog davanja krvi,
e vodenje baze podataka dobrovoljnih davatelja, broja davanja te izdavanje potvrda,
e organiziranje proslave Dana dobrovoljnih davatelja krvi i dodjela priznanja i zahvalnica,
e promidZba dobrovoljnog davanja krvi (predavanja, izloZbe, televizijske i druge emisije),
e opremanje i poboljSanje uvjeta za provodenje akcija dobrovoljnog davanja krvi,
e edukacija profesionalaca i volontera.

Trenutno je na podrucju djelovanja GDCK Osijek organizirano 11 aktiva dobrovoljnih
davatelja krvi, au 2019. godini poduzete su aktivnosti za aktiviranje jo$ dva na podrucju op¢ina
Antunovac i Ernestinovo. S ciljem osnazivanja i pruzanja podrske aktivima, GDCK Osijek u
2019. godini ukljucilo se u organizaciju dodjele priznanja viSestrukim dobrovoljnim
davateljima krvi u aktivu Op¢ine Cepin 22. veljae 2019. godine i u aktivu Hrvatskih Zeljeznica
29. svibnja 2019. godine.

16



Zahvaljujuci davateljima koji se kroz aktive organizirano ukljucuju u akcije dobrovoljnog
davanja krvi te individualnim davateljima i mladima okupljenima kroz skole i fakultete,
osiguravaju se uvijek dostatne koli¢ine krvi za potrebe Klinickog bolnickog centra Osijek i
zdravstvenih ustanova na podru¢ju Zupanije i Sire.

U 2019. godini Klini¢ki zavod za transfuzijsku medicinu Klini¢kog bolnickog centra Osijek
iskazao je potrebu od 10.755 doza krvi za podrucje djelovanja osjeCkog Crvenog kriza. Pri
izradi godi$njeg plana akcija vodi se ra¢una o planiranom broju doza krvi Hrvatskog Crvenog
kriza 1 Hrvatskog zavoda za transfuzijsku medicinu iz Zagreba, a sukladno dogovoru o
uspostavljanju "krvotoka solidarnosti.” Realizacija plana za razdoblje od 1. sije¢nja do 31.
prosinca 2019. godine s usporednim pokazateljima za 2018. godinu prikazana je u tablici 6.

Godina Planirano Pristupilo Odbijeno  Ostvareno  Krv dali 1. put
2018. 8.475 14.681 1.390 13.291 1.539
2019. 10.755 14.689 1.154 13.535 1.334

Tablica 6.

Plan za 2019. godinu je povecan za 2.280 doza odnosno za 26,90 % u odnosu na 2018. godinu.
Odaziv na akcije u 2019. godini bio je 36,58 % ve¢i od planiranog. Vazno je napomenuti da su
dobrovoljni davatelji krvi ovisno o potrebi za odredenom krvnom grupom telefonski pozivani
da daju krv, a upucivane su i dopisnice s pozivima na akcije. Potrebe zdravstvenih ustanova za
dostatnom koli¢inom krvi u potpunosti su zadovoljene 1 planirani broj doza je ostvaren,
odnosno, prikupljeno je 2.780 doza vise od planiranog ili 25,85 % vise od planiranog.

U cilju animiranja mladih za dobrovoljno davanje krvi odrzano je 27 predavanja s vise od 650
sluSaca u osjeckim srednjim Skolama i fakultetima, a osim predavanja animacija je odrZana 1
putem drustvenih mreza i informativnih plakata u srednjim Skolama, fakultetima, studentskim
domovima i restoranima. U 2019. godini 9,86 % ukupno prikupljenih doza krvi je od osoba
koje su prvi puta dale krv. Na ovaj nacin popravlja se dobna struktura dobrovoljnih davatelja
krvi $to predstavlja garanciju za odrzavanje kontinuiteta dobrovoljnog davanja krvi na podrucju
osjeckog Crvenog kriza. Kako bi osigurali §to organiziranije okupljanje mladih 1 uklju¢ivanje
u dobrovoljno davanje krvi, animaciju i edukaciju, pri osjeckom Crvenom kriZzu djeluje “Klub
25”. Osnovni ciljevi Kluba 25 su:
e bolja organizacija ukljucivanja mladih u dobrovoljno davanje krvi,
e dodatna motivacija kroz aktivnosti Kluba 25,
e postavljenim pravilima i aktivnostima Kluba 25 osigurati stalni porast broja mladih koji
prvi puta daruju krv,
e potaknuti (zadrzati) mlade da i nakon prvog davanja krvi nastave davati krv,
e edukacija mladih o dobrovoljnom davanju krvi, doniranju organa i krvlju prenosivim
bolestima.

U 2019. godini ¢lanovi Kluba 25 bili su ukljuc¢eni u provodenje animacija u srednjim $kolama
i na fakultetima, podjelu informativnih letaka u studentskom Kampusu, ispisivanje zahvalnica
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davateljima koji su 1. puta dali krv, telefonsko pozivanje dobrovoljnih davatelja krvi u
trenucima nestasice krvi te su sami organizirali i sudjelovali na akcijama.

Na osnovu dobrih iskustava Kluba 25 pri GDCK Osijek djeluje i Klub 100. Rije¢ je o klubu
koji okuplja dobrovoljne davatelje krvi koji su dali krv stotinu i vi$e puta te zene koje su dale
krv sedamdeset i1 pet i viSe puta. Klub je osnovan s ciljem da animira mlade na dobrovoljno
davanje krvi 1 potice dobrovoljne davatelje krvi da nastave krv davati Sto redovitije. Na
inicijativu ¢lanova Kluba 100 u 2019. godini GDCK Osijek nastavilo je provodenje kampanje
za promicanje dobrovoljnog davanja krvi. Naime, s ciljem predstavljanja ljudi koji su ovom
herojskom ¢inu pristupili visSe od 100 puta te osvjestavanja javnosti o vaznosti dobrovoljnog
davanja krvi, ¢lanovi Kluba 100 pripremili su kratke pri¢e o svom zivotnom putu s naglaskom
na razloge zbog kojih su poceli i nastavili davati krv. GDCK Osijek ove primjere dobre prakse
objavljivalo je na stranici drustvene mreze facebook, a provodenje kampanje nastavit ¢e se i u
2020. godini. GDCK Osijek od 25. do 26. svibnja 2019. godine organiziralo je i seminar za
¢lanove Kluba 100 i voditelje aktiva dobrovoljnih davatelja krvi u Centru za edukaciju u
Orahovici s ciljem planiranja aktivnosti u daljnjem razdoblju i razmjene ideja o nacinima
promocije vaznosti dobrovoljnog davanja krvi, a 17. prosinca 2019. godine, uz novogodisnje
druzenje, organiziran je i radni sastanak s ciljem planiranja aktivnosti u 2020. godini.

Treba istaknuti da su na snazi razli¢ite stimulativne mjere kojima se nastoji povecati broj

dobrovoljnih davatelja krvi. Tako npr.:

e prema Opcéem kolektivnom ugovoru za drzavne sluzbe 1 namjestenike, davatelji na koje se
odnose njegove odredbe, imaju pravo na dva slobodna dana za davanje krvi;

e prema Zakonu o0 zdravstvenom osiguranju i reformi zdravstva ostale su povlastice za Zene
koje su dale krv preko 25 puta i muskarce koji su krv dali preko 35 puta te su u potpunosti
oslobodeni placanja participacije za sve lijekove 1 zdravstvene usluge koje idu na teret
Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje, te 5% za Zene s preko 15 davanja krvi 1
muskarce s preko 25 davanja krvi;

e prema odluci Grada Osijeka svi davatelji s podrucja djelovanja GDCK Osijek (opéine:
Antunovac, Cepin, Dalj, Ernestinovo, Sodolovci, Vladislavci i Vuka) s 50 davanja krvi za
davatelje, odnosno 35 davanja krvi za davateljice, ostvaruju pravo na besplatnu godisnju
kartu za prijevoz linijama GPP-a za prvu i drugu zonu gradskog prijevoza;

e prema Pravilniku o priznanjima Hrvatskog Crvenog kriza, za osobe zenskog spola
dodjeljuju se znacke 1 zahvalnice za 1, 5, 10, 20 1 25 davanja krvi, za 35 zahvalnica 1 mali
srebrni znak, za 55 zahvalnica i veliki srebrni znak priznanja, za 75 davanja krvi zahvalnica
1 zlatni znak priznanja, dok se za osobe muskog spola dodjeljuju znacke 1 zahvalnice za 1,
10, 20, 30 i 40 davanja krvi, za 50 zahvalnica i mali srebrni znak, za 75 zahvalnica i veliki
srebrni znak priznanja, za 100 davanja krvi zahvalnica i zlatni znak priznanja. Za 125, 150
I 175 puta danu krv za osobe muskog spola, odnosno 95, 115, 135 i 160 puta danu krv za
osobe zenskog spola, dodjeljuje se zahvalnica za izvanredan uspjeh s plaketom.

Osim navedenih priznanja, prema Pravilniku o priznanjima Hrvatskog Crvenog kriza prema
ostvarenim uvjetima dodjeljuje se obiteljska zahvalnica i zahvalnica za doprinos razvoju
dobrovoljnog davanja krvi.
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Vazan dio promidzbe dobrovoljnog davanja krvi su i manifestacije povodom obiljezavanja
znacajnih datuma. Svake se godine 14. lipnja diljem svijeta obiljezava Svjetski dan davatelja
krvi, s namjerom podizanja svijesti gradana o vaznosti dobrovoljnog davanja krvi u svrhu
podmirivanja potreba zdravstva za dostatnim koli¢inama krvi. Slogan obiljezavanja Svjetskog
dana davatelja krvi u 2019. godini glasio je: ,,Sigurna krv za sve“, a promicao se u sklopu
kampanje usmjerene na zahvalu pojedincima koji daju krv, ohrabrenje onima koji jo$ nisu dali
krv te na isticanje potrebe za redovnim cjelogodisSnjim davanjem krvi i postizanjem
jedinstvenog i pravovremenog pristupa sigurnoj transfuziji krvi. Kampanja je bila usmjerena i
na zdravlje davatelja i isticanje potrebe za standardiziranim pristupom sigurnoj transfuziji krvi
te vaznosti mobilizacije podrSke na nacionalnoj, regionalnoj i globalnoj razini medu vladama i
razvojnim partnerima kako bi se ojacalo i odrzalo nacionalne programe za davanje krvi.

Kao i svake godine, povodom Dana dobrovoljnih davatelja krvi u Republici Hrvatskoj, 25.
listopada 2019. godine, GDCK Osijek organiziralo je obiljeZzavanje toga Dana. Tom su prilikom
predstavnici grada Osijeka 1 Osjecko-baranjske Zupanije, Klinickog Zavoda za transfuzijsku
medicinu KBC-a Osijek, Klinickog bolni¢kog centra Osijek i GDCK Osijek u velikoj vijeénici
OsjeCko-baranjske zupanije urucili priznanja Hrvatskog Crvenog kriza viSestrukim
dobrovoljnim davateljima krvi. Priznanja su dobili: 5 Zena za 35 te 1 Zena za 55 puta danu krv,
59 muskaraca za 50 puta danu krv, 23 muskaraca za 75 puta danu krv te 8 muskarca za 100
puta danu krv. Zahvalnicu za izvanredan uspjeh primilo je 7 davatelja, zavrsne zahvalnice
primilo takoder 7 dobrovoljnih davatelja krvi.

Uz to, treba istaknuti da je Povelju humanosti Osjecko-baranjske zupanije 29. listopada 2019.
godine primilo 8 dobrovoljnih davatelja krvi koji su krv dali 100 puta i vise.

U 2019. godini odlikovanje Predsjednice Republike Hrvatske Kolinde Grabar Kitarovi¢, Red
Danice hrvatske s likom Katarine Zrinske primilo je 6 davatelja krvi koji su 2017. godine primili
priznanje za 100 1 viSe puta danu krv te 5 davatelja krvi koji su 2018. godine primili priznanje
za 100 1 viSe puta danu krv.

U evidenciji dobrovoljnih davatelja krvi koju vodi GDCK Osijek trenutno je evidentirano 537
aktivnih dobrovoljnih davatelja krvi koji su krv dali 50 1 viSe puta, 162 onih koji su krv dali 75
1 viSe puta te 46 dobrovoljna davatelja krvi koji su krv dali 100 1 viSe puta. Broj zena koje se
vode u evidenciji GDCK Osijek kao aktivne davateljice, a krv su darovale 35 i viSe puta je 71,
dok je 22 Zene koji su krv dale 55 1 viSe puta. To je takoder rezultat sustavnog ulaganja GDCK
Osijek u razvoj dobrovoljnog davanja krvi §to je se dovelo do ovakvih odgovarajuéih rezultata.
U tome je znatnu pomoc¢ imalo i od Klini¢kog zavoda za transfuzijsku medicinu KBC-a Osijek,
aktiva DDK 1 brojnih pojedinaca i gospodarskih subjekata, gradskih i Zupanijskih vlasti 1
sredstava javnog informiranja. Osim toga, s ciljem jos bolje organizacije i provedbe aktivnosti
te promocije dobrovoljnog davanja krvi, jedan volonter i1 jedan djelatnik osjeckog Crvenog
kriza ¢lanovi su Nacionalnog odbora za dobrovoljno darivanje krvi Hrvatskog Crvenog kriza.
Na planu dobrovoljnog davanja krvi stalno se iskazuje humanost, ali i preventivno kontrolira
zdravlje, stoga ¢e ova aktivnost i dalje biti predmet posebne brige GDCK Osijek.
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6. Zdravstvene aktivnosti

Zdravstvene aktivnosti prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu (Clanak 10., tocka 2.)
definirane su kao zdravstveni odgoj, prosvjeéivanje i informiranje ¢lanova Crvenog kriza i
drugih gradana, a osobito djece i mladih. Ovim aktivnostima poti¢e se i osposobljava
stanovnistvo za razne oblike zdravstvene samozastite 1 suzastite, pomaze zdravstvenoj sluzbi u
provodenju zdravstvene zastite, a posebno prevenciji svih oblika ovisnosti. Iako je medicinska
znanost znatno napredovala i sve je manje neizljeCivih bolesti, ne moze se zanemariti ¢injenica
da jos$ uvijek postoje bolesti koje postoje¢im lijekovima i metodama lijeCenja nije moguce
izlijeciti ili drzati pod kontrolom. S ciljem Sto kvalitetnijeg zivota pojedinca i preuzimanja
odgovornosti za svoje zdravlje, zdravstveni odgoj stanovni$tva ima znacajnu ulogu i predstavlja
vaznu aktivnost Crvenog kriza. Sustavno se provodi sa svthom odgoja za zdrav zivot, spoznaja
iz osnova zdravstvene izobrazbe i postizanja visoke razine zdravlja za sebe i svoju zajednicu te
predstavlja najbolju prevenciju nekih bolesti.

Zdravstvene aktivnosti usmjerene prema djeci i mladima provodile su se i u 2019. godini kroz
program Hrvatskog Crvenog kriza "Humane vrednote" u osnovnim i srednjim Skolama, kao i u
Centru za edukaciju u Orahovici kroz program Skola u prirodi i obuka neplivada za udenike
treé¢ih razreda i Dje¢jem odmaralistu ,,Vila Mikica“ u Splitu u okviru programa Skola u prirodi
za ucenike Cetvrtih razreda osnovnih Skola. Primjenjuju¢i metode iz programa Humane
vrednote, ucenike se u okviru navedenih programa poti¢e na boravak i igru u prirodi, duge
Setnje, zdraviju prehranu, pravilno pranje ruku, odrzavanje Cistoce vlastitog prostora i sl. Obuka
neplivaca 1 usavrSavanje plivackih tehnika dio je programa koji se provodi u Centru za
edukaciju. Ovladavanjem ovim vjeStinama kod ucenika se stjeCu uvjeti za daljnje bavljenje
sportskim aktivnostima kao zdravim Zivotnim navikama. U 2019. godinu u okviru navedenih
programa provedeno je 28 radionica za 1.638 ucenika. Takoder, u okviru projekta ,,Ukljuci
me*, koji ¢e biti detaljno opisan u nastavku, za djecu iz socijalno ugrozenih obitelji provedeno
je 9 radionica za njih ukupno 77. Prema $irem dijelu populacije u smislu zdravstvenog odgoja,
djelovalo se organiziranjem radionica i predavanja, §to je prikazano u sljedecoj tablici:

AKTIVNOST MJESTO | DATUM BROJ
SUDIONIKA

Radionica ,,Moje zdrave navike* za djecu iz | Orahovica 38
socijalno ugrozenih obitelji (projekt FEAD) 23. travnja 2019.

Predavanje ,,Src¢ani i mozdani udar — prevencija | Orahovica 48
za osobe trece zivotne dobi* 19. svibnja 2019.

Radionica o zdravoj prehrani za korisnike iz | Osijek 24
socijalno ugroZenih obitelji (projekt FEAD) 24. svibnja 2019.

Radionica o zdravom kuhanju za korisnike iz | Osijek 24
socijalno ugroZenih obitelji (FEAD) 24. svibnja 2019.

Radionica 0 odgovornom spolnom ponasanju | Osijek 60
povodom Svj. dana borbe protiv HIV-a/AIDS-a | 3. prosinca 2019.

Tablica 7.
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Dio radionica za Siru javnost odrzan je i na obiljeZavanju Svjetskog dana zdravlja. Rije€ je o
jednoj od tradicionalno obiljezavanih manifestacija, na kojoj se kroz javno zdravstvenu akciju
u organizaciji Grada Osijeka i u suradnji s drugim udrugama, sportskim klubovima i
institucijama, provode aktivnosti usmjerenje prevenciji bolesti i unaprjedenju zdravlja.
Obiljezen je 7. travnja 2019. godine u srediStu grada, a osjecki Crveni kriz u navedenu
manifestaciju ukljucio se predstavljanjem programskih aktivnosti Crvenog kriza, radionicom o
pravilnom pranju ruku, akcijom mjerenja krvnog tlaka i razine Secera u krvi, prezentacijom
pruzanja prve pomoci te pruZzanjem savjetovanja o zdravoj prehrani i analizom sastava tijela
(udio potkoznog masnog tkiva, miSi¢ne mase, vode i predvidene koStane mase u % 1
kilogramima, WHR — omjer struka i bokova, bazalni metabolizam i kcal i metabolicka starost
organizma, davanje uputa o pravilnoj prehrani itd.) u suradnji s Centrom zdravlja "Vaga".
Navedene aktivnosti provelo je 13 volontera i 3 djelatnika, a u aktivnosti je bilo uklju¢eno oko
380 sugradana.

Zdravstvene aktivnosti sve se ¢eS¢e usmjeravaju i na informiranje i edukaciju gradanstva o
nacinima zaStite zdravlja povezane s meteoroloskim i1 klimatskim uvjetima. Naime, utjecaj
toplinskih valova i velike vruéine koje nastaju kao posljedica klimatskih promjena postali su
ucestali tijekom ljetnih mjeseci. Pravodobnim poduzimanjem preventivnih mjera mogu se
ublaziti Stetne posljedice koje nastaju po zdravlje te smanjiti broj oboljelih i umrlih osoba.
Velike vrucine najces¢e pogadaju kroni¢ne bolesnike, starije osobe, malu djecu, a dodatno
Su ugrozene osobe koje puno borave ili rade na otvorenom prostoru (gradevinskih radnici,
poljoprivrednici, beskuénici).

Sukladno Protokolu o postupanju i preporukama za zastitu od vruéine koji donosi Ministarstvo
zdravstva, a na temelju uputa Hrvatskog Crvenog kriza, GDCK Osijek i u2019. godini ukljucilo
se u informiranje i educiranje gradana za zastitu od vruc¢ina. Provedena je internetska kampanja
s preporukama za javnost za zaStitu od vruéina kojom je informirano 4.532 0sobe, a
organizirane su 1 3 podjele lepeza sa savjetima za zastitu od vruc¢ina kojima je informirano oko
300 umirovljenika.

Osim zbog vrucina, zdravlje ljudi moZe biti ugroZeno i zbog velikih i dugotrajnih hladnoca.
Izuzetno hladno vrijeme povecava smrtnost i predstavlja rizik po zdravlje ljudi, a posebno kod
osjetljivih skupina (starije osobe, kronicni bolesnici, beskuénici, terenski radnici). Hrvatski
Crveni kriz sudjeluje u radnoj skupini Ministarstva zdravstva koja je izradila upute i preporuke
kojih se stanovnistvo treba pridrzavati, a GDCK Osijek javnost je u 2019. godini informiralo 0
preporukama putem svojih mreznih stranica ¢ime je informirano 1.404 osobe.

Takoder, tijekom sijecnja 1 veljace 2019. godine pojacana je podjela rabljene zimske obuce i
odjece o Cemu je stanovniStvo u potrebi informirano putem medija te u suradnji s Upravnim
odjelom za socijalnu zastitu, umirovljenike i zdravstvo Grada Osijeka te Centrom za socijalnu
skrb Osijek, a u navedenom razdoblju pomo¢ u vidu rabljene odjece i obuée za zimu primilo je
154 Kkorisnika. Tijekom zimskih mjeseci 2019. godine pojacan je i obilazak starijih i nemo¢nih
osoba. Volonteri, djelatnici i studenti Studija socijalnog rada Pravnog fakulteta u Osijeku
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obavili su 67 obilazaka starijih 1 nemo¢nih osoba zbog pomo¢i u obavljanju svakodnevnih

aktivnosti i pripreme ogrjeva za zimu.

GDCK Osijek se tijekom godine ukljucilo i u organizaciju i provodenje razli¢itih projekata,
manifestacija i obiljezavanja znacajnih datuma vezanih uz zdravlje bilo samostalno ili u

suradnji s drugim ustanovama i organizacijama, $to je prikazano za sljedecoj tablici:

Drustva za zastitu od dijabetesa Osijek

NAZIV PROJEKTA/PROGRAMA | AKTIVNOST DATUM 1 | BROJ
MJESTO | SUDIONIKA

Nacionalni dan borbe protiv raka Sudjelovanje u Osijek 1 djelatnik

maternice — Dan mimoza u organizaciji | programu 19.1.2019.

Gradske lige protiv raka Osijek

Zene u crvenom — podizanje svijesti o Tribinau Osijek 6 volontera

prevenciji mozdanog i sréanog udarau | Medicinskoj Skoli | 28.1.2019. | 2 djelatnika

Zena u suradnji s Osjecko-baranjskom Osijek

zupanijom i udrugom Cerebro

Zene u crvenom — podizanje svijesti 0 Podjela info Osijek 15 volontera

prevenciji mozdanog i sréanog udarau | materijala 1.2.20109. 1 djelatnik

zena u suradnji s Osjecko-baranjskom gradanima

zupanijom i udrugom Cerebro

Svjetski dan posvecen borbi protiv raka | Sudjelovanje u Osijek 16 volontera

dojke — Dan narcisa u organizaciji programu 23.3.2019. | 2 djelatnika

Gradske lige protiv raka Osijek i Kluba

zena lije¢enih na dojci Mammae Osijek

Dan sestrinstva u organizaciji Logisti¢cka pomo¢ | Osijek 2 djelatnika

Medicinske Skole Osijek 10.5.2019.

Svjetski dan srca u organizaciji HZJZ, | Logisti¢ka pomo¢ | Osijek 2 volontera

Udruge kardiovas. bolesnika Osijek, 29.9.2019. | 1 djelatnik

Kardiol. odjela klinike za unutrasnje

bolesti KBC Osijek i Med. skola Osijek

Dan ruzicaste vrpce — dan posveéen Sudjelovanje u Osijek 4 volontera

vaznosti ranog otkrivanja raka dojkeu | programu 5.10.2019. | 1 djelatnik

organizaciji Gradske lige protiv raka

Osijek 1 Kluba zena lijecenih na dojci

Mammae Osijek

Dan bijelog Stapa — obiljezavanje Sudjelovanje u Osijek 6 volontera

Svjetskog dana slijepih osoba u akciji ProSetajmo | 15.10.2019. | 2 djelatnika

organizaciji Sportske udruge Svjetlosti | zajedno

Vol. centra Tenja

Svjetski dan Se¢erne bolesti — akcija Sudjelovanje u Osijek 14 volontera

Plavi most za dijabetes u organizaciji programu 14.11.2019.

Tablica 8.
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Uz navedeno, GDCK Osijek svake godine sukladno odluci o zajedni¢kim akcijama Hrvatskog
Crvenog kriza obiljezava u rujnu i Tjedan borbe protiv tuberkuloze. Tako su u 2019. godini u
sve osnovne i srednje Skole s podrucja djelovanja GDCK Osijek upuéeni informativni materijali
HCK s informacijama o TBC-u, sa zamolbom ravnateljima i povjerenicima $kole za Crveni kriz
da materijale u¢ine dostupne razrednicima s ciljem odrzavanja sata razrednika na ovu temu. Na
ovaj je nacin o borbi protiv TBC-a informirano oko 4.500 ucenika. Takoder, za djelatnike,
volontere 1 korisnike trece zivotne dobi 18. rujna 2019. godine odrzano je predavanje lijecnice,
volonterke GDCK Osijek, o tuberkulozi na kojemu je sudjelovalo 45 sudionika, a odrzana je i
jedna radio emisija i jedna TV emisija u kojima su o tuberkulozi, uz djelatnike GDCK Osijek,
da je navedenim aktivnostima o nacinima borbe protiv tuberkuloze informirano oko 15.000
gradana.

GDCK Osijek uklju¢ilo se 2019. godine u nacionalni projekt "Zivjeti zdravo". Nositelj je
projekta Hrvatski zavod za javno zdravstvo u partnerstvu s 21 zupanijskim zavodom za javno
zdravstvo, a financiran je sredstvima iz Europskog socijalnog fonda. Projekt ima za cilj
aktivirati gradane 1 informirati ith o pozitivnim stranama zdravoga Zivota. GDCK Osijek
sudjelovalo je u aktivnostima projekta pod nazivom ,,Hodanjem do zdravlja“ 23. ozujka, 11.
svibnja i 5. listopada 2019. godine. U aktivnosti je bilo uklju¢eno 25 volontera i 27 djelatnika.

S ciljem priblizavanja usluge gradanima u potrebi, osobito osobama trece zivotne dobi, akcije
mjerenja krvnog tlaka i razine Secera u krvi odrzavaju se redovito na podruc¢ju djelovanja. Tako
je u 2019. godini provedeno ukupno 137 akcija mjerenja krvnog tlaka te 137 akcija mjerenja
razine Secera u krvi u suradnji s drustvima Crvenog kriZza u op¢inama, gradskim Cetvrtima 1
mjesnim odborima, kao i podruznicama Matice umirovljenika Grada Osijeka, Udrugom
umirovljenika poste i telekomunikacija, Udrugom umirovljenika Sv. Rok i Udrugom hrvatskih
veterana Domovinskog rata Cepin.

Pregled akcija mjerenja krvnoga tlaka i razine Secera u krvi u 2019. godini prema podruéjima
na kojima su organizirane akcije prikazan je u tablici 9.

Prikaz odrzanih akcija mjerenja krvnoga tlaka i razine Sefera u krvi

u 2019. godini
MJESTO BROJ BROJ
AKCIJA OSOBA
Drustvo Crvenog kriza Gradske ¢etvrti Gornji grad — Centar 12 122
Drustvo Crvenog kriza Gradske ¢etvrti Gornji grad — Sv. Rok 9 202
Drustvo Crvenog kriza Gradske ¢etvrti Donji grad 9 148
Drustvo Crvenog kriza Gradske Cetvrti Industrijska cetvrt 8 93
Drustvo Crvenog kriza Gradske Cetvrti Jug II. — Croatia 3 29
Drustvo Crvenog kriza Gradske Cetvrti Jug II. — Srijemska 12 83
Drustvo Crvenog kriza Gradske cetvrti Tvrda 9 129
Drustvo Crvenog kriza Gradske Cetvrti Retfala 8 53
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Mjesno drustvo Crvenog kriza Josipovac 9 98
Mjesno drustvo Crvenog kriza Brijest 12 189
Mjesno drustvo Crvenog kriza Sarvas 9 135
Mjesno drustvo Crvenog kriza Tenja 9 157
Opéinsko druitvo Crvenog kriza Cepin 9 75
Op¢insko drustvo Crvenog kriza Vladislavci 9 99
Projekt ,,Zajedno za drustvo jednakih moguénosti‘ 3 60
Javna akcija — Svjetski dan zdravlja 1 107
Javna akcija — Svjetski dan prve pomoci 1 114
Javna akcija — Dani otvorenih vrata EU projekata 2 93
Javna akcija u sklopu 47. sabirne akcije Solidarnost na djelu 2 191
Javna akcija — program ,,Zdravko rusi zidove* 1 9
UKUPNO: 137 2.186

Tablica 9.

Uvelike povecan broj zdravstvenih aktivnosti, djelovanje prema $iroj populaciji, ali i povecanje
kvalitete provedenih aktivnosti, rezultat su rada Komisije za zdravstveno-socijalne djelatnosti
pri GDCK Osijek koja je, s ciljem predlaganja i provedbe Zakonom o Hrvatskom Crvenom
krizu utvrdenih preventivnih aktivnosti i priblizavanja zdravstvenih usluga stanovnicima
ruralnih sredina na podru¢ju djelovanja, osnovana 2017. godine. Aktivnosti Komisije za
zdravstveno-socijalne djelatnosti u 2019. godini bile su ve¢im dijelom usmjerene na Sirenje
mreze zdravstvenih preventivnih usluga prema osobama trece Zivotne dobi, ponajvise
besplatnih usluga mjerenja krvnog tlaka i razine Secera u krvi u cilju redovne kontrole zdravlja.
S obzirom na to da su navedene akcije u2019. godini provodene kontinuirano na ¢ak 14 lokacija
te da je broj osoba koje su pristupile akcijama u odnosu na 2018. godinu s 2.014 korisnika
povecan na 2.186 korisnika u 2019. godini, odnosno povecan za 7,87 %, jasno je da rad
Komisije za zdravstveno-socijalne djelatnosti u potpunosti ispunjava svrhu oshivanja.

Uz navedene aktivnosti, volonteri zdravstvene struke tijekom 2019. godine ukljucili su se i u
pripremanje ekipa osnovnih 1 srednjih Skola za natjecanje mladih, osobito u organizaciju
priprema za usvajanje prakticnog znanja iz prve pomoci, zatim u obiljeZavanje znacajnih i
prigodnih datuma vezanih uz zdravlje, kao i osmisljavanje i provodenje usmjerenih aktivnosti.
Rezultat je to kontinuiranog osposobljavanja i razmjene iskustava volontera zdravstvene struke
na specijaliziranim edukacijama i radnim sastancima. Naime, za volontere zdravstvene struke
u 2019. godini odrzali su 2 edukacije: ,,Unaprjedenje komunikacijskih vjestina“ i ,,Stru¢na
edukacija - Etika reanimacije, Kute i pidzame i odnos Djelatnik — Pacijent/Korisnik*.

Da je djelovanje GDCK Osijek u promociji zdravlja i zdravih nacina Zivota kvalitetno te rad
Komisije za zdravstveno-socijalne djelatnosti na terenu prepoznat kao ucinkovit, svjedoci i
¢injenica o zainteresiranosti Medicinske Skole Osijek za uklju€ivanjem ucenika u zdravstveno
preventivne aktivnosti GDCK Osijek. 1z tog razloga GDCK Osijek i Medicinska Skola Osijek
potpisali su Ugovor o suradnji na ostvarivanju izvodenja vjezbi tijekom Skolske godine
2018./2019. 1 2019./2020. U svrhu ostvarivanja programa vjezbi u€enika u programu
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medicinska sestra/tehniCar opce njege, u provodenje akcija mjerenja krvnog tlaka i razine Secera
u krvi u 2019. godini bilo je ukljuc¢eno 56 ucenika Medicinske Skole Osijek. Takoder u cilju
uspostavljanja suradnje u provodenju zdravstveno preventivnih programa i ukljuéivanja
studenata u aktivnosti Komisije za zdravstveno-socijalne djelatnosti, predstavnici GDCK
Osijek odrzali su 17. listopada 2019. godine prezentaciju rada Komisije za zdravstveno
socijalne djelatnosti studentima 1. godine Studija za sestrinstvo "Prof. dr. sc. Radivoje Radi¢"
Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo.

O prepoznatosti kvalitete rada Komisije za zdravstveno socijalne djelatnosti i pridruzenih
volontera zdravstvene struke govori i ¢injenica da su upravo navedeni volonteri u 2019. godini
primili priznanje Hrvatskog Crvenog kriza za najbolji volonterski tim za 2018. godinu, kako je
ved ranije receno.

Kako bi 1 u buduce bilo spremno odgovoriti na potrebe zajednice, osobito osnovnih i srednjih
Skola i u€enickih domova s podrucja djelovanja, koji su se tijekom viSegodiSnje suradnje i
pristupa gdje mladi educiraju mlade, uvjerili u izvrsne rezultate provodenja programa GDCK
Osijek, potrebno je provoditi kontinuirane edukacije djelatnika i volontera. Tako je u okviru
programa 16. Ljetne Skole mladih DrusStva Crvenog kriza Osjecko-baranjske Zupanije
osmisljeno i provedeno osposobljavanje volontera za voditelje preventivnih programa koji je
uspjesno zavrsilo ¢etvero volontera GDCK Osijek. Osposobljavanjem volontera stvoreni su
kapaciteti da kroz zdravstvenu prevenciju posebna pozornost i u 2019. godini bude posvecena
prevenciji bolesti ovisnosti koje su se provodile kroz cijelu godinu, a pojaane su u Mjesecu
borbe protiv bolesti ovisnosti (15.11.-15.12.). O aktivnostima iz 2019. godine vezanim uz
prevenciju ovisnosti vise ¢e se govoriti u poglavlju Prevencija ovisnosti.

7. Humanitarna intervencija i socijalni rad

GDCK Osijek u skladu s moguénostima (materijalnim, kadrovskim 1 programskim) brine o
osobama koje su u stanju socijalno zastitnih potreba. Prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom
krizu (Clanak 8.), traZzenje, primanje i rasporedivanje humanitarne pomodéi jedna je od javnih
ovlasti koju obavlja Hrvatski Crveni kriz. GDCK Osijek u 2019. godini na podrucju svoga
djelovanja distribuiralo je razlicite oblike humanitarne pomoc¢i. Prikaz podijeljenih materijalnih
dobara u 2019. godini nalazi se u sljedecoj tablici te je detaljno opisan i u nastavku teksta.

Podijeljena materijalna dobra
prema fizickim osobama u 2019. godini

Vrsta pomoci Jed. Mjere Koli¢ina
Hrana kg 56.542,48
Higijena kg 13.385,05
Skolski pribor paket 231
Odjeca kg 2.392
Obuca pari 3
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Skolska torba kom 1

Boja za zidove kom 2

Pelene za odrasle Paket 104

Posudionica (stake, kolica, hodalice, kreveti i sl.) Broj posudbi 61
Tablica 10.

Ukupna financijska vrijednost podijeljenih materijalnih dobara u 2019. godini iznosi
726.261,18 kuna.

Humanitarnu intervenciju u 2019. godini obiljezile su velikim dijelom aktivnosti u sklopu
projekta ,,Zajedno za drustvo jednakih moguénosti® koji je odobren od strane Ministarstva za
demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku u okviru Fonda europske pomoéi za
najpotrebitije. Vise o rezultatima na razini ukupnog projekta nalazi se u nastavku cjeline.

GDCK Osijek u okviru navedenog projekta na svom je podrucju djelovanja u 2019. godini
podijelilo ukupno 2.503 paketa hrane, odnosno 36.146,88 kg hrane u ukupnoj vrijednosti
253.865,96 kuna koje je primilo 1.532 korisnika, zatim 1.702 paketa higijene, odnosno
13.317,75 kg higijene u ukupnoj vrijednosti 114.223,05 kuna koje je primilo 1.666 korisnika,
te 231 paket skolskog pribora u ukupnoj vrijednosti 115.661,70 kuna koje je primio 231
korisnik. Navedeni paketi hrane, higijene i Skolskog pribora nabavljeni su sredstvima projekta.
Gotovo svim korisnicima projekta koji su primili paket na podruc¢ju djelovanja osjeckog
Crvenog kriza paket je dostavljen na kuénu adresu s obzirom na to da je u velikoj mjeri rije¢ o
ruralnim podrucjima, ali i teSko pokretnom i starijem stanovnistvu. Pregled podijeljenih paketa
hrane, higijene i Skolskog pribora po ustrojstvenim oblicima nalazi se u sljede¢im tabelama:

Podijeljeni paketi hrane u sklopu projekta
»Zajedno za druStvo jednakih moguénosti® u 2019. godini

Mjesto podjele Korisnici KOM Broj korisnika
Op¢ina Antunovac Socijalno ugroZeno stanovnistvo 64 61
Opéina Cepin Socijalno ugrozeno stanovnistvo 407 209
Op¢ina Erdut Socijalno ugrozeno stanovnistvo 545 273
Op¢ina Ernestinovo Socijalno ugroZeno stanovnistvo 70 37
Grad Osijek Socijalno ugrozeno stanovnistvo 829 653
Op¢ina Sodolovci Socijalno ugrozeno stanovnistvo 232 118
Op¢ina Vladislavci Socijalno ugrozeno stanovnistvo 289 141
Op¢ina Vuka Socijalno ugrozeno stanovnistvo 60 34
Op¢ina Ceminac? Socijalno ugrozeno stanovnistvo 7 6
UKUPNO: 2.503 1.532
Tablica 11.

1 Uz pakete hrane podijeljene na podru¢ju djelovanja GDCK Osijek, 7 je paketa zbog iznimno teske situacije
korisnika podijeljeno i na podru¢ju Op¢ine Ceminac u suradnji s Op¢inskim drustvom Crvenog kriza Darda ¢ime
je pruzena pomo¢ za 6 osoba.
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Podijeljeni paketi higijene u sklopu projekta
»Zajedno za drustvo jednakih moguénosti® u 2019. godini

Mjesto podjele Korisnici

Op¢ina Antunovac Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Opéina Cepin Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Opc¢ina Erdut Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Op¢ina Ernestinovo Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Grad Osijek Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Opéina Sodolovci Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Opc¢ina Vladislavci Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Opcina Vuka Socijalno ugrozeno stanovnistvo
UKUPNO:

Tablica 12.

KOM

60
209
265

35
844
116
140

33

1.702

Podijeljeni paketi Skolskog pribora u sklopu projekta
»Zajedno za druStvo jednakih moguénosti® u 2019. godini

Mjesto podjele Korisnici

Op¢ina Antunovac Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Op¢ina Cepin Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Op¢ina Erdut Socijalno ugroZeno stanovnistvo
Op¢ina Ernestinovo Socijalno ugroZeno stanovnistvo
Grad Osijek Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Opéina Sodolovci Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Op¢ina Vladislavci Socijalno ugrozeno stanovnistvo
Op¢ina Vuka Socijalno ugroZeno stanovnistvo
UKUPNO:

Tablica 13.

KOM

;
19
25
12

142

13

231

60
205
263

35
820
115
136

32

7
19
25
12

142

13

231

Broj korisnika

1.666

Broj korisnika

Kako je jedna od aktivnosti u okviru projekta obuhvacala kampanju za prikupljanje donacija,

GDCK Osijek tijekom projektnog razdoblja u 2019. godini prikupilo je i krajnjim korisnicima

u vidu dodatnih paketa pomo¢i podijelilo jo§ ukupno 13.582,82 kg hrane u ukupnoj vrijednosti
137.856,14 kuna, odnosno 1.618 paketa koje je primilo ukupno 1.829 korisnika. Donacije koje
su prikupljene u aktivnostima kampanje u okviru projekta s ukupnim koli¢inama prikupljenih i

podijeljenih materijalnih dobara navedene su u tablici 14.

Humanitarna pomo¢ Hrana- Broj

Vas dar za pravu stvar — svibanj 2.182,82 80

Donacija limuna - HCK 1.500 257

Sokovi — donacija Studenac 4.278 325

Sokovi donacija Studenac 5.622 956

UKUPNO: 13.582,82 1.618
Tablica 14.

Vrijednost
21.084,14
13.500,00
37.728,00
65.544,00

137.856,14

Broj
80
468
325
956

1.829
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Podjela navedene donacije prema ustrojstvenim oblicima prikazana u tablici 15.:

Podijeljeni paketi iz donacija iz kampanje Va$ dar za pravu stvar u sklopu Tjedna
Crvenog kriZa i donacije limuna po ustrojstvenim oblicima u 2019. godini

GRAD/OPCINA BROJ PAKETA BROJ KORISNIKA
Opéina Cepin 107 177
Op¢ina Erdut 47 75
Grad Osijek 84 159
Op¢ina Vladislavci 67 105
Opcina Vuka 32 32
UKUPNO: 337 548
Tablica 15.

U sklopu kampanje projekta ,,Zajedno za drustvo jednakih moguénosti GDCK Osijek primilo
je 1 donaciju sokova i vode tvrtke Studenac d.o.0. S obzirom na to da je podruc¢je Baranje
takoder obuhvaceno projektom, GDCK Osijek u suradnji s Gradskim drustvom Crvenog kriza
Beli Manastir navedenu je donaciju distribuiralo korisnicima s tog podrucja. Ukupno je
dostavljeno 1.281 paket za 1.281 korisnika.

Osim humanitarne pomo¢i osigurane sredstvima projekta Zajedno za druStvo jednakih
mogucénosti, GDCK Osijek pomo¢ je prikupljalo i provodenjem zajednickih akcija Hrvatskog
Crvenog kriza za prikupljanje razli¢itih vrsta pomo¢i. Tako su u 47. sabirnoj akciji ,,Solidarnost
na djelu” tijekom listopada i studenog odrzane dvije javne akcije za gradanstvo u kojima su
prikupljana financijska sredstva. Navedene akcije odrzane su 12. listopada 2019. godine na
Trgu Slobode i 2. studenog 2019. godine na Sajmu antikviteta gdje je uz prodaju bonova
solidarnosti za gradane organizirana i akcija mjerenja krvnog tlaka i razine Secera u krvi te
prezentacija programskih aktivnosti. U navedenim akcijama prodajom bonova solidarnosti
prikupljeno je 678,90 kuna koje su utroSene za kupnju namirnica za pakete hrane za socijalno
ugrozeno stanovnistvo.

U sklopu akcije ,,Solidarnost na djelu* od 7. do 13. listopada 2019. godine u Trgovackom centru
Kaufland Osijek provedena je i kampanja ,,Va$ dar za pravu stvar” kroz koju su prikupljane
trajne namirnice. Od ukupno 2.750,67 kg kupljenih i prikupljenih namirnica formirano je 123
paketa hrane u ukupnoj vrijednosti 36.086,45 kuna koji su podijeljeni socijalno ugroZenim
obiteljima. U navedenim javnim akcijama i akciji prikupljanje namirnica sudjelovalo je ukupno
137 volontera GDCK Osijek, Udruge CroMSIC te Matice umirovljenika Grada Osijeka.

Osjecki Crveni kriz organizirao je i proveo i sabirnu akciju u Tjednu solidarnosti od 8. do 15.
prosinca 2019. godine takoder u Trgovackom centru Kaufland pod motom ,,Vas$ dar za pravu
stvar* u sklopu koje je prikupljeno ukupno 3.133,57 kg hrane u ukupnoj vrijednosti 33.608,27
kuna. U akciji je sudjelovalo 4 djelatnika i 78 volontera GDCK Osijek, Udruge CroMSIC te
Matice umirovljenika Grada Osijeka. Od prikupljenih prehrambenih artikala formirano je
ukupno 160 paketa koji su podijeljeni korisnicima projekta.
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Pomo¢ je dostavljana korisnicima u kucu s obzirom na to da je uvelike rijec o starijem 1 teze
pokretnom stanovniStvu koje nerijetko zivi u samackim kucanstvima. Prikaz podijeljenih
paketa hrane prikupljene u navedenim sabirnim akcijama nalazi se u sljedecoj tablici:

Prikaz podijeljenih paketa hrane - akcija Solidarnost na djelu i akcija povodom Tjedna
solidarnosti u 2019. godini po ustrojstvenim oblicima

GRAD/OPCINA BROJ PAKETA BROJ KORISNIKA
Op¢ina Cepin 21 43

Op¢ina Erdut 45 104
Op¢ina Ernestinovo 8 14

Grad Osijek 121 239
Opéina Sodolovci 39 56

Op¢ina Vladislavci 46 67

Op¢ina Vuka 3 7
UKUPNO: 283 530

Tablica 16.

GDCK Osijek je u2019. godini primilo i podijelilo krajnjim korisnicima donacije i humanitarnu
pomoc i iz drugih izvora. Rije¢ je o 400 kg mandarina donatora OPG Modrozelena zadruga,
donaciji 72 paketa paste za zube Hrvatskog Crvenog kriza, donaciji 10 kg suhomesnatih
proizvoda od gradana te financijskoj donaciji obitelji iz Australije. Prikaz navedenih donacija
nalazi se u sljedecoj tablici:

Humanitarna pomo¢ Koli¢ina  Fin. vrijednost Broj
- HRK korisnika
Mandarine 400 kg 2.692,00 78
Pasta za zube 72 kom 892,80 72
Suhomesnati proizvodi - kobasice 83 kom 850,00 83
Paketi hrane — donacija obitelji iz Australije 83 kom 8.499,72 83
Tablica 17.

Donacija mandarina organizirana preko Ministarstva rada i mirovinskog sustava u okviru
promocije Fonda europske pomoci za najpotrebitije FEAD, prema uputama Ministarstva
podijeljena je korisnicima Pucke kuhinje GDCK Osijek 1 to korisnicima Pucke kuhinje u
programu socijalne skrbi koji financira Grad Osijek te korisnicima Pucke kuhinje putem
programa Pomo¢ u kuc¢i — dostava toplih obroka koji financira Ministarstvo za demografiju,
obitelj, mlade i socijalnu politiku. Rije¢ je o korisnicima s podru¢ja Grada Osijeka 1 Op¢ina
Cepin i Erdut.

Higijenski paketi Hrvatskog Crvenog kriza, odnosno paste za zube primilo je 72 djece iz
socijalno ugroZenih obitelji, sudionici projekta Ukljuci me koji su tijekom ljeta 2019. godine
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boravili u Centru za edukaciju u Orahovici. Projekt je provelo GDCK Osijek, a sufinanciralo
Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku.

Donirani suhomesnati proizvodi podijeljeni su korisnicima Pucke kuhinje s podrucja Grada
Osijeka i Op¢ina Cepin i Erdut. Ukupno 83 paketa primilo je isto toliko korisnika Puéke kuhinje
GDCK Osijek koji su u programu socijalne skrbi koji financira Grad Osijek te korisnicima
Pucke kuhinje putem programa Pomo¢ u kué¢i — dostava toplih obroka koji financira
Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku.

Pomocu financijske donacije obitelji iz Australije kupljeni su blagdanski paketi hrane takoder
za korisnike Pucke kuhinje GDCK Osijek koji su u programu socijalne skrbi koji financira Grad
Osijek te kojima se obrok financira putem programa Pomo¢ u kuéi — dostava toplih obroka koji
financira Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku. Podijeljeno je ukupno
83 paketa hrane za isto toliko korisnika. Paket je sadrzavao 1 kg mijeSanih kolaca, 2 gotova
jela, 1,5 kg rolane Sunke, vezicu rotkvice i 1 1 voénog soka.

Tijekom 2019. godine pruzane su usluge jednokratne materijalne pomoc¢i u posebnim
situacijama u vidu paketa hrane, higijene i sl. u ukupnom iznosu od 4.295,09 kuna. Ta se pomo¢
financirala sredstvima fonda osnovanog za humanitarnu intervenciju (kasice HCK, Vaga i sl.)
i redovnim sredstvima GDCK Osijek. U 2019. godini pomo¢ je kroz 8 paketa hrane i 10
higijenskih paketa te kupnjom boje za zidove pruzena za 13 obitelji, odnosno ukupno 40 osoba.

GDCK Osijek kontinuirano je tijekom godine i u posebno usmjerenim akcijama prikupljalo
rabljenu odjecu 1 obucu koja je prana i sortirana prema uzrastu i spolu te dijeljena krajnjim
korisnicima. Podijeljeno je ukupno 2.392 kilograma odjece i 3 para obuce te jedna $kolska torba
u ukupnoj procijenjenoj vrijednosti od 12.010,00 kuna. Podjela rabljene odjece i obuce vrsila
se od sije¢nja do srpnja nakon ¢ega su nastupili gradevinski radovi obnove skladiSnog prostora.
U 2019. godini korisnicima je podijeljeno i ukupno 104 paketa pelena za odrasle u ukupnoj
vrijednosti od 5.720,00 kuna ¢ime je izravnu pomo¢ primilo 48 korisnika.

Vazno je napomenuti da su svaku podjelu pomo¢i obavljali djelatnici i volonteri osjeckog
Crvenog kriza, dok se pri podjeli pomo¢i GDCK Osijek pribliZavalo mjestu korisnika pa je
humanitarna pomo¢ dostavljana u kuéu zbog slabe pokretnosti korisnika. Svim navedenim
aktivnostima GDCK Osijek pomoglo je ukupno 3.694 korisnika.

Hrvatski Crveni kriz u povodu svoje 140. obljetnice tijekom 2018. godine organizirao je
humanitarnu akciju,,Uz nas niste sami — Za dostojanstven zivot“ s Hrvatskom
radiotelevizijom kojom se Zeljela skrenuti pozornost na iznimno teSke zivotne okolnosti u
kojima zive brojne stare i nemo¢ne osobe. Sredstva su se kroz navedenu akciju prikupljala i za
pomo¢ korisnici GDCK Osijek, a pomo¢ je realizirana tijekom 2019. godine. Prikupljenim
sredstvima pruZena je materijalna pomo¢ korisnici, starijoj 1 nemoc¢noj osobi koja Zivi u
samackom kucanstvu na podrucja Osijeka u vidu obnove jedne prostorije u kucanstvu, kupnje
peci na kruto gorivo te dvije palete drva. Troskove je snosio Hrvatski Crveni kriz u ukupnom
iznosu od 10.373,95 kuna.
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Doprinos kvaliteti pruzanja humanitarne pomoc¢i i socijalnih usluga svakako su i osobe
zaposlene putem mjera javnih radova. Naime, GDCK Osijek putem Mijera aktivne politike
zapoSljavanja - javnih radova pod nazivom Pomo¢ u skladiStenju humanitarne pomo¢i i Pomo¢
u distribuciji humanitarne pomo¢i u 2018. godini na nepuno radno vrijeme zaposlilo je 3
djelatnika, korisnika zajam¢ene minimalne naknade, ¢ime je olaksano prikupljanje i distribucija
humanitarne pomoci, a ujedno je korisnicima mjere omoguceno aktivno uklju¢ivanje u
zajednicu te smanjenje njihove socijalne iskljuenosti. Navedeni su djelatnici tijekom 2019.
godine radili u GDCK Osijek od sijecnja do lipnja. Po zavrSetku navedene mjere javnih radova,
GDCK Osijek na istu je mjeru od 1. kolovoza 2019. godine zaposlilo 3 nove osobe, takoder
korisnike zajamCene minimalne naknade, koje su rasporedene na poslove distribucije
humanitarne pomo¢i i pruzanje pomoci korisnicima. Mjere javnih radova sufinancirao je
Hrvatski zavod za zaposljavanje.

Doprinos razvoju humanitarnih aktivnost i socijalnog rada je i program rada za op¢e dobro koji
je GDCK Osijek provodilo u suradnji s Ministarstvom pravosuda, Sektorom za probaciju,
Probacijskim uredom u Osijeku za podruéje Osjecko-baranjske i Vukovarsko-srijemske
Zupanije i PrekrSajnim sudom. Probaciju moZemo definirati kao uvjetovanu i nadziranu slobodu
pocinitelja kaznenog djela tijekom koje probacijski sluzbenici provode postupke usmjerene na
smanjenje rizika da pocinitelj ponovi kazneno djelo. Korisnici rada za op¢e dobro rasporedeni
su na poslove istovara i utovara humanitarne pomoc¢i, slaganje paketa humanitarne pomoci te
slaganje i sortiranje rabljene odjece i obuce, a tijekom 2019. godine u GDCK Osijek rad za opée
dobro temeljem rjesenja Uprave za zatvorski sustav i probaciju obavljalo je 7 osoba s odradenih
2.101,5 sati rada za opée dobro, a prema rjeSenju Opcinskog suda u Osijeku 26 osoba s ukupno
odradenih 767,5 sati rada za op¢e dobro.

GDCK Osijek na temelju Clanka 11. to¢ke 8. organizira i provodi razne oblike socijalnog rada.
U okviru moguénosti, pruzena je pomo¢ starim i nemoénim osobama 1 to najces¢e dostavom
obroka u kucu 1 dobrosusjedskom pomo¢i (placanje racuna, pospremanje kuce, odlazak u
nabavku 1 dr.), a u ¢emu veliku ulogu imaju volonteri 1 ¢lanovi koji su u kontaktu sa
stanovniStvom. U provodenje aktivnosti dostave obroka u kucu bilo je ukljuceno 5 djelatnika
GDCK Osijek. Statisticki pregled dijela ovih aktivnosti u 2019. godini prikazan je u tablici 18.

Broj pomognutih Broj pruzenih usluga
Dostava obroka u kucu Godisnji prosjek 136 39.589

Tablica 18.

Takoder, tijekom sije¢nja 1 veljace te studenog i prosinca 2019. godine zbog velikih hladnoca
djelatnici i volonteri GDCK Osijek te studenti Studija socijalnog rada Pravnog fakulteta u
Osijeku pomagali su starijim i nemo¢nim osobama. Obavljeno je ukupno 67 obilazaka te 2
pomodi u pripremi ogrjeva za zimu, a kontinuirana pomo¢ omogucena je provedbom aktivnosti
unutar projekta ,,OsnaZENA“. Detaljnije o projektu bit ée opisano u podnaslovu ovog
poglavlja.

31



Kada je rije¢ o pomoc¢i starijem 1 nemo¢nom stanovnistvu, GDCK Osijek kroz posudionicu
medicinskih i ortopedskih pomagala redovito pomaze osobama u potrebi, 0sobama s trajnim
invaliditetom, oboljelima od kroni¢nih bolesti, palijativnim bolesnicima, nepokretnim
gerijatrijskim bolesnicima, kao i bolesnicima koji su privremeno nepokretni zbog oporavka od
operativnih zahvata, lomova ekstremiteta te naglo oboljelim osobama, socijalno ugrozenim
osobama i drugim osobama koje su u riziku od siromastva. U 2019. godini pomagala su izdana
na posudbu za 61 osobu. Ukupan broj pomagala u fondu posudionice GDCK Osijek je 121.

Uz pruzanje humanitarne pomoéi Sukladno Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu (Clanak 10.,
tocka 3.), GDCK Osijek u 2019. godini organiziralo je boravak djece iz socijalno ugrozenih
obitelji u okviru programa Skole u prirodi u vlastitim odmaralistima u Splitu i Orahovici. Tako
jeu2019. godini u Centru za edukaciju u Orahovici i u Dje¢jem odmaralistu u Splitu u okviru
6 dnevnog programa Skole u prirodi i projekta ,,Uklju¢i me*, koji ¢e biti cjelovito opisan u
nastavku, besplatno ili subvencionirano boravilo 153 djece.

GDCK Osijek prepoznat je na podrucju svoga djelovanja kao vaZan dionik u pruzanju
humanitarne pomo¢i i socijalnih usluga te angazmanu na borbi protiv siromastva i podizanju
kvalitete Zivota socijalno ugrozenih skupina, osobito djece i starijih i nemoénih osoba. O tome
svjedoCi i izlaganje o siromastvu starijih osoba i ulozi Crvenog kriza u suzbijanju navedenog
problema koje su predstavnici GDCK Osijek odrzali na okruglom stolu u Osijeku pod nazivom
,»Siromastvo osoba starije zivotne dobi* na poziv Pucke pravobraniteljice. Okrugli stol odrzan
je na Pravnom fakultetu u Osijeku 12. prosinca 2019. godine.

Za humanitarne 1 socijalne djelatnosti GDCK Osijek u 2019. godine od iznimne su vaznosti
Cetiri projekta sufinancirana sredstvima Europske unije i drugih fondova. Rijec je o projektu
»Zajedno za druStvo jednakih moguénosti koji GDCK Osijek kao nositelj provodi u
partnerstvu s jo§ 7 druStava Crvenog kriza, stoga ¢e u nastavku biti prikazane aktivnosti na
razini cijelog podrucja provedbe projekta za koje je odgovoran osjecki Crveni kriz kao nositelj,
zatim o projektu ,,OsnaZENA — Ojagajmo Starije i Nemoéne Aktiviranjem ZENA®, o projektu
,,Uklju¢i me®, te ,,Inclusive Community* koji GDCK Osijek provodi kao partner VVolonterskom
centru Osijek i Gradu Osijeku, a koji ¢e takoder biti opisan u nastavku.

Zajedno za drustvo jednakih mogucnosti

GDCK Osijek u 2019. godini provodilo je projekt ,,Zajedno za drustvo jednakih moguénosti‘
u vrijednosti od 5.065.949,00 kuna koji je tijekom 2018. godine odobren od strane Ministarstva
za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku (MDOMSP) u sklopu Fonda europske
pomoci za najpotrebitije (FEAD). Projekt je trajao od 29. lipnja 2018. do 28. lipnja 2019.
godine. Uz GDCK Osijek kao nositelja u provodenju projekta je sudjelovalo 7 partnerskih
drustava Crvenog kriza (ODCK Darda, GDCK Donji Miholjac, GDCK DPakovo, GDCK Nasice,
GDCK Orahovica, GDCK Pakrac 1 GDCK Pozega) i jedno suradno drustvo (GDCK Beli
Manastir) koji su provodili aktivnosti projekta na podrucju koje obuhvacéa Osjecko-baranjsku,
Pozesko-slavonsku i Viroviticko-podravsku zupaniju. Cilj je projekta bio podjelom paketa
hrane, higijene 1 Skolskog pribora pomoci siromasSnim osobama ili osobama u riziku od
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siromaStva. Projektom su obuhvacéeni samci 1 kuéanstva primatelji zajamcene minimalne
naknade kojima je pravo utvrdeno rjesenjem nadleznog Centra za socijalnu skrb te samci i
kucanstva s raspolozivim ekvivalentnim dohotkom ispod praga rizika od siromastva.

Kroz projekt je u 2019. godini nabavljeno te prema krajnjim korisnicima distribuirano 10.910
paketa hrane i to za djecu 0-3 godine i sve osobe starije od 4 godine ¢ime je pruzena pomo¢ za
9.307 korisnika. Pokrenuta je i kampanja za podizanje svijesti gradana o sprjeCavanju bacanja
hrane i doniranju hrane u svrhu prikupljanja dodatne pomoc¢i za najugrozenije korisnike, kroz
koju je tijekom 2019. godine prikupljeno i korisnicima distribuirano ukupno 14.623,50
kilograma hrane i napitaka u ukupnoj vrijednosti od 146.496,38 kuna. Pomo¢ je na ovaj nain
pruzena za ukupno 1.895 korisnika. Kroz projekt je u2019. godini nabavljeno te prema krajnjim
korisnicima distribuirano 10.060 paketa higijene i to za djecu 0-3 godine i sve osobe starije od
4 godine ¢ime je pruzena pomo¢ za 9.630 korisnika te 1.380 paketa Skolske opreme za osnovnu
Skolu koje je primilo 1.380 korisnika.

Popratne aktivnosti projekta koje je provelo GDCK Osijek u suradnji s partnerima odnosile su
se na podjelu 50 primjeraka kuharice koja sadrzi 30 nutritivno vrijednih recepata jednostavnih
za pripremu, prilagodeno dobnim skupinama i namirnicama koje su se nalazile u paketima
hrane, provedeno je 8 zdravstveno preventivnih akcija mjerenja krvnog tlaka i razine Secera u
krvi za ukupno 197 korisnika projekta, 14 predavanja o upravljanju kuénim budzetom za
ukupno 310 korisnika projekta, organizirana su 2 predavanja o zdravoj prehrani za 49 korisnika
projekta te 2 radionice kuhanja za 45 korisnika projekta.

Na edukaciji ,,Moje zdrave navike* koja je provedena u Centru za edukaciju osje¢kog Crvenog
kriza u Orahovici za djecu osnovnoskolske dobi iz socijalno ugroZenih obitelji sudjelovalo je
38 djece osnovnoskolske dobi.

,OsnaZENA — Ojagajmo Starije i Nemo¢ne Aktiviranjem ZENA*

GDCK Osijek potpisalo je s Ministarstvom rada i mirovinskog sustava i Hrvatskim zavodom
za zaposljavanje Uredom za financiranje i ugovaranje projekata Europske unije u lipnju 2018.
godine Ugovor o dodjeli bespovratnih sredstava za projekt naziva ,,0snaZENA — Ojaajmo
Starije i Nemoéne Aktiviranjem Zena“. Ukupna vrijednost projekta iznosi 5.679.225,20 kuna,
a prijavljen je u okviru Poziva ,,ZaZeli — program zapos$ljavanja zena“ sufinanciranog iz
Europskog socijalnog fonda Operativnog programa Ucinkoviti ljudski potencijali 2014. —
2020. Projekt se provodi u partnerstvu s Gradom Osijekom, Centrom za socijalnu skrb Osijek
i Hrvatskim zavodom za zaposljavanje te u suradnji s Opéinama Cepin, Sodolovci, Vladislavci
i Vuka u razdoblju od 30. svibnja 2018. do 30. studenog 2020. godine. Svrha projekta je
zaposliti u lokalnoj zajednici te obrazovanjem i/ili osposobljavanjem osnaziti i unaprijediti
radni potencijal 35 teze zaposljivih Zena i Zena s niZzom razinom obrazovanja s podrucja Osijeka
i Opé¢ina Cepin, Sodolovci, Vladislavei i Vuka kako bi se ublazile posljedice njihove
nezaposlenosti, rizika od siromastva i socijalne iskljuenosti te ujedno pruzanjem usluge
pomoci i podrske potaknuti socijalnu ukljucenost i povecati kvalitetu zivota krajnjih korisnika,
starijih osoba i osoba u nepovoljnom poloZaju na navedenom podrucju.
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Tijekom 2019. godine u okviru projekta na poslovima pruzanja pomoc¢i u obavljanju
svakodnevnih aktivnosti starijim i nemoénim osobama zaposleno je do sada ukupno 37 Zena.
Naime, od prvotno zaposlenih 35 Zena, dvije su tijekom 2019. godine prestale s radom, a na
njihova su mjesta zaposlene dvije nove Zene. Navedene korisnice su zaposlene i ukljucene u
projektne aktivnosti u razdoblju od 24 mjeseca u kojima je i planirano poveéanje znanja i
vjestina potrebnih na trziStu rada kroz dodatno obrazovanje/osposobljavanje. Obrazovni
program/program osposobljavanja je planiran za 2019. i 2020. godinu, kako bi po zavrSetku
projekta Zene bile konkurentnije na trzistu rada. U 2019. godini program osposobljavanja
zavrsila je 1 djelatnica.

Tijekom 2019. godine zaposlene Zene, korisnice projekta, pruzale su pomo¢ za ¢ak ukupno 385
krajnjih korisnika, starijih i nemo¢nih osoba koje su ukljucene u projekt u2018.12019. godini.
Krajnji korisnici projekta su starije osobe i/ili osobe u nepovoljnom polozaju kojima je potrebna
potpora i podrska u kucanstvu u okviru prihvatljivih aktivnosti, a ista usluga im nije veé
osigurana iz sredstava drzavnog proracuna ili drugog javnog izvora. Izmedu ostalih osoba u
nepovoljnom poloZzaju krajnji korisnici mogu biti 1 osobe s invaliditetom, osobe s mentalnom
retardacijom, kroni¢ni bolesnici i sli¢no neovisno o starosnoj dobi. Na dan 31. prosinac 2019.
godine usluge iz projekta koristi 258 kucanstava na podrucju provedbe projekta, odnosno, 280
jedinstvenih korisnika. S obzirom na to da je natje¢ajnom dokumentacijom javnog poziva
,Zazeli — program zaposljavanja zena“ broj korisnika po pojedinoj zaposlenoj zeni odreden na
minimalno 4, GDCK Osijek ovim projektom planiralo je obuhvatiti minimalno 140 korisnika.
Povecanje u odnosu na planirani minimalni broj krajnjih korisnika rezultat je socijalne slike i
potreba stanovniStva na podrucju provodenja projekta, ali i razli¢itog obima i ucestalosti usluga
koje su potrebne pojedinom krajnjem korisniku, §to je GDCK Osijek omogucilo ukljucivanje
veceg broja krajnjih korisnika. Broj zaposlenih Zena i krajnjih korisnika po podru¢jima
provedbe projekta ,,OsnaZENA“ na dan 31. prosinca 2019. godine nalazi se u sljedec¢oj tablici:

PODRUCJE PROVEDBE BROJ ZAPOSLENIH BROJ KRAJNJIH
ZENA KORISNIKA
Grad Osijek 13 104
Opéina Cepin 10 81
Op¢ina Sodolovci 5 40
Opc¢ina Vladislavci 4 32
Op¢ina Vuka 3 23
UKUPNO: 35 280
Tablica 19.

Projektne aktivnosti ukljucuju usluge za krajnje korisnike koje bi dovele do poboljSanja
kvalitete zivota i zdravlja krajnjih korisnika. Rije¢ je o pomoci u dostavi namirnica, odrzavanju
¢istoce domova krajnjih korisnika, pomoc¢i pri oblacenju i svlac¢enju, brizi o higijeni, pomoc¢i u
socijalnoj integraciji, u posredovanju u ostvarivanju raznih prava (dostava lijekova, plac¢anje
racuna, dostava pomagala i sl.), te pruzanju podrske kroz razgovore, druZzenje, uklju¢ivanje u
drustvo, pratnju i pomo¢ U raznim drustvenim aktivnostima. Prikaz vrste i broja usluga pruzenih
kroz projekt po podrucjima provodenja projekta nalazi se u tablici 20.:
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Prikaz vrste i broja usluga pruZenih kroz projekt OsnaZENA u 2019. godini
po podrucjima provodenja projekta

BROJ PRUZENIH USLUGA
VRSTA USLUGE Osijek  Cepin  Sodolovei Vladislavci Vuka Ukupno
Dostava namirnica, 2622  1.424 414 733 116 5.309
lijekova i dr. potrepstina
Odrzavanje Cistoce 5621  4.947 2673 1.800 1181 16.222
stambenog prostora
Odijevanje i osobna 230 211 201 58 16 806
higijena
Soc. Integracija I 653 240 65 55 49  1.062
pos. u ostvarlvanju prava
Razgovor, druzenje, te 7905 5717  3.191 2675 1254  20.742
ukljucivanje u drustvo
Pratnja i pomoc u raznim - ¢ 170 128 63 65  1.059
drust. aktivnostimai sl.
UKUPNO: 17664 12709  6.762 5.384 2681  45.200

Tablica 20.

Gledajuéi statisticki, u 2019. godini s korisnicima na terenu 37 zaposlenih zena pruzilo je
ukupno 45.200 usluga pomo¢i krajnjim korisnicima §to je zapravo oko 180 usluga svakoga
dana. Cilj je pruZanja ovih usluga korisnicima omoguciti dobivanje pomo¢i u vlastitom domu,
Sto je vrlo znacajno s obzirom na ¢injenicu da starija zivotna dob neminovno donosi smanjenje
tjelesnih i dusevnih sposobnosti, povecava rizik od bolesti, invalidnosti i socijalne izoliranosti.
Provodenjem ovakvog projekta nastoji se stvoriti osje¢aj zadovoljstva i sigurnosti kod starijih
ljudi, smanjiti osje¢aj nemoci i napustenosti i tako poboljsati kvalitetu njihova Zivota. Potreba
za ovakvim vidom izvaninstitucionalne skrbi raste kako raste i socijalna osjetljivost drustva.

Ukljuc¢i me

Spomenuti projekt ,,Ukljuc¢i me* sufinanciran je sredstvima Ministarstva za demografiju,
obitelj, mlade i socijalnu politiku u ukupnom iznosu od 80.000,00 kuna. Uz GDCK Osijek kao
nositelja projekta, pomoc¢ u provedbi programa pruzili su i Centri za socijalnu skrb 1 Drustva
Crvenoga kriza s podru¢ja Osjecko-baranjske 1 VirovitiCko-podravske Zupanije. Projekt je
trajao od prosinca 2018. do kolovoza 2019. godine, a proveden je sa svrhom povec¢anja socijalne
ukljucenost djece iz socijalno ugrozenih obitelji s naglaskom na djecu iz manje razvijenih i
ruralnih podru¢ja. Program se sastojao od Obuke neplivaca i usavrSavanje tehnika plivanja te
Pedagoskog programa neophodnog za rast i razvoj, ali i druStvenu integraciju ciljane skupine.

Sestodnevni program projekta ,,Uklju¢i me* odrzan je u razdoblju od 8. do 13. srpnja 2019.
godine. U programu je sudjelovalo ukupno 77 djece s podrucja Osjecko-baranjske i

Viroviticko-podravske Zupanije u dobi od 6 do 12 godina. Pedagoski program, usmjeren na
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razvijanje svih oblika socijalizacije, pripremljen je i proveden sukladno priru¢niku Hrvatskog
Crvenog kriza ,,Humane vrednote” za koji Hrvatski Crveni kriz ima potpisan ugovor s
Ministarstvom znanosti i obrazovanja za provedbu u osnovnim i srednjim Skolama, a proveo ga
je pedagoski tim koji su Cinili voditeljica programa Skole u prirodi pri Gradskom drustvu
Crvenog kriza Osijek, uliteljica razredne nastave (angazirana vanjska suradnica) te 6 volontera
Crvenoga kriza s iskustvom u provodenju programa za djecu i mlade. Komponente programa
bile su usmjerene stjecanju pravilnih i zdravih zivotnih navika (higijenskih navika), osnovnih
znanja prve pomoci, usvajanju uljudnosti i kulture ponasanja te razumijevanju tudih potreba i
pojma humanog drustva. U sklopu pedagoSkog programa u cilju promocije zdravlja i
osvjeStavanja vlastitog kulturnog identiteta organizirani su i kulturno zabavni i rekreativni
programi koji su obuhvacali razli¢ite sportove na otvorenom, upoznavanje kulturnih i prirodnih
ljepota Grada Orahovice i okolice - razgledavanje grada i posjet muzeju, orahovackom jezeru
te odlazak na dje¢ju matineju u disco. Takoder, zabavni vecernji program prepun igara
potaknuo je kod djece kreativno izrazavanje i medusobnu povezanost. Tijekom provedbe
programa kod sve je djece uofen pomak u razvoju novih oblika socijalizacije, stjecanju
samopouzdanja i dostojanstva te osobne vrijednosti. Veliki pomak uocen je kod djece brace i
sestara koji su pokazivali veliku briznost i empatiju jedni prema drugima, ali i prema svoj
ostaloj djeci.

Obuku neplivaca i usavrSavanja tehnike plivanja proveo je ucitelj plivanja dok su volonteri bili
na raspolaganju kao pomo¢ pri provedbi. Plan i program obuke neplivaca i usavrsavanje tehnika
plivanja kod plivaca obuhvacao je 20 nastavnih jedinica Sto je ostvareno kroz kontinuirane
svakodnevne prakti¢ne vjezbe na bazenu u okviru Sestodnevnog boravka djece u programu.
Plan i program, odnosno svi obrazovni, odgojni i kinantropoloski aspekti programa obuke
neplivaca odobreni su od strane Ministarstva znanosti i obrazovanja. U obuci neplivaca
sudjelovalo je ukupno 76 djece. Inicijalnim je testiranjem utvrdeno da je ¢ak 68 od 76 djece
koja su pristupila obuci - neplivaca, odnosno njih 89,5%. Zavr$nim testiranjem utvrdeno je da
je dodatnih 23 djece samostalno proplivalo. Time se postotak pliva¢a nakon obuke povecao na
40,8%, odnosno, ukupno je 33,8% neplivaca samostalno proplivalo.

Inclusive Community — Interreg

Projekt ,,Inclusive Community* predstavlja prekograni¢nu suradnju organizacija iz Osijeka 1
Novog Sada, a njegov je osnovni cilj unaprjedenje socijalnih usluga u Osijeku 1 Novom Sadu
za korisnike socijalne skrbi 1 osobe u riziku od siromastva 1 iskljucenosti kroz razvoj lokalnih
institucionalnih kapaciteta i jacanje suradnje pruzatelja socijalnih usluga.

Nositelj projekta je Volonterski centar Osijek, a projekt se provodi u partnerstvu s Novosadskim
humanitarnim centrom, Pokrajinskim zavodom za socijalnu zastitu, GDCK Osijek, te Gradom
Osijekom. Projekt je sufinanciralo Ministarstvo regionalnog razvoja i fondova Europske unije
sredstvima EFRR i IPA 1l fondova Europske unije u iznosu od 315.618,17 EUR (85%) te Ured
za udruge Vlade RH u iznosu od 21.972,62 EUR (5,92%). Ukupan proracun projekta je
371.315,50 EUR, a zapoceo je 1. travnja 2019. godine i trajat ¢e do 31. ozujka 2021. godine.
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GDCK Osijek kao partner u navedenom projektu tijekom 2019. godine izvrsilo je renoviranje
vlastitog pomo¢nog objekta, skladiSta i dvije garaze u svrhu objedinjenja socijalnih usluga,
distribucije humanitarne pomo¢i i medicinskih i ortopedskih pomagala s ciljem podizanja
kvalitete usluge za korisnike s podrucja svoga djelovanja. Time je uspostavljen rad socijalnog
servisa GDCK Osijek za socijalno ugrozeno stanovnistvo.

Uz renoviranje objekta, sredstvima projekta nabavljena je i potrebna oprema poput 4
industrijska hladnjaka za primanje donacije hrane, 3 industrijska skladisna regala i ormar za
skladiStenje rabljene odjece i1 obuce te ortopedska i paramedicinska pomagala, odnosno, 7
bolnickih kreveta, 10 rolatora, 10 invalidskih kolica, 10 toaletnih stolaca ¢ime je povecan
ukupan broj pomagala u fondu posudionice GDCK Osijek, a time osigurana i potrebna pomo¢
za vedi broj korisnika u potrebi.

8. Pucka kuhinja

Temeljem ¢lanka 10. tocke 3. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu GDCK Osijek organizira
pripremanje i dostavu toplih obroka osobama kojima je takav oblik pomo¢i potreban iz
zdravstvenih, socijalnih i drugih razloga. Pucka kuhinja u osjeCkom Crvenom krizu djeluje
gotovo 50 godina i u njoj se dnevno pripremaju obroci za socijalno ugrozene stanovnike. Pucka
je kuhinja u 2019. godini dijelom financirana sredstvima Grada Osijeka te u sklopu programa
,Pomoc u kuci — priprema i dostava toplih obroka* Ministarstva za demografiju, obitelj, mlade
i socijalnu politiku, a manji je dio troskova pokrivan iz vlastitih sredstava. Osim korisnika koji
na osnovu prava iz socijalne skrbi besplatno dobivaju topli obrok, topli obrok se iz pucke
kuhinje, prema utvrdenim kriterijima dostavlja, uz placanje, i starim, bolesnim i nemo¢nim
osobama, ¢lanovima Crvenog kriza, koji zive sami te si ne mogu osigurati kvalitetan dnevni
obrok, a nemaju pravo na besplatan topli obrok.

Vecéini korisnika iz objektivnih se razloga topli obrok dostavlja u kuc¢u, dok manji broj korisnika
dolazi po obrok. Za potrebe provodenja svojih programa obroke iz Pucke kuhinje koristilo je i
Op¢insko drustvo Crvenog kriza Darda za svoje korisnike i udruga Ruke nade za svog
korisnika. Statisticki podaci o broju obroka i korisnika pucke kuhinje prikazani su u tablici 21.

Broj korisnika u 2019. godini  Broj obroka u

2019. godini
Program s Gradom Osijekom 50 (dnevni prosjek) 18.253
Uz plac¢anje prema kriterijima 69 (na dan 31.12.2019.)° 16.674
Program s MDOMSP 30 (dnevni prosjek) 11.274

2§ obzirom da su razlike u broju korisnika koji sami pla¢aju obroke iz pucke kuhinje veoma razli¢iti od mjeseca
do mjeseca, kao relevantan broj uzet je broj korisnika na dan 31.12.2019.
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Program ODCK Darda 29 (dnevni prosjek)? 7.619

Program udruge Ruke nade 1 217

Na teret GDCK Osijek 10 (tijekom godine) 95

UKUPNO: 189 54.132
Tablica 21.

Od ukupnog broja pripremljenih obroka za korisnike GDCK Osijek ¢ak 39.589, odnosno
85,11% obroka dostavljeno je u domove korisnika s obzirom na to da je rije¢ o slabije
pokretnom i starijem stanovniStvu od kojih dio njih stanuje u dislociranim i prometno izoliranim
podrucjima.

Broj pripremljenih obroka pucke kuhinje osjeckog Crvenog kriza u 2019. godini smanjen je u
odnosu na 2018. godinu, iako je broj korisnika koji prema utvrdenim kriterijima sami placaju
topli obrok povecan, §to govori o tome da je sve viSe osoba u potrebi koji nemaju pravo na
besplatan topli obrok s obzirom na to da prelaze utvrdene cenzuse Ministarstva za demografiju,
obitelj, mlade i socijalnu politiku za ostvarivanje prava na uslugu Pomo¢ u kuéi — dostava toplih
obroka ili utvrdene kriterije iz socijalnog programa Grada Osijeka za ostvarivanje prava na
obrok iz pucke kuhinje, a zbog starosti, bolesti i nemo¢i ne mogu samostalno osigurati
kvalitetan dnevni obrok.

Kapacitet kuhinje daleko je ve¢i od trenutnog iskoriStenja pa se stoga u narednom razdoblju
planira poveéanje broja korisnika, odnosno obroka, sukladno financijskim moguénostima i
odobrenim programima s Gradom i Ministarstvom. Pucka kuhinja znacajan je kapacitet i inace
u aktivnostima cijele zajednice jer je na raspolaganju u raznim situacijama, a posebno u slucaju
elementarnih nepogoda, katastrofa i kriznih situacija.

9. Sluzba trazenja

Prihvaéanjem Zenevskih konvencija Republika Hrvatska Zakonom je odredila Hrvatskom
Crvenom krizu organiziranje 1 provodenje djelatnosti Sluzbe traZenja i Sirenja znanja o sadrzaju
Medunarodnog humanitarnog prava i Zenevskih konvencija kao njegovog sastavnog dijela.
Sluzba trazenja, prema Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu (Clanak 8, stavak 3. 1 ¢lanak 9.),
pripada u javne ovlasti koje obavlja Hrvatski Crveni kriz, a njezino financiranje zakonski je
predvideno u iznosu od 0,2 % sredstava proracuna grada i op¢ina na ¢ijem podrucju Sluzba
traZenja djeluje.

Sluzba trazenja prikuplja, evidentira 1 obraduje podatke, daje obavijesti o Zrtvama oruzanog
sukoba zainteresiranim pojedincima, nadleznim tijelima i organizacijama u zemlji i
inozemstvu, i to za:

3 Op¢insko drustvo Crvenog kriza Darda za potrebe svojih korisnika obroke u puckoj kuhinji osje¢kog Crvenog
kriza koristilo je tijekom 2019. godine isklju¢ivo u radne dane, izuzimaju¢i dane vikenda, stoga je dnevni prosjek
izracunat na temelju prosjec¢nih 260 radnih dana
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e ratne zarobljenike,
e civilne internirce,
e zaSti¢ene osobe uhi¢ene duze od dva tjedna,
e zaSti¢ene osobe na prinudnom boravku, ranjene, bolesne i umrle pripadnike oruzanih
shaga,
e nestale osobe,
e djecu sklonjenu u drugu zemlju, djecu odvojenu od roditelja zbog oruzanog sukoba,
e razmjenu obiteljskih poruka ¢lanova obitelji razdvojenih zbog
oruzanog sukoba ili drugih izvanrednih okolnosti,
e spajanje ¢lanova obitelji razdvojenih zbog oruzanog sukoba ili
drugih izvanrednih okolnosti.

Sluzba trazenja obavlja i druge zadacde trazenja iz nadleznosti Republike Hrvatske u kojima na

osnovu medunarodnih ugovora sudjeluje Hrvatski Crveni kriz, kao §to su:

e izvrSavanje obveza Republike Hrvatske kao potpisnice Zenevskih konvencija o zadtiti
zrtava rata u dijelu poslova koji su povjereni Hrvatskom Crvenom krizu;

e zastupanje 1 promicanje ideje 1 nacela Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog
polumjeseca, Zenevskih konvencija, kao i medunarodnog humanitarnog prava i nadziranje
njihove primjene u oruzanim sukobima te zalaganje za zastitu svih Zrtava i zastitu ljudskih
prava.

Sluzba trazenja takoder vodi i mirnodopska trazenja, izdaje potvrde o utvrdenim ¢injenicama i
izvatke iz prikupljene grade. Rad Sluzbe trazenja GDCK Osijek u 2019. godini prikazan je u
tablici 22.

Rad Sluzbe trazenja u 2019. godini

Broj novih pokrenutih predmeta u 2019. godini 3
Broj zakljucenih predmeta 1
Broj predmeta u postupku 169
Broj obitelji pozvanih na identifikaciju posmrtnih ostataka 0
Prikupljanje ante-mortalnih podataka 1
Izdavanje potvrda MOCK-a (o zarobljenistvu i dr.) 4
Broj stranaka koje su se obratile sluzbi trazenja 10
Tablica 22.

Ukupan broj predmeta u postupku pri GDCK Osijek na dan 31. prosinca 2019. godine bio je
169 i povecan je u odnosu na 2018. godinu.

Prethodnih godina svjedocili smo teskoj, ¢esto 1 dramati¢noj humanitarnoj situaciji koja se
dogada u zemljama regije i zemljama Mediterana zbog teskoca u zbrinjavanju izuzetno velikog
broja migranata i izbjeglica iz Sirije i drugih zemalja zahvaéenih ratovima, dugotrajnim
sukobima 1 krSenjima ljudskih prava. Zadaca GDCK Osijek u takvim je situacijama pruzanje
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psihosocijalne podrske i1 socijalnih usluga, humanitarne pomo¢i 1 pomoc¢i pri uspostavi
kontakata s obitelji te pruzanje podrske pri integraciji u drustvo.

Kako bi Sluzba traZenja osjeckog Crvenog kriza bila spremna odgovoriti na ovakve potrebe,
vr$i se kontinuirano osposobljavanje djelatnika i volontera kroz sudjelovanje Sluzbe na
razli¢itim manifestacijama, pokaznim vjezbama i edukacijama. Tako je GDCK Osijek 7.
svibnja 2019. godine sudjelovalo u Dardi na smotri postignu¢a u povodu 20. obljetnice Drustva
Crvenog kriza Osjecko-baranjske zupanije na kojoj je predstavljen rad Sluzbe trazenja.
Takoder, 30. svibnja 2019. godine rad Sluzbe trazenja predstavljen je i na pokaznoj vjezbi
Operativnih snaga sustava Civilne zastite OsjeCko-baranjske zupanije "Borovik 2019% i na
vjezbi Civilne zastite u Osnovnoj $koli Milka Cepeli¢a Vuka koja je odrzana dana 16. prosinca
2019. godine

Rad Sluzbe traZenja u mirnodopskom razdoblju usmjeren je na zastupanje i1 promicanje ideje 1
nacela Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, Zenevskih konvencija,
kao 1 medunarodnog humanitarnog prava te zalaganje za zaStitu svih Zrtava 1 zastitu ljudskih
prava. Tako su i u 2019. godini organizirane edukacije usmjerene na ciljane teme iz ovog
podrucja, a djelatnici GDCK Osijek €esto su pozivani na sudjelovanje u razli¢itim struénim
predavanjima, okruglim stolovima, radionicama i radu stru¢nih skupina. Pregled navedenih
aktivnosti nalazi se u nastavku:

e Savjet za medunarodno humanitarno pravo i humanitarnu diplomaciju -Djelatnica
GDCK Osijek imenovana je u ¢lanstvo novoosnovanog Savjeta za medunarodno
humanitarno pravo i humanitarnu diplomaciju Hrvatskog Crvenog kriza, a sudjelovala
je i na prvoj sjednica Savjeta koja je odrzana 15. veljace 2019. godine u Zagrebu. Kao
¢lanica navedenog Savjeta djelatnica Sluzbe trazenja GDCK Osijek sudjelovala je na
okruglom stolu ,,Medunarodno humanitarno pravo, 70. obljetnica Zenevskih konvencija
o zaStiti Zrtava oruZanog sukoba i prezentacija Priru¢nika za ¢lanove parlamenta o
Medunarodnom humanitarnom pravu* koji je organizirao Odbor za meduparlamentarnu
suradnju Hrvatskog sabora 25. rujna 2019. godine u Zagrebu.

e ,Medunarodna zastita i podrSka ranjivim skupinama — izazovi u radu® - U
organizaciji Hrvatskog Crvenog kriza od 27. do 28. oZujka 2019. godine u Mariji
Bistrici odrzana je edukacija s ciljem podizanja znanja o medunarodnoj zastiti i pravima
osoba pod medunarodnom zastitom, izazovima te primjerima dobre prakse u radu s
osobama pod medunarodnom zastitom u okviru projekta ,,Aktivnosti Crvenog kriza za
integraciju preseljenih i premjestenih izbjeglica (ARCI)* koji financira Fond Europske
unije za azil, migraciju i integraciju (AMIF). Na edukciji su sudjelovale 2 djelatnice
GDCK Osijek.

e Obnavljanje obiteljskih veza - Na Ljetnoj Skoli mladih Drustva Crvenog kriza
Osjecko-baranjske Zupanije koja je odrzana u Centru za edukaciju osjeckog Crvenog
kriza u Orahovici u kolovozu 2019. godine, u okviru opéeg dijela programa provedena
je i edukacija na temu Sluzbe trazenja pod nazivom ,,Obnavljanje obiteljskih veza“ koju
je provela djelatnica GDCK Osijek. Edukaciju je pohadalo 24 volontera, od ¢ega 8 iz
GDCK Osijek.
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e ,,Ukljucenostiodgovornost zajednice* — U Splitu je od 28.-30. listopada odrzan drugi
dio treninga za djelatnike i volontere u sklopu projekta “Aktivnosti Crvenog kriza za
integraciju preseljenih i premjesStenih izbjeglica (ARCI)”. Predavaci iz Medunarodne
Federacije Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca odrzali su trodnevni trening
“Ukljucenost i odgovornost zajednice”. Naime, osluskivanje potreba u zajednici
pogodenoj kriznim dogadajem omogucava svrsishodnije, ekonomicnije, pravovremeno
i efikasno planiranje programa. Na edukaciji su sudjelovale 2 djelatnice GDCK Osijek.

Kao $to je vidljivo iz prikazanog, za pripremu i osposobljavanje profesionalaca i volontera za
organiziranje i rad Sluzbe trazenja, koristi se 1 Centar za edukaciju GDCK Osijek u Orahovici.
Izgradnja Centra financirana je dijelom donacijama, dijelom sredstvima redovnog poslovanja,
a za nedostatni dio, GDCK Osijek sklopilo je ugovor o kreditu sa Zagrebatkom bankom. Dio
kreditne obveze podmiruje se, obzirom na navedeno, i iz sredstava namijenjenih za rad i
djelovanje Sluzbe trazenja.

Sluzba trazenja GDCK Osijek promovirala je svoje aktivnosti i povodom obiljezavanja
Svjetskog dana izbjeglica. Naime, GDCK Osijek u suradnji s Gradom Osijekom, Udrugom
Breza, Domom za odgoj djece 1 mladeZi Osijek 1 Centrom za mir, nenasilje 1 ljudska prava
Osijek organiziralo je postavljanje multimedijalne izlozbe pod nazivom ,,Create the Change*
koja je otvorena 18. lipnja 2019. godine u prostorima Galerije Kazamat u Osijeku. Na izloZbi
su postavljeni brojni radovi i instalacije kao $to su: izlozba fotografija "Djeca na balkanskoj
ruti”, Film "Dvije, tri o Twani"; izlozba Balkan Trails, Photovoice - izlozba fotografija
INTEGRA projekta, te Inspirativne prakse integracije. GDCK Osijek tom prigodom predstavilo
je Instalaciju iz programa Sluzbe trazenja Crvenog kriza; ,,Obnavljanje obiteljskih veza®“. Cil]
izlozbe bio je na primjeren nacin obiljeziti Svjetski dan izbjeglica i zagovarati poStivanje
ljudskih prava i ljudskog dostojanstva, a GDCK Osijek posebno je istaknulo vaznost Sluzbe
traZenja u spajanju razdvojenih obitelji.

Rad Sluzbe trazenja osjeckog Crvenog kriza u 2020. godini planira se prema programu
Nacionalnog ureda Sluzbe traZenja 1 ukazanim potrebama, a planirane su 1 posebne aktivnosti
promicanja ideje 1 nacela Medunarodnog pokreta Crvenog kriza 1 Crvenog polumjeseca,
Zenevskih konvencija, kao i medunarodnog humanitarnog prava te zastite ljudskih prava.

10. Upoznavanje s opasnos¢u od mina

Na osnovu javnih ovlasti (Clanak 8. stavak 14. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu) GDCK
Osijek provodi program Upoznavanje s opasnos¢u od mina i zaostalih neeksplodiranih naprava.
Program je Hrvatski Crveni kriz provodio u suradnji s Medunarodnim odborom Crvenog kriza
od 1996. godine, a od 2002. godine provodi ga samostalno.

Cilj je programa sprijeciti ozljedivanje 1 smrtnost te invaliditet osoba, posebice djece,
promicanjem pravilnog 1 sigurnog ponaSanja u prostoru sa zaostalim minama. Svrha je
programa obrazovanjem utjecati na promjenu ponasanja stanovnistva. Ta se aktivnost provodi
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organizacijom predavanja za djecu i mlade, lokalnih projekata (izlozbe, kazalisne predstave,
likovne kolonije, igraonice, pomo¢ Zrtvama mina i sl.) te promidzbom sigurnosnih poruka.
Pregled odrZzanih predavanja u 2019. godini prikazan je u tablici 23.

Razdoblje Broj predavanja Polaznici predavanja
1.1.-31.12.20109. 3 260
Tablica 23.

GDCK Osijek na podrucju svoga djelovanja u 2019. godini odrzalo je sljedece tribine:

e Tribina "Djeca u opasnosti od mina" — 8. travnja 2019. godine za ucenike 1. — 4. razreda
OS Ljudevit Gaj, PS Sarva$ u organizaciji Udruge Civilnih Zrtava domovinskog rata
Osjecko-baranjske zupanije i uz sudjelovanje HCR-a, PU-osjecko-baranjske.

e Tribina "Djeca u opasnosti od mina" — 23. listopada 2019. godine za ucenike 1. — 4.
razreda OS Vijenac u organizaciji Udruge Civilnih Zrtava domovinskog rata Osjecko-
baranjske zupanije i uz sudjelovanje HCR-a, PU-0sjecko-baranjske.

e Tribina "Djeca u opasnosti od mina" - 3. prosinca 2019. godine za ucenike 1. — 4. razreda
OS Vladimir Nazor Cepin, PS Brijei¢e u organizaciji Udruge Civilnih Zrtava
domovinskog rata Osjecko-baranjske Zupanije 1 uz sudjelovanje HCR-a, PU-osjecko-
baranjske.

Povodom obiljezavanja Medunarodnog dana osvje$c¢ivanja o opasnostima od mina provedena
je internet kampanja za informiranje stanovnistva o nac¢inima zastite od opasnosti od mina te je
tom prigodom zabiljezeno 2.135 posjetitelja na druStvenoj mrezi, a kako se travanj
tradicionalno obiljezava kao mjesec zastite od mina gradanima su tijekom Svjetskog dana
zdravlja, koji se takoder obiljezava u travnju, podijeljeni info materijali ¢ime je o opasnostima
od mina osvijeSteno najmanje 120 sugradana. Upoznavanje s opasno$¢u od mina znacajna je
aktivnost osjeckog Crvenog kriza koja ¢e trajati sve dok se ne razminira cijelo podrudje
Republike Hrvatske.

Osnove rada s mladima odredene su ¢lankom 10. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu (NN
71/10) i Pravilima rada mladih Hrvatskog Crvenog kriza koja je donio Glavni odbor Hrvatskog
Crvenog kriza na sjednici odrzanoj 29. studenog 2016. godine.

Rad s mladima od posebnog je znacaja u djelatnosti GDCK Osijek zbog odgoja mladih osoba
na podrucjima solidarnosti, humanosti, medusobnog pomaganja, postivanja ljudskog bica,
unapredenja zdravstvene kulture, promicanja nenasilja, ekoloskog osvjeS¢ivanja i razvoja
drugih pozitivnih osjecaja koji utjeCu na razvoj mlade osobe i zajednice u cjelini. Takoder je od
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iznimnog znacaja i Cinjenica da se kroz rad s mladima kontinuirano osigurava dostatan broj
volontera i ¢lanova za provedbu programskih djelatnosti i odgovora na potrebe zajednice.

Od osnutka 1922. godine pa sve do danas, mladi Hrvatskog Crvenog kriza gotovo neprekidno
djeluju. Rad mladih privremeno je bio prekinut tijekom Drugoga svjetskoga rata i tijekom
Domovinskoga rata. U ovom segmentu osjecki Crveni kriz ima vrlo dugu tradiciju, a 1953.
godine osnovana je i Terenska jedinica osjeckog Crvenog kriza €iji su ¢lanovi bili srednjoskolci
koji su provodili program i aktivnosti Crvenog kriza.

Poseban dio mladih osjeckog Crvenog kriza ¢ine pripadnici Terenske jedinice magistra Franje
Franka i Kluba mladih GDCK Osijek koji su glavni nositelji aktivnosti pri Crvenom krizu i
ograncima u Skolama i na fakultetima. Danas pri Klubu mladih GDCK Osijek djeluje 185
mladih volontera od ¢ega je 56 ¢lanova Terenske jedinice, a uz mlade ¢lanove dobrovoljne
darivatelje krvi, predstavljaju jednu od brojnijih organizacija mladih na ovom podrucju. Od
osnutka Skupstine mladih Hrvatskog Crvenog kriza 2016. godine, Klub mladih GDCK Osijek
ima predstavnika u Skupstini kao i u Odboru mladih HCK. Osim toga, predstavnica GDCK
Osijek u Skupstini mladih trenutno obnaSa duZnost predsjednice mladih Hrvatskog Crvenog
kriza u drugom mandatu.

Mladi su ukljuceni u gotovo sve aktivnosti osjeckog Crvenog kriza i predstavljaju okosnicu
volontera. Program Crvenog kriza provodi se kroz razli¢ite aktivnosti u svim osnovnim i
srednjim Skolama te na fakultetima. Program provode mladi s mladima ili stru¢ne osobe
educirane za odredene aktivnosti.

Najces¢i sadrzaji su:

e zdravstvene aktivnosti (prva pomo¢, zdravstvena kultura 1 prevencija bolesti ovisnosti),

e humanitarno-socijalne aktivnosti,

e diseminacija znanja o povijesti, nac¢elima i aktivnostima Crvenog kriZa te promicanje
Medunarodnog humanitarnog prava i Zenevskih konvencija kao njegovog sastavnog djela,

e upoznavanje s opasnoscu od mina,

e razvijanje prijateljstva,

e razvijanje dobrovoljnog darivanja krvi kod mladih,

e zaStita okoliSa.

Mladi osjeckog Crvenog kriza u 2019. godini organizirali su niz radionica i manifestacija s
odredenom porukom. Obiljezeni su svi znacajniji datumi vezani uz rad Crvenog kriZa (Svjetski
dan zdravlja, Medunarodni dan Crvenog kriza, Svjetski dan prve pomo¢i, Tjedan borbe protiv
TBC-a i ostalih plu¢nih bolesti, Svjetski dan borbe protiv HIV-a/AlIDS-a, Mjesec borbe protiv
bolesti ovisnosti, Dan bijelog Stapa, Europski dan suzbijanja trgovanja ljudima, Medunarodni
dan mladih).

Vazna aktivnost u radu s mladima jesu pripreme, organizacija i provodenje natjecanja Mladih
Hrvatskog Crvenog kriza koje je i u 2019. godini uvrsteno u vremenik natjecanja osnovnih i
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srednjih $kola Ministarstva znanosti i obrazovanja. Natjecanje mladih na gradskoj razini
odrzano je 9. ozujka 2019. godine u OS Dobrisa Cesari¢. Natjecalo se ukupno 14 ekipa: 7 ekipa
osnovnih i 7 ekipa srednjih §kola. Prvo mjesto u kategoriji podmlatka osvojila je OS Antuna
Mihanovica, dok je u kategoriji mladih prvo mjesto osvojila Medicinska Skola Osijek, ¢ime su
se navedene ekipe plasirale na meduzupanijsko natjecanje na kojemu su predstavljale osjecki
Crveni kriz.

Meduzupanijsko je natjecanje odrzano 6. travnja 2019. godine u Valpovu. Ekipe osjeckog
Crvenog kriza u obje su kategorije osvojile prvo mjesto, ¢ime su se plasirale na XXIII. drzavno
natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza koje je odrzano u NaSicama od 10. do 12. svibnja
2019. godine u sklopu obiljezavanja Tjedna Crvenog kriza. Na navedenom drzavnom
natjecanju obje su ekipe GDCK Osijek osvojile znac¢ajno drugo mjesto u svojim kategorijama.

Znanje steeno kroz natjecanja i brojne edukacije iz prve pomoc¢i koje se organiziraju tijekom
godine Mladi GDCK Osijek imaju prilike pokazati na brojnim deZurstvima i manifestacijama.
Tako su se Mladi GDCK Osijek i u 2019. godini ukljuéili u realizaciju programa ispracaja
maturanata. Osim dezurstva ekipa prve pomoci, ¢lanovi Terenske jedinice pomogli su i u
podijeli dorucka maturantima, a mladi su maturantima dijelili i osvjezenje prilikom plesa
maturanata u Zupanijskoj ulici. Osim osposobljavanja udenika osnovnih i srednjih $kola,
studenata i Sireg gradanstva te sudjelovanja na natjecanjima Mladih Hrvatskog Crvenog kriza,
¢lanovi Kluba mladih i Terenske jedinice ukljuceni su u gotovo sve aktivnosti Crvenog kriza
koji se odnose na programe prve pomoci. U 2019. godini ¢lanovi mladih osposobljeni za
pruzanje prve pomoci dezurali su na ukupno 14 utakmica NK Osijeka u okviru 1. HNL i 1
utakmici pretkola Europske lige te su organizirali ili sudjelovali na ukupno 60 razli¢itih
manifestaciji s ciljem prevencije ozljedivanja prisutnih, pomo¢i ozlijedenima i promociji prve
pomoci. Detaljan opis ovih aktivnosti dan je u cjelini izvje$¢a o prvoj pomoci.

U okviru suradnje predstavnici mladih osjeCkog Crvenog kriza sudjelovali su u radu brojnih
susreta i kampova prikazanim u tablici 24.

Medunarodni susreti mladih u 2019. godini

Vrsta suradnje (kamp, Organizator Mjesto Datum Br. mladih

seminar, susret...)

Skupstina mladih Sarajevo CK Sarajevo Sarajevo 22.- 2

Centar Centar 24.2.2019.

Skupstina mladih GDCK Zagreb GDCK Zagreb Zagreb 22.- 2
24.2.2019.

Kamp mladih Crvenog kriza CK Zivinice Zivinice 26.- 2

Zivinice 29.7.2019.

Kamp mladih Crvenog kriza CK Kalesija Kalesija 2.- 2

Kalesija 6.8.2019.

Kamp mladih Crvenog kriza CK Novi Sad Backa 5.- 2

Novi Sad Palanka  11.8.2019.
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Sudjelovanje na skupstini CK Novi Sad Novi Sad 10.- 3

mladih OTJ Novi Sad 12.5.2019.

Obiljezavanje 160. obljetnice Talijanski Crveni  Solferino 21.- 47

bitke kod Solferina kriz 23.6.20109.

Konferencija mladih Crvenog CK Sarajevo- Sarajevo 29.- 2

kriza Ilidza - Sarajevo Ilidza 31.3.2019.

2. RCRC Mediterranean Youth  Centar zasur.na  Sarajevo 30.3.- 1

meeting Mediteranu 2.4.2019.

13. Mediteranska konferencija Centar zasur.na  Sarajevo 30.3.- 1
Mediteranu 2.4.2019.

Youth forum i Glavna Skupstini = IFRC Zeneva 1.- 1

IFRC-a 7.12.2019.

Tablica 24.

Zajednicko za sve susrete jest ¢injenica da su mladi okupljeni pod znakom Crvenog kriza na
najbolji nacin razvijali svijest o uvazavanju i postivanju nacionalnih, vjerskih, kulturnih i drugih
razlika, $to je dio misije Crvenog kriza.

Mladi su se ukljucivali i u organizaciju i provodenje 105 akcija mjerenja krvnog tlaka i Secera
u krvi §to je detaljnije opisanu u poglavlju Zdravstvene aktivnosti. Tijekom godine pomogli su
i U organizaciji i provedbi 27 animacija za dobrovoljno darivanje krvi u srednjim $kolama,
udrugama i fakultetima. Osim toga, s predstavnicima studentskih zborova fakulteta Sveucilista
Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku formirana je baza osoba koje ¢e pri svojim fakultetima
pomo¢i u organizaciji i provedbi akcija dobrovoljnog darivanja krvi.

Mladi su ukljuceni i u provedbu preventivnih programa pa je tako na 16. Ljetnoj $koli mladih
Drustva Crvenog kriza OsjeCko-baranjske Zupanije provedeno osposobljavanje voditelja
preventivnih programa na kojemu je za moderatore radionica osposobljeno ukupno 21 sudionik
od kojih je cetiri ¢lana mladih GDCK Osijek. Kroz ovaj program mladi su se educirali za
provodenje programa prevencije trgovanja ljudima 1 sigurnog ponasanja na internetu te
prevencije spolno prenosivih bolesti. Interes za program prevencije trgovanja ljudima javio se
jo$ 2005. godine od kada ga mladi osjeckog Crvenog kriza redovno provode, a osim radionica
u osnovnim 1 srednjim Skolama, mladi Crvenog kriza ovaj su program predstavili 1 kroz
aktivnosti na brojnim manifestacijama u gradu Osijeku, ali i na drus$tvenim mreZama gdje su
internetskim kampanjama podizali svijest i stupanj znanja o0 ovom problemu. Popis provedenih
aktivnosti iz podrucja prevencije trgovanja ljudima dan je u cjelini Pomo¢ Zrtvama trgovanja
ljudima i prevencija trgovanja ljudima.

U svom radu mladi osjeckog Crvenog kriza suraduju 1 s drugim organizacijama mladih te
ostalim institucijama organiziraju¢i radionice, igraonice, maskenbale te druge aktivnosti za
mlade (Centar za pruzanje usluga u zajednici Klasje, studentske organizacije, izvidaci,
vatrogasna zajednica i sl.). Pregled znacajnijih aktivnosti u organizaciji mladih GDCK Osijek
ili sudjelovanju u aktivnostima suradnih udruga i institucija u 2019. godini prikazan je u
sljedecoj tablici.
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Vrsta akcije/aktivnosti

Skupstina mladih GDCK Donji Miholjac

2. Crveni kviz, kviz u organizaciji GDCK Nasice

Spremanje torbica za natjecanje

Sudjelovanje na skupstini mladin GDCK Valpovo

Plesna kampanja "Milijarda ustaje™ usmjerena protiv nasilja
Radionica humanosti za u¢enike OS Josipovac

Priprema maskenbala

18. Maskenbal za djecu iz Centra za pruZanje usluga u
Priprema natjecanja

23. gradsko natjecanje Mladih Hrvatskog Crvenog kriza
Skupstina mladih Hrvatskog Crvenog kriza

Izvjestajna skupstina Kluba mladih GDCK Nasice
MeduZupanijsko natjecanje mladih HCK

Snimanje filma o 20 godina DCK Osjecko-baranjske Zupanije
Odlazak ekipa mladih, podmlatka i RPO-a na pripreme za

drzavno natjecanje mladih HCK natjecanje RPO-a
Pomo¢ u pripremi 23. drzavnog natjecanja mladih HCK

Sudjelovanje i pomo¢ u provedbi 23. drzavnog natjecanja
mladih HCK

Urucenje priznanja volonterima zdravstvenog tima za najbolji
volonterski tim godine HCK

Pratnja djece u Skoli u prirodi

Prijem ekipa koje su sudjelovale na 23. nacionalnom
natjecanju mladih 1 RPO natjecanju 1 ¢lanova volonterskog

tima kod zamjenika gradonacelnika Grada Osijeka
Priprema zastave za odlazak volontera u Solferino

Pratnja grupe na Ljetnoj Skoli Rusina

Projekt "Uklju¢i me"

Radionica humanih vrednota-projekt "Uklju¢i me"- 26 djece
Radionica humanih vrednota-projekt "Uklju¢i me"- 25 djece
Radionica humanih vrednota-projekt "Ukljuci me"- 26 djece
Radionica humanih vrednota-projekt "Ukljuci me"- 26 djece
Radionica humanih vrednota-projekt "Ukljuci me"- 25 djece
Radionica humanih vrednota-projekt "Uklju¢i me"- 26 djece
Radionica humanih vrednota-projekt "Ukljuci me"- 26 djece
Radionica humanih vrednota-projekt "Ukljuci me"- 25 djece
Radionica humanih vrednota-projekt "Ukljuci me"- 26 djece
Svjetski kup u streljastvu- doping kontrola — 1. smjena
Svjetski kup u streljastvu- doping kontrola — 2. smjena
Skupstina mladih ODCK Darda

Mjesto

Donji Miholjac

Nasice
Osijek
Valpovo
Osijek
Josipovac
Osijek
Osijek
Osijek
Osijek
Orahovica
Nasice
Valpovo
Orahovica
Orahovica

Nasice
Nasice

Nasice

Split
Osijek

Osijek
Orahovica
Orahovica
Orahovica
Orahovica
Orahovica
Orahovica
Orahovica
Orahovica
Orahovica
Orahovica
Orahovica

Osijek

Osijek

Darda

Datum
12.1.2019.
19.1.2019.
30.1.2019.

9.2.2019.
14.2.20109.
25.2.2019.

4.3.2019.

5.3.20109.

6.3.20109.

9.3.2019.

14.-17.3.20109.

30.3.2019.
6.4.2019.
13.4.2019.

4. -5.5.20109.

9.-10.5.2019.
10.-12.5.20109.

11.5.2019.

16.-21.5.2019.

28.5.2019.

20.6.2019.

7.-14.7.2019.
8.-13.7.2019.

10.7.2019.
10.7.2019.
10.7.20109.
11.7.2019.
11.7.2019.
11.7.2019.
12.7.2019.
12.7.2019.
12.7.2019.
26.7.2019.
26.7.2019.
27.7.20109.
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Svjetski kup u streljastvu- doping kontrola Osijek 28.7.20109.
Obiljezavanje Medunarodnog dana mladih- turnir u odbojci Darda 10.8.2019.
Pratnja djece u programu Skola u prirodi i obuka neplivaca Orahovica 9.-14.9.2019.
Pratnja djece u programu Skola u prirodi Split 14.-19.9.20109.
Pratnja djece u programu Skola u prirodi i obuka nepliva¢a Orahovica 16.-21.9.2019.
Pratnja djece u programu Skola u prirodi Split 19.-24.9.20109.
Nacionalno natjecanje ekipa prve pomoci Zagreb 20.-22.9.20109.
Docek pobjednicke ekipe s natjecanja ekipa prve pomoci Osijek 22.9.20109.
Pratnja djece u programu Skola u prirodi i obuka neplivaca Orahovica 23.-28.9.2019.
Pratnja djece u programu Skola u prirodi Split 24.-29.9.2019.
Priprema cestitki povodom Med. dana starijih osoba Osijek 25.9.2019.
Pratnja djece u programu Skola u prirodi Split 9.-14.9.2019.
Prosetajmo zajedno- obiljezavanje dana bijelog Stapa Osijek 15.10.2019.
Radionica na temu klimatskih promjena za mlade Osijek 16.10.2019.
Pratnja djece u programu Skola u prirodi i obuka neplivada Orahovica 30.9.-5.10.
Edukacija mladih "U ¢emu je razlika ako sam razli¢it", tema Osijek 30.11.2019.
migracije

Sudjelovanje na pripremama za natjecanje mladih HCK u Novi 2.-4.12.2019.
organizaciji GDCK Zagreb Vinodolski

Podjela zahvalnica i promo materijala povodom Osijek 4.12.2019.
Medunarodnog dana volontera

Podjela dobrote s u¢enicima OS Mladost Osijek 5.12.2019.

— Tecajevi i radionice iz podrucja prve pomoc¢i navedene su u cjelini: Prva pomo¢

— Tecajevi 1 radionice iz podru¢ja prevencije trgovanja ljudima i sigurnog ponaSanja na
internetu navedene su u cjelini: Pomo¢ Zrtvama trgovanja ljudima i prevencija trgovanja

ljudima
— Tecajevi i radionice iz podru¢ja prevencije TBC-a navedene su u cjelini: Zdravstvene
djelatnosti
Tablica 25.

U cilju daljnjeg osposobljavanja i educiranja mladih u 2019. godini odrZani su sljede¢i seminari:

Vrsta edukacije Organizator Mjesto Datum Broj
sudion.

Edukacija Psihosocijalna podrska- HCK Orahovica 1.-3.3.20109. 1

trening za trenere

Trening za trenere: ,,Upoznajmo i CNzD Osijek 16.- 3

prepoznajmo e-nasilje — program 17.5.20109.

prevencije elektronickog nasilja*

Edukacija o snimanju i montazi- GDCK Orahovica 27.- 7

Projekt Sigurni u zajednici Osijek 28.7.2019.
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16. Ljetna Skola mladih DCK Osj.-  Orahovica 17.- 23

bar. zupanije 27.8.20109.
Edukacija o snimanju i montazi- GDCK Osijek 30.8.- 8
Projekt Sigurni u zajednici Osijek 1.9.2019.

Tablica 26.

U 2019. godini pokrenuta je inicijativa za uredenjem prostorije u upravnoj zgradi GDCK Osijek
koja ¢e sluziti za provodenje edukacija, razli¢ite sastanke, druzenje i provodenje slobodnog
vremena mladih. Odbor GDCK Osijek odobrio je 10.000,00 kn od kojih je kupljen namjestaj,
boja za zidove i druge potrepstine koje su iskoriStenje za uredenje prostora. ZavrSetak radova
predviden je u 2020. godini.

Osobito vaznu inicijativu mladi su u 2019. godini pokazali u podru¢ju prve pomo¢i gdje su
inicirali i prijavili projekt solidarnosti u okviru programa Europske snage solidarnosti.
Odobrena sredstva Europske unije utrosili su na provedbu projekta u sklopu kojega su nabavili
opremu te se educirali za snimanje 1 montazu videa nakon ¢ega su ste€eno znanje iskoristili za
izradu edukativnih videa na temu osnovnih postupaka prve pomoci. Projekt Sigurni u zajednici
nastavlja se i u 2020. godini.

Poseban znac¢aj u nadolaze¢em razdoblju u radu s mladima GDCK Osijek dat ¢e aktivnostima
u cilju pripreme i odgovora na katastrofe, edukaciji i promociji prve pomo¢i s ciljem stvaranja
sigurnije zajednice te aktivnostima edukacije o klimatskim promjenama.

12. Aktivnosti u dje¢jim odmaraliStima

Temeljem Clanka 10. to¢ke 3. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu GDCK Osijek u protekloj
godini organiziralo je u Centru za edukaciju u Orahovici program Skola u prirodi i obuka
neplivaca, a u Djedjem odmaraliitu u Splitu program Skola u prirodi.

Od kada je u Centru za edukaciju u Orahovici u rujnu 2005. godine zapoceo s radom unutarnji
bazen zapocela je 1 planirana obuka djece neplivaca. U 2009. godini dovrSena je izgradnja i
prosSirenje smjeStajnih kapaciteta, od zgrade s kuhinjom, blagovaonicom, ucionicama i
smjeStajnim kapacitetima na katu, do obnove stare zgrade 1 drvenih depadansi ¢ime su 1 uvjeti
smjestaja djece i odraslih ¢lanova Crvenog kriza dovedeni na europsku razinu za ovakvu vrstu
objekta. Odmaraliste osjeckog Crvenog kriza u Splitu na Ba¢vicama opremljeno je grijanjem i
klimatizacijom svih prostorija odmaraliSta 1 blagovaonice, sanitarnim ¢vorovima,
visekrevetnim sobama za djecu i dvokrevetnim sobama za osobe u pratnji djece. U 2015. godini
dodatno je uredena i opremljena suvremena kuhinja s blagovaonicom te ureden cijeli krug
odmaralista.

U okviru programa "Skola u prirodi i obuka nepliva¢a" u Centru za edukaciju u Orahovici u
smjenama od 6 dana i u 2019. godini boravila su djeca pretezno 3. razreda osnovnih $kola s
podrucja regije Slavonije i Baranje, dok su djeca 4. razreda u sklopu programa ,,Skola u prirodi”
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boravila u smjenama od 6 dana u Dje¢jem odmarali$tu u Splitu. U tablici 27. prikazan je broj
djece koja su boravila u odmaralistima osjeckog Crvenog kriza u 2019. godini.

Orahovica Split
Skola u prirodi, obuka neplivaca 1.102 502

UKUPNO: 1.604
Tablica 27.

U programu Obuke neplivaca u Centru za edukaciju GDCK Osijek u Orahovici u sklopu
programa Skola u prirodi i obuka nepliva¢a ostvarene su sve zadace plana i programa, odnosno
svi obrazovni, odgojni i kinantropoloski aspekti. Sto se ti¢e cilja on je u potpunosti ostvaren,
Sto se moze vidjeti iz samih rezultata finalnog testiranja Sto je detaljno opisano u sljedecoj
cjelini Obuka neplivaca u okviru programa Skola u prirodi.

Djeca iz socijalno ugrozenih obitelji u programima Skole u prirodi i obuke nepliva¢a u
Orahovici te Skole u prirodi u Splitu boravila su na tro$ak osniva¢a njihovih $kola, odnosno
Grada Osijeka, Osjecko-baranjske zupanije ili Pozesko-slavonske Zupanije. U 2019. godini na
troSak Grada Osijeka u navedenim je programima sudjelovalo 19 uc€enika, na troSak Osjecko-
baranjske Zupanije u programima je sudjelovalo 39 uéenika dok je na tro$ak Pozesko-slavonske
Zupanije u programima sudjelovalo 4 ucenika. Takoder, 14 ucenika sudjelovalo je u programu
na tro$ak GDCK Osijek iz sredstava redovnog poslovanja.

Dodatnoj kvaliteti programa $kole u prirodi doprinose radionice iz programa ,,Kodovi
sigurnosti* iz projekta Sigurnost na vodi, radionice iz programa "Humane vrednote" i igraonice
Crvenog kriza te razni druStveni sadrzaji koje su u svakoj smjeni s djecom provodili
profesionalci Crvenog kriza i studenti Fakulteta za odgojne i obrazovne znanosti u Osijeku koji
su obavljali struénu praksu, a u skladu s potpisanim Sporazumom o suradnji izmedu osjeckog
Crvenog kriza i Fakulteta. Studenti Fakulteta za odgojne i obrazovne znanosti pripremani su
za provodenje programa prije dolaska na studentsku praksu.

Osim navedenih aktivnosti, odmaraliSta osjeckog Crvenog kriza koriStena su 1 za druge
programe Crvenog kriza kao Sto su ljetne Skole, kampovi 1 seminari za ¢lanove 1 profesionalce
Crvenog kriza, ali 1 za potrebe odrzavanja seminara, ljetnih Skola 1 kampova pripadnika
nacionalnih manjina, udruga invalida 1 drugih organizacija 1 udruga koje suraduju s Crvenim
krizem i imaju sli¢ne programe. Dio prostorija u Centru za edukaciju u Orahovici u 2019. godini
koristio je i Fakultet za dentalnu medicinu i zdravstvo SveuciliSta Josipa Jurja Strossmayera u
Osijeku.

13. Obuka neplivaca

Otvorenjem unutarnjeg bazena u Centru za edukaciju Gradskog drustva Crvenog kriza Osijek
u Orahovici sva djeca trecih 1 alternativno Cetvrtih razreda osnovnih Skola koja su uklju€ena u
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program Skole u prirodi bila su uklju¢ena i u obuku neplivaca ili usavrSavanje tehnika plivanja.
Cilj obuke je smanjiti broj stradale djece uslijed utapanja i spasavanje mladih zivota, a obuka
se provodi sukladno Clanku 10. to¢ki 3. Zakona o Hrvatskom Crvenom kriZu.

Obuku neplivaca provodi magistar kineziologije prema programu za koji je pozitivno misljenje
dala Agencija za odgoj i obrazovanje. Svaka grupa djece prolazi inicijalno testiranje vjeStina
plivanja. Ovisno o rezultatima inicijalnog testiranja djeca se razvrstavaju u skupine te se
provodi obuka ili usavrSavaju tehnike plivanja. Nakon provedene obuke provodi se zavr$no
testiranje. Svako dijete koje je uspjeSno proslo obuku neplivaca i usvojilo vjestinu plivanja
dobilo je uvjerenje kojim se jamci da je dijete pliva¢ ovisno o stupnju usvajanja vjestine
plivanja. Za obuku se koriste najsuvremenija stru¢na pomagala. Vodi se mati¢na knjiga svih
polaznika obuke neplivaca. Rezultati obuke neplivac¢a u 2019. godini prikazani su u tablici 28.

Obuhvaceno inicijalnim  Broj neplivaca Uspjesno proslo obuku
testiranjem (zavr$no testiranje)
Broj djece 1.226 673 402
U postotku 100% 54,90% 59,73%

Tablica 28.

U provedbu programa obuke djece neplivaca kroz asistencije magistru kineziologije bili su
ukljuceni studenti Fakulteta za odgojne i obrazovne znanosti u Osijeku koji upucuje studente u
pratnju djece u Centar za edukaciju u Orahovici. Provedbom navedenog programa problem
neznanja plivanja uc¢enika 3. i 4. razreda osnovnih Skola smanjen je u velikoj mjeri. Prema
izlozenim rezultatima moze se reéi da je Centar za edukaciju u Orahovici vazno srediSte obuke
djece neplivaca u Hrvatskoj.

14. Prevencija bolesti ovisnosti

Prema ¢lanku 10. stavku 1. tocka 2. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu (NN 71/10), a prateci
programe od nacionalnog interesa, Hrvatski Crveni kriz ukljuéen je u prevenciju bolesti
ovisnosti, ima djelotvornu mreZu koja pokriva cjelokupni teritorij Republike Hrvatske 1
tradicionalno dobre odnose sa zdravstvenim sustavom s kojim suraduje. Svjestan svoje
drustvene odgovornosti uklju¢io se u Nacionalni program rada na prevenciji ovisnosti i
suzbijanja zlouporabe droga.

Prema odluci Glavnog odbora Hrvatskog Crvenog kriza o zajednickim akcijama, svake godine
od 15. studenog do 15. prosinca obiljezava se Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotizma i
ovisnosti o drogama. U tom razdoblju pojacane su aktivnosti na prevenciji bolesti ovisnosti.
Mladi GDCK Osijek tijekom 2019. godine, a pojac¢ano u Mjesecu borbe protiv alkoholizma,
nikotinizma 1 ovisnosti o drogama sudjelovali su na sljede¢im aktivnostima:
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GDCK

Naziv/opis aktivnosti Mijesto Datum ..
P ) Osijek

Sudjelovanje na predavanju o krvno i spolno prenosivim

. .. ] ijek 24.5.2019. 1
bolestima u organizaciji udruge Ne-ovisnost Osije 5.2019

Sudjelovanje na radionici Kako smanjiti broj pusaca

. . ; Nasice | 16.11.20109. 2
povodom mjeseca borbe protiv ovisnosti

Predavanje o prevencije ovisnosti u okviru projekta

Zdrav i neovisan za 55 u¢enika OS A. Mihanovi¢ Osijek | 18.11.2019. | 1

Trijezni tramvaj - podjela edukativnog materijala na temu

prevencije alkoholizma Osijek | 25.11.2019. 0

Nula za dar - preventivna aktivnost povodom Mjeseca

borbe protiv ovisnosti Osijek | 7.12.2019. 2

Tablica 29.

Pored provodenja aktivnosti koje su direktno usmjerene prema problemu ovisnosti provode se
i indirektne aktivnosti (prevencija HIV/AIDS-a), te niz aktivnosti koje mladima pruzaju
moguénost kvalitetno osmisljenog 1 organiziranog provodenja slobodnog vremena Sto
predstavlja odli¢nu alternativu ovisnosti. Takoder kroz provodenje programa Humane vrednote
u osnovnim i srednjim $kolama (na satu razrednika) obradivana je tema bolesti ovisnosti, ali i
teme kao Sto su donoSenje odluka, stereotipi i predrasude, mirno rjeSavanje sukoba, nenasilna
komunikacija 1 sli¢no, koje doprinose formiranju mladih osoba spremnijih za suocavanje s
problemima na koje tijekom mladenacke dobi nailaze.

15. Sluzba spasavanja zivota na vodi i1 ekoloSke zastite priobalja

Program SluZbe spasavanja Zivota na vodi i ekoloSke zastite priobalja na osnovu javnih ovlasti
odredenih ¢lankom 8. tocka 12. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu pokrenuo je Hrvatski
Crveni kriZ koji obavlja osposobljavanje spasilaca i opremanje ekipa SluZzbe. Osposobljavanje
spasilaca obavlja se prema programu i normama Svjetske organizacije spasavanja Zivota na
vodi (ILS-¢), a obuhvaca teorijsku i prakti¢nu obuku iz znanja i vjeStina pruzanja prve pomoci
te isto tako teorijsku 1 praktiénu obuku iz tehnika spaSavanja utopljenika. Svi polaznici koji
zadovolje zavrsne testove dobivaju uvjerenje za spasioca.

Broj aktivnosti u okviru programa Sluzbe spasavanja Zivota na vodi kontinuirano raste te je i u
2019. godini u GDCK Osijek povec¢an u odnosu na prethodne godine. Rezultat je to rada
Regionalnog koordinatora sluZbe spaSavanja Zivota na vodi za Slavoniju koji je sredinom 2017.
godine, sukladno odluci Glavnog odbora Hrvatskog Crvenog kriza i odluci IzvrS$nog
predsjednika Hrvatskog Crvenog kriza zaposlen u GDCK Osijek. Regionalni koordinator
zaduzen je za koordiniranje aktivnosti Sluzbe u Osjecko-baranjskoj Zupaniji, Vukovarsko-
srijemskoj, Brodsko-posavskoj, Viroviticko-podravskoj i PozeSko-slavonskoj Zupaniji.
Troskove rada, ali i nabave nove potrebne opreme za rad Sluzbe sufinancira Hrvatski Crveni
kriz.
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U okviru programa Sluzbe spaSavanja zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja, GDCK Osijek
je, uz pomo¢ Sportskih objekata, na gradskim bazenima u Osijeku i rijeci Dravi organiziralo
tecaj za osposobljavanje spasilaca za otvorene vode koji je odrzan 6. — 12. svibnja 2019. godine.
U obuku je bilo uklju¢eno ukupno 18 kandidata od kojih je 17 uspjesno zavrsilo tecaj i dobilo
uvjerenje za spasioca na otvorenim vodama. Tecaj su proveli instruktor Sluzbe spaSavanja i
licencirani lijecnik, predavac prve pomoc¢i Hrvatskog Crvenog kriza.

U 2019. godini organiziran je i te€aj za obnovu uvjerenja s obzirom na to da je Pravilnikom
Sluzbe spaSavanja Zivota na vodi obavezna obnova uvjerenja spasioca svake dvije godine. Tecaj
je odrzan na gradskim bazenima u Osijeku 12. — 13. travnja 2019. godine. Na testiranju ulaznih
normi za te€aj za obnovu uvjerenja u Osijeku pristupilo je 14 kandidata i svih 14 kandidata
zadovoljilo je ulazne norme. Od prvog dana tecaja pa sve do kraja svi su kandidati obnovili
svoja uvjerenja za spasioca. Osam kandidata obnovilo je uvjerenje za spasavanje na bazenu, a
Sest kandidata za spaSavanje na otvorenim vodama..

Znacaj provedenih teCajeva osposobljavanja spasilaca i obnove uvjerenja je i u ¢injenici da su
spasioci Sluzbe spasavanja zivota na vodi bili angazirani 1 na kupali$tu Copacabana tijekom
kupali$ne sezone te na gradskim bazenima u Osijeku gdje su obavljali posao spasioca u skladu
s medunarodnim normama, a u sklopu navedenih aktivnosti nisu bili zabiljezeni ve¢i incidenti,
Sto je svakako doprinijelo poveéanoj sigurnost korisnika ovih kupalista.

Sluzba spasavanja Zivota na vodi Hrvatskog Crvenog kriza u 2019. godini odrzala je dva tecaja
za osposobljavanje spasilaca za spaSavanje iz vode u otezanim uvjetima na kojima su
sudjelovala 3 predstavnika GDCK Osijek. Vise o ovim osposobljavanjima opisano je u
poglavlju Djelovanje u elementarnim nepogodama i katastrofama.

Od 2007. godine pri osjeckom Crvenom krizu djeluje 1 Spasilacki klub ,,Lege* Osijek ¢iji su
¢lanovi licencirani spasioci 1 oni koji podrzavaju spasilacki sport. Spasilacki klub odrzao je u
2019. godini dva sastanka na kojima su dogovarane aktivnosti Kluba na terenu i planirani
teGajevi osposobljavanja za nove spasioce i za obnovu uvjerenja. Clanovi spasilackog kluba
LEGE 14.3. 1 28.3.2019. godine proveli su obnovu znanja i usavrSavanja vjestina U
Regionalnom spasilackom centru u Vukovaru povodom nadolazece sezone kupanja.

Aktivnosti Sluzbe spasavanja zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja GDCK Osijek u 2019.
godini provodile su se kroz manifestacije i akcije koje su usmjerene na informiranje gradanstva
I promidzbu sigurnosnih pravila za kupace. Pregled aktivnosti nalazi se u nastavku:

e Na poziv Fakulteta za odgojne i obrazovne znanosti Osijek na obiljezavanje Svjetskog
dana voda, ¢lanovi spasilackog kluba LEGE 21.-22. ozujka 2019. sudjelovali su u 8.
medunarodnoj konferencije "VODA ZA SVE" koja je odrZzana na Gradevinskom i
arhitektonskom fakultetu u Osijeku. Postavljen je izlozbeni Stand Sluzbe spaSavanja
gdje je sudionicima konferencije predstavljen projekt Sigurnost na vodi.

e SluZzba spaSavanja zivota na vodi (6 spasilaca) dezurala je u programu ispracaja
maturanata 22. svibnja 2019. godine s preventivnim djelovanjem protiv skakanja u

52



rijeku Dravu s obale i mosta. Vecina programa za maturante odvija se uz obalu, a
posebno je opasan prelazak maturanata preko mostova zbog pokusaja skakanja u Dravu.

e Pocetkom sezone kupanja na osjeCkom kupaliStu Copacabana prva dva tjedna
organizirana je podjela letaka i promidZzbenih materijala s uputama 0 sigurnom
ponasanju na vodi i uz vodu ¢ime je informirano oko 5.500 kupaca. Isti promidzbeni
materijal dijeljen je tijekom godine na Gradskim bazenima.

e Od 17. lipnja do 12. srpnja 2019. Grad Osijek i Skolski $portski savez grada Osijeka u
suradnji sa Zajednicom Sportskih udruga grada Osijeka organizirali su Ljetni sportski
kamp Srednjika 2019. U kampu su sudjelovala djeca uzrasta od 9 do 14 godina. Clanovi
Sluzbe spasavanja zivota na vodi prezentirali su rad Sluzbe, dijelili letke sudionicima te
su proveli radionice o “Sigurnosnim kodovima na vodi®.

e U sklopu obiljezavanja znacajnih datuma i redovnih aktivnosti GDCK Osijek te na
poziv suradnih organizacija (Svjetski dan zdravlja, Svjetski dan prve pomodi,
provodenje akcije "Solidarnost na djelu", Memorijal hrvatskih snajperista "GROM")
promovirani su programi i aktivnosti Hrvatskog Crvenog kriza usmjereni unapredenju
1 ocuvanju Zivota i zdravlja. Tako su u okviru SluZbe spaSavanja Zivota na vodi dijeljeni
letci o sigurnosnim kodovima na vodi te je prezentiran rad SluZbe.

Ciljevi rada Sluzbe spaSavanja zivota na vodi i1 ekoloSke zaStite priobalja realizirani su u 2019.
godini 1 provodenjem aktivnosti kroz radionice ,,Nauci kodeks sigurnosti na vodi*, te€aj ,,Junior
spasilac te program ,,Slucajni spasilac*,

Naime, od ozujka do listopada 2019. godine u okviru programa Skola u prirodi i obuka
neplivaca u Centru za edukaciju u Orahovici odrzane su 32 radionice ,,Nauci kodeks sigurnosti
na vodi“. Radionice su osmisljene s ciljem upoznavanja u¢enika na opasnosti i rizike povezane
s vodom te kodovima sigurnosti na vodi (pravilnom ponasanju) s ciljem prevencije nesreca i
doprinosa smanjenju broja nesretnih dogadanja na vodi i rizika od utapanja. U radionicama je
sudjelovalo ukupno 876 ucenika trecih i ¢etvrtih razreda osnovnih $kola.

Od 26. do 28. travnja 2019. godine u Osijeku je za 7 udenika OS Grigor Vitez iz Osijeka odrzan
teCaj “Junior spasilac”. Tecaj su proveli instruktor Sluzbe spaSavanja zivota na vodi 1
medicinski djelatnik, volonter Crvenog kriza te spasioci ¢lanovi Spasilackog kluba ,,LEGE*.
,Junior Spasilac je trodnevni tecaj koji ima svrhu upoznavanja djece sa stvarnim poslom 1
vjesStinama spasioca. Tecaj je namijenjen za polaznike sedmih i osmih razreda koji su dobri
ucenici i dobri plivaci.

Tijekom studenog i prosinca 2019. godine odrZano je dva tecaja ,,Slu¢ajni spasilac za studente
druge godine uciteljskog studija, Fakulteta za odgojne 1 obrazovne znanosti u Osijeku koji
obavljaju struénu praksu u Centru za edukaciju u Orahovici u okviru programa Skola u prirodi
1 obuka neplivaca te za studente druge godine kinezioloSkog smjera. U teCajevima je
sudjelovalo ukupno 55 studenata i dva profesora. Tecaj se sastojao iz cjelina spaSavanje na vodi
(prevencija nesreca na vodi, kodovi sigurnosti na vodi, prilaz, prihvat, tegljenje i izvlacenje
unesre¢enog te priru¢na sredstva spasSavanja) i prve pomoci (temeljni postupak odrzavanja
zivota, zaustavljanje krvarenja, zbrinjavanje ozljeda i ozljeda kostiju). Cilj tecaja je povecati
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svijest buducih prosvjetnih djelatnika o opasnostima i rizicima koji se dogadaju na i uz vodu te
podi¢i razinu sigurnosti nastavnika i djece. Program je sufinancirao Hrvatski Crveni kriz.

Sluzba spasavanja zivota na vodi i ekoloske zastite priobalja svoj rad i1 kontinuirani razvoj
nastavit ¢e i u 2020. godini sukladno programu rada Regionalnog koordinatora i potrebama na
terenu.

16. Pomoc¢ Zrtvama trgovanja ljudima 1 prevencija trgovanja ljudima

Trgovanje ljudima definirano je ¢clankom 3. Protokola o prevenciji, suzbijanju i kaznjavanju
trgovanja ljudima, posebno Zenama i djecom Konvencije UN-a protiv transnacionalnog
organiziranog kriminala donesene 13. prosinca 2000. godine u Palermu.

Ova definicija uskladena je ¢lankom 106. Kaznenog zakona (NN 125/11, 144/12, 56/15,
61/15, 101/17, 118/18, 126/19) prema kojem trgovanje ljudima predstavlja uporabu sile ili
prijetnje, obmanu, prijevaru, otmicu, zlouporabu ovlasti ili teSkog polozaja ili odnosa
ovisnosti, davanje ili primanje nov¢ane naknade ili druge koristi radi dobivanja pristanka osobe
koja ima nadzor nad drugom osobom, ili na drugi naéin vrbuje, preveze, prevede, skriva ili
prima osobu ili razmjenjuje ili prenosi nadzor nad osobom radi iskoriStavanja njezinog rada
putem prisilnog rada ili sluzenja, uspostavom ropstva ili njemu sli¢nog odnosa, ili radi njezinog
iskoristavanja za prostituciju ili druge oblike spolnog iskoristavanja ukljucujuéi i pornografiju
ili za sklapanje nedozvoljenog ili prisilnog braka, ili radi uzimanja dijelova njezinog tijela, ili
radi njezinog koriStenja u oruzanim sukobima ili radi ¢injenja protupravne radnje.

Problem trgovanja ljudima nije zaobiSao ni Republiku Hrvatsku te je 9. travnja 2002. godine
osnovan Nacionalni odbor za suzbijanje trgovine ljudima. Hrvatski Crveni kriZ prihvacen je
kao partner za prihvat i pomo¢ odraslim zrtvama te rad na razvoju i provedbi preventivnih
programa.

GDCK Osijek educirao je potreban broj djelatnika, volontera i suradnika kako bi se zrtvama
trgovanja ljudima mogla pruziti odgovaraju¢a pomo¢. Vladin ured za ljudska prava i prava
nacionalnih manjina za pomo¢ Zrtvama trgovanja ljudima na podruc¢ju Republike Hrvatske
imenovao je Cetiri mobilna tima koja djeluju regionalno. U mobilni tim Osijek imenovani su
jedan djelatnik i jedan volonter GDCK Osijek.

Republiku Hrvatsku zbog ekonomskog i geografskog poloZzaja, trgovanje ljudima zahvaca kao
tranzitnu zemlju te gotovo podjednako i kao zemlju porijekla, odnosno, odredista zrtava
trgovanja ljudima. Upravo iz tih razloga i GDCK Osijek, sukladno Nacionalnom planu za
suzbijanje trgovanja ljudima za razdoblje od 2018. do 2021. godine, kontinuirano radi na
povecanju kvalitete preventivnih programa. Rad na prevenciji obuhvac¢a upoznavanje i
senzibilizaciju Sire druStvene zajednice o postoje¢im problemom, prvenstveno srednjoskolaca i
studenata koji su otvoreni prema svijetu kroz razna putovanja (ekskurzije), trazenje posla i sl.
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U tom smislu 14 ¢lanova mladih GDCK Osijek proslo je edukaciju s ciljem osposobljavanja
mladih za provodenje preventivnih programa u srednjim Skolama i fakultetima. Radionice
prevencije trgovanja ljudima tijekom 2019. godine prikazane su u tablici 30.

Prikaz odrzanih radionica prevencije trgovanja ljudima u 2019. godini

r.b. Naziv Broj Broj
radionica  sudionika

1.  Radionica prevencije trgovanja ljudima za ucenike 2 35
Obrtnicke skole Osijek

2. Radionica prevencije trgovanja ljudima za mlade GDCK 1 14
Osijek

3. Radionica prevencije trgovanja ljudima u sklopu projekta 3 77
"Uklju¢i me"

4.  Radionica o elektroni¢kom nasilju i sigurnosti na 1 26
internetu za mlade GDCK Osijek
Ukupno: 7 152

Tablica 30.

Cetiri predstavnika mladih GDCK Osijek zavrsili su edukaciju za osposobljavanje volontera za
voditelje programa prevencije u okviru koje je poseban dio bio posvecen prevenciji trgovanja
ljudima. Navedena edukacija provedena je na 16. Ljetnoj skoli mladih Drustva Crvenog kriza
Osjecko-baranjske zupanije. Navedenu edukaciju provodilo je troje voditelja s podrucja
djelovanja Drustva Crvenog kriza Osjecko-baranjske Zupanije, od kojih su dvije volonterke iz
osjeckog Crvenog kriza.

Takoder, tri predstavnice mladih osjeckog Crvenog kriza tijekom 2019. godine uspjesno su
zavrSile edukaciju o elektronickom nasilju u organizaciji Centra za nestalu 1 zlostavljanu djecu.
Elektronic¢ko nasilje 1 sigurnost na internetu vazni su ¢imbenici koji utjecu na ulazak Zrtve u
lanac trgovanja ljudima te je na ovoj temi iznimno vazno raditi.

Pored radionica po Skolama i udrugama, povodom 18. listopada Europskog dana suzbijanja
trgovanja ljudima mladi i djelatnici GDCK Osijek objavom sadrZaja na druStvenim mrezama
ukazali su na ovaj rastuc¢i problem. Osim toga, volonteri i djelatnici redovno sudjeluju na
sastancima i okruglim stolovima na teme vezane za trgovanje ljudima pa su tako sudjelovali na
okruglom stolu u organizaciji Vladinog ureda za ljudska prava i prava nacionalnih manjina na
temu Trgovanja djecom i mladima u svrhu seksualnog i radnog iskoristavanja. Okrugli stol
odrzan je u Zagrebu 17. listopada 2019. godine.

Sukladno Nacionalnom planu za suzbijanje trgovanja ljudima za razdoblje od 2018. do 2021.

godine GDCK Osijek ¢e i u budu¢em razdoblju poduzimati sve potrebne mjere u cilju Sto
kvalitetnije realizacije zadataka Hrvatskog Crvenog kriza.
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17. Rad ustrojstvenih oblika

Osim na podrucju grada Osijeka koje obuhvacéa 7 gradskih ¢etvrti i 8 mjesnih odbora, GDCK
Osijek djeluje jos 1 na podrucjima 7 opéina. Na svakom od tih podrucja organiziran je rad
Crvenog kriza putem ustrojstvenih oblika (op¢inska drustva, drustva gradskih cetvrti i mjesnih
drustava). Rad ustrojstvenih oblika temelji se na programu i zadacama GDCK Osijek.

GDCK Osijek svu primljenu 1 osiguranu humanitarnu pomo¢ u vidu paketa hrane, higijene,
Skolskog pribora, toplih obroka, rabljene odjece i obuce, pomagala u sklopu posudionice
Crvenoga kriza i sl. u 2019. godini distribuiralo je korisnicima sukladno podruc¢ju svoga
djelovanja Sto je detaljnije opisano u cjelini humanitarna intervencija i socijalni rad. Podjela
navedene humanitarne pomo¢i uz pomo¢ volontera, kao i kroz suradnju s gradskim cetvrtima,
mjesnim odborima i opéinama, podijeljena je korisnicima na podrucju gradskih ¢etvrti, mjesnih
odbora 1 op¢ina s podrucja djelovanja osjeckog Crvenog kriza, ponajvise dostavom pomo¢i na
kuéne adrese.

Svaku podjelu pomoci obavljali su djelatnici i volonteri osje¢kog Crvenog kriza, dok se pri
podjeli pomo¢i Gradsko drustvo priblizavalo mjestu korisnika kroz, primjerice, dostavu toplih
obroka u kucéu zbog slabe pokretnosti korisnika i obilazak korisnika i pomo¢ u obavljanju
dnevnih aktivnosti kroz program.

U cilju $to boljeg snimanja socijalne slike terena i potreba ljudi, djelatnici i volonteri Crvenog
kriza obilazili su domacdinstva, stare i nemo¢ne. Na ovaj nacin uocene su najugrozenije obitelji
te im je pruzena pomo¢ (dobrosusjedska pomo¢, odjeca, obuca, paketi i sl.). Takoder,
najugroZenijim skupinama stanovnistva u gradu Osijeku i na podrugju opéina Cepin, Sodolovci,
Vladislavci 1 Vuka pomagalo se i1 aktivnostima kroz obilazak korisnika i pomo¢ u obavljanju
svakodnevnih aktivnosti kroz projekt ,,OsnaZENA — Ojagajmo Starije i Nemoéne Aktiviranjem
ZENA*, Pregled svih informacija o projektu dostupan je u cjelini Humanitarna intervencija i
socijalni rad.

U dijelu zdravstvenog prosvjeéivanja provodile su se redovite aktivnosti mjerenja krvnog tlaka
1 razine Secera u krvi u mjesnim odborima, gradskim cetvrtima i op¢inama, o ¢emu govori i
rezultat povecanja broja akcija i1 korisnika u odnosu na prethodna razdoblja, §to je detaljno
opisano u cjelini Zdravstvene aktivnosti.

Sluzba trazenja GDCK Osijek djeluje putem osposobljenih profesionalaca i volontera na
podrucju svih ustrojstvenih oblika. Sluzba trazenja obavlja mirnodopska i traZenja iz
Domovinskog rata, obavjesStava o identifikacijama posmrtnih ostataka i uzimanju uzoraka Krvi
za DNA analizu te druge poslove. Sluzba traZenja je 1 u 2019. godini predstavljala svoj rad na
vjezbama civilne zaStite na podrucju djelovanja GDCK Osijek.

Rad GDCK Osijek u ustrojstvenim oblicima provodi se i kroz Skole. Svaka osnovna i srednja
Skola ima povjerenika za rad Crvenog kriza. Sve Skole na podru¢ju djelovanja osjeckog
Crvenog kriza opremljene su torbicama za pruzanje prve pomoci 1 priru¢nikom te dodatnim
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materijalima za edukaciju djece. Obavljano je osposobljavanje ekipa prve pomoc¢i u osnovnim
i srednjim Skolama te je organizirano natjecanje tih ekipa. Vise o navedenim aktivnostima
nalazi se u cjelini Prva pomo¢.

Pomo¢ GDCK Osijek kroz program "Skola u prirodi“ pruZena je i putem besplatnog boravka u
Centru za edukaciju u Orahovici i Dje¢jem odmaralistu Vila Mikica u Splitu za djecu iz
socijalno ugrozenih obitelji s podrucja djelovanja Drustva, te prema preporuci i zamolbi skole.

18. Zajednicke akcije

Uz sve aktivnosti i programe koje provodi, osjecki Crveni kriz redovito se ukljucuje u
organizaciju i provodenje zajednickih akcija Hrvatskog Crvenog kriza. U 2019. godini to se
odnosilo na sljede¢e zajednicke akcije sukladno Odluci o zajedni¢kim akcijama Hrvatskog
Crvenog kriza:

8. svibnja - Medunarodni dan Crvenog kriza

- 8.-15. svibnja - Tjedan Hrvatskog Crvenog kriza

- svibanj - Nacionalno natjecanje mladih HCK

- rujan (druga subota u rujnu) - Svjetski dan prve pomo¢i

- rujan - Tjedan borbe protiv tuberkuloze

- listopad — 47. sabirna akcija "Solidarnost na djelu”

- 25. listopada - Dan dobrovoljnih davatelja krvi

- 15. studeni - 15. prosinca - Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotinizma i ovisnosti o
drogama

- 8.-15. prosinca - Tjedan solidarnosti

Pored reCenog, osjecki Crveni kriz se 1 u 2019. godini redovno uklju¢ivao u aktivnosti i
obiljezavanje drugih prigodnih datuma s ciljevima sli¢nim zada¢ama Hrvatskog Crvenog kriza:
Medunarodni dan civilne zastite i Dan civilne zastite RH, Svjetski dan zdravlja, Svjetski dan
darivatelja krvi - 14. lipnja, Medunarodni dan bijelog $tapa, Europski dan suzbijanja trgovanja
ljudima, Svjetski dan dijabetesa, Dan borbe protiv HIV-a/AIDS-a, Medunarodni dan osoba s
invaliditetom, Medunarodni dan volontera, Svjetski dan dijabetesa i dr.

Zajednicke akcije Hrvatskog Crvenog kriza i one su koje se provode u okviru projekta ,,Vas dar
za pravu stvar®. Naime, nakon niza humanitarnih akcija koje su uspjeSno provedene
zahvaljuju¢i pomo¢i gradana, Hrvatski Crveni kriz propisao je normative za prikupljanje
pomoc¢i i nazvao ga ,,Vas dar za pravu stvar. Projekt se sastoji od niza detaljno predvidenih
koraka koji u svim buduc¢im akcijama osiguravaju red, sustavnost i maksimalnu proaktivnost u
prikupljanju pomo¢i socijalno ugrozenim gradanima, ali daje i novi nacin prikupljanja pomoci
u svim buducim iznenadnim situacijama.

Projekt ,,Vas dar za pravu stvar* zapoceo je 2015. godine i provodit ¢e se uz ve¢ tradicionalne
aktivnosti Crvenog kriza. GDCK Osijek se u ovaj zajednicki projekt/akciju Hrvatskog Crvenog
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kriza ukljucuje sukladno planu provedbe i uputama Nacionalnog druStva. U 2019. godini
aktivnosti projekta ,,Vas dar za pravu stvar GDCK Osijek provedene su u sklopu obiljezavanja
Tjedna Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca, od 8. do 15. svibnja, sabirne akcije Solidarnost
na djelu u listopadu i obiljezavanja ,, Tjedna solidarnosti®, 8. — 15. prosinca 2019. godine.
Aktivnosti su provedene u suradnji s Trgovackim centrom Kaufland te volonterima Matice
umirovljenika Grada Osijeka i Udruge studenata medicine Cromsic.

U 2019. godini nastavljena je i suradnja sa SveuciliStem Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku
na provedbi programa Crvenog kriza na fakultetima SveuciliSta, a prvenstveno promicanja
Medunarodnog humanitarnog prava i Zenevskih konvencija, zdravstvenih aktivnosti,
socijalnog rada, rada s mladima, razvijanja dobrovoljnog davanja krvi te podizanja otpornosti
na katastrofe pojedinca i zajednice kroz edukaciju.

19. Osposobljavanje djelatnika i volontera

Kako bi bilo sposobno odgovoriti na sve vece potrebe zajednice za humanitarnim, zdravstveno
- odgojnim i socijalnim djelovanjem, a posebno razvijanju modernog civilnog druStva, GDCK
Osijek je 1 u 2019. godini nastavilo jacati profesionalni i volonterski kadar i mnogo ulozilo u
njegovu edukaciju. Svrha edukacije je upoznavanje volontera s programom i djelovanjem
Crvenog kriza te posebno podizanje razine znanja i strucnosti djelatnika i volontera te
upoznavanje s novim metodama rada i pristupima odredenom problemu.

Cilj ovih aktivnosti je podi¢i razinu kvalitete rada 1 usluga koje Drustvo pruza. Seminari i
predavanja odrZani su u organizaciji Crvenog kriZa ili ustanova i udruga s kojima suraduje te
struénih organizacija za odredena podrucja, a sve ¢eS¢e GDCK Osijek i samostalno organizira
seminare na kojima su predavaci djelatnici 1 volonteri osjeckog Crvenog kriza, stru¢njaci za
odredena podrucja i1 teme. Dio edukacija ve¢ je prikazan po cjelinama unutar pojedinih
programa, dok su ovdje navedene ostale, uglavnom specijalisticke edukacije djelatnika i
volontera. Ukupan broj seminara i polaznika prikazan je u tablici 31.

Broj seminara Broj sudionika
49 325
Tablica 31.

Osposobljavanje djelatnika i volontera po temama prikazana su u tablici 32:

Vrijeme i Broj polaznika iz
Vrsta seminara Organizator mjesto GDCK Osijek
odrzavanja | Zaposleni | Volonteri
Izmjene poreznih propisa, Hrvatska Osijek 3
obracun placa i ovrhe u 2019. | zajednica racun. 7.1.2019.
Obracunavajmo plac¢u Datalab HR Osijek 1
jednostavno uz Pantheon d.o.o 18.1.2019.
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Unaprjedenje GDCK Osijek i Osijek 13
komunikacijskih vjestina obrt Domas 19.1.2019.
Edukacija za pisanje Agencija za Zagreb
,Projekata solidarnosti‘ mob. i prog. EU 28.1.20109.
Pedagosko-psih.-didakticko- | Filozofski Osijek
metodicke izobrazba fakultet Osijek 1.-9. mj. 2019.
Stru¢no usavrSavanje Ekonomski Osijek
,»Voditelj EU projekata“ fakultet Osijek 1.-6. mj. 2019.
Novine u sastavljanju Udruga RFD Osijek
godisnjih fin. izvjestaja za Osijek 8.2.2019.
2018., isplata plac¢a i drugog
dohotka, porez na dobit i
druge aktualnosti za NPO
Regionalna radionica o Min. za Osijek
provedbi nacionalne demografiju, 11.2.20109.
strategije izjednacavanja obitelj, mlade i
moguénosti za osobe s soc. politiku
invaliditetom
Edukacija za ¢lanove HCK Opatija 1
mobilnih timova za pomo¢ 27.—28.2.2019.
Zrtvama trgovanja ljudima
Trening za trenere iz HCK Orahovica
podrucja psihosocijalne 1.-3.3.2019.
podrske
Polaganje ispita za Min. rada i mir. Zagreb
Strucnjaka zaStite na radu Sustava 13.3.2019.
Medunarodna zastita i HCK Marija Bistrica
podrska ranjivim skupinama 27.—28.3.20109.
—izazovi u radu
Edukacija za pisanje Agencija za Osijek 2
,,Projekata solidarnosti‘ mob. i programe 28.3.20109.
EU
Stru¢na edukacija — Etika GDCK Osijek i Orahovica 23
reanimacije, ,,Kute i stru¢ni suradnici | 13. - 14.4.2019.
pidZzame*, Odnos
djelatnik/korisnik-pacijent
Radionica ,,Financijsko Udruga RFD Osijek
upravljanje EU projekata za | Osijek 24.4.20109.
proracunske korisnike i
NPO*
,Palijativna skrb* — Institut Hrv. Cas. zbor Osijek 7
za kulturu zdravlja grada Osijeka i 25.—27.4.2019.
UDVDR OBZ
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Pravna i porezna obiljezja Udruga RFD Osijek 2
place i drugih primitaka iz Osijek 15.5.2019.
radnog odnosa
Trening za CNZD Osijek 1 2
trenere ,,Sigurnost i zastita 16. - 17.5.2019.
djece 1 mladih na internetu*
Krvno i spolno prenosive Udruga Ne- Osijek 1
bolesti ovisnost 24.5.2019.
Edukacija o izdavanju i Udruga RFD Osijek 4
zaprimanju e-racuna Osijek 3.6.20109.
Trening za trenere osnovne HCK Zagreb 1
edukacije Sluzbe trazenja za 4.- 6.6.2019.
¢lanove interventnog tima
Radionica o prijavi na Min. rada i mir. Zagreb 2
natjeCaj "Pridruzi se-Aktivni | Sustava 12.6.2019.
u mirovini
Edukacija za zaposlenike Centar za edu. i Osijek 13
"Srda¢no hrana" inf. potrosaca 12.6.2019.
Osijek
Prvi pripremni seminar za DCK OBZ Osijek 2 6
organizaciju 16. ljetne Skole 16. —16.6.2019.
mladih
Provedbena radionica za Agencija za Zagreb 1 3
projekt ,,Sigurni u zajednici“ | mob. i prog. EU 13.6.2019.
Drugi pripremni seminar za | DCK OBZ Osijek 2 9
organizaciju 16. ljetne Skole 5. —17.7.2019.
mladih
Provedbena radionica za Min. rada i mir. Vukovar 2
projekt Inclusive Community | Sustava 11.-12.7.2019.
Edukacija o snimanju i GDCK Osijek i Orahovica 7
montazi Obrt Eukaliptus | 27.—28.7.20109.
Trening za trenere ,,U cemu HCK Zagreb 3
je razlika ako sam razli¢it* 12. -14.8.2019.
16. ljetna $kola mladih DCK OBZ Orahovica 2 36
16.-27.8.20109.
Polaganje ispita iz javne Min. gosp., pod. Zagreb 2
nabave i obrta 27.8.20109.
Edukacija o snimanju i GDCK Osijek i Osijek 8
montaZzi Obrt Eukaliptus | 30.8.-1.9.20109.
Novi neoporezivi primici od | Hrvatska Osijek 3
1.9.2019., uvjeti za isplatu i zajednica 11.9.2019.
iskazivanje u JOPPD-u racunovoda
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Informativna radionica Min. rada i mir. Zagreb 2
Unapredivanje infrastrukture | Sustava 16.9.2019.
za pruzanje soc. usluga u
zajednici kao podrska
procesu deinstituc.”
Savjetovanje o dobrovoljnom | Crveni kriz Novi Kladovo 2
darivanju krvi Sad (Srbija)
27.—29.9.2019.
Trening drustvene pravde Udruga Korak Zagreb
po korak 9.-11.10.20109.
Radionica ,,Osobe s Pucki Osijek 2
invaliditetom u digitalnom pravobranitelj za 10.10.2019.
drustvu‘ osobe s
invaliditetom
Program osposobljavanja: Uciliste Studium Osijek 1
jednostavni poslovi u 14.10. -
zanimanju kuhar 18.11.2019.
Polaganje ispita iz javne Min. gosp., pod. Zagreb 1
nabave i obrta 25.10.2019.
Trening ,,Ukljucenost i HCK Split 2
odgovornost zajednice* 28.-30.10.20109.
Seminar stru¢ne sluzbe — GDCK Osijek Orahovica 34
organizacija rada, pravilnici 8.—-9.11.2019.
Seminar stru¢nih sluzbi — DCK OBZ Orahovica 34
Suradnja na ostvarivanju 8.-9.11.2019.
javnih ovlasti i programskih
zadataka te odgovora na
potrebe zajednice i Osnovna
edukacija sluzbe za pravne 1
opce poslove, ljudske
potencijale te koordinaciju
rada drustva
Pripremni tecaj za stru¢no Drzavni arhiv u Osijek 1
osposobljavanje djelatnika u | Osijeku 12. -
pismohranama 13.11.2019.
Radionica o doniranju hrane | Ministarstvo Osijek 3
za posrednike u lancu poljoprivrede 19.11.2019.
doniranja hrane
,Upravljanje konfliktima* Drzavna skola Osijek 2
za javnu upravu | 21.-22.11.2019.
Evaluacijski seminar 16. DCK OBZ Orahovica 2

ljetne Skole mladih

22.-24.11.2019.
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Pripreme za sastavljanje Hrvatska Osijek 3
financijskog izvjesca, zajednica 25.11.2019.
izmjene zakona i druge ratunovoda
aktualnosti za NPO
Edukacija "Institucija Ured Puckog Osijek 45
pravobranitelja za osobe s pravobranitelja 9.12.20109.
invaliditetom” za osobe s
invaliditetom
Tablica 32.

Uz navedene edukacije GDCK Osijek sukladno zakonskim obvezama koje proizlaze iz Zakona
o zastiti na radu, Zakona o zastiti od pozara 1 drugim prate¢im propisima, tijekom godine je
redovno upucivalo radnike na potrebite edukacije.

20. Informativno-promidzbena djelatnost

Rad GDCK Osijek je javan. Samim tim postoji obveza Drustva da informira svoje ¢lanove,
volontere 1 zajednicu (na ¢ijem podrucju djeluje) o aktivnostima i programu koji provodi. U
tom smislu u 2019. godini provedene su sljedece aktivnosti:

e redovito su slane i objavljivane informacije u svim dnevnim novinama, radio i
televizijskim postajama te internetskim portalima na podrucju djelovanja osjeckog
Crvenog kriza o aktivnostima i1 programu GDCK Osijek, a prema potrebi organizirane
su i konferencije za sredstva javnog priop¢avanja i slana priopenja za javnost;

e sudjelovanje u radio i televizijskim emisijama.

Da su sredstva javnog informiranja prepoznala kvalitetu 1 vrijednost rada osjeckog Crvenog
kriza vidi se u tablicama 33. i 34. koje broj¢ano prikazuju ovu suradnju.

PRESS konferencije 5
Priopcenja za javnost 10
Tablica 33.
Vrsta medija: Radio Televizija Novine
Broj vijesti: oko 400 oko 70 oko 200

Tablica 34.

Rad GDCK Osijek dobro je pracen u sredstvima javnog informiranja. Sve akcije 1 aktivnosti se
najavljuju, prate i informira se o njihovim rezultatima.

Sredstva javnog informiranja prepoznala su kvalitetu 1 vrijednost rada Crvenog kriza te je

osobito vazno istaknuti odli¢nu suradnju sa svim medijima osobito u hitnim situacijama, poput
objava apela dobrovoljnim davateljima zbog nedostatka odredene krvne grupe ili u izvanrednim
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situacijama. O dobroj suradnji s medijima govori Ugovor o trajnom medijskom pokroviteljstvu
koji je potpisan izmedu GDCK Osijek i Glasa Slavonije i Televizije Slavonije i Baranje.

Takoder, vaznu ulogu u informiranju gradana, ali i kao izvor informacija medijima imaju
mrezna stranica GDCK Osijek koja je u 2019. godini imala 54.289 pregleda te profili GDCK
Osijek na druStvenim mrezama. Na drustvenoj mrezi Facebook GDCK Osijek trenutno broji
8.437 pratitelja, dok je na Instagram profilu taj broj trenutno 923.

21. Suradnja s gradskom upravom, opéinama i javnost rada

Zakonska 1 statutarna obveza GDCK Osijek je suradnja s Gradskom upravom, opéinama i
drzavnim institucijama te informiranje javnosti o svojim aktivnostima.

Suradnja s Gradskom upravom odvija se kontinuirano. U 2019. godini bila je definirana
programom Grada Osijeka 1 GDCK Osijek o izvrSenju dijela programa, dok su obveze Grada
definirane Zakonom o Hrvatskom Crvenom krizu. Vazno je napomenuti kako GDCK Osijek
ima predstavnika u Odboru za socijalnu skrb i zdravstvo Grada Osijeka, u Odboru za
organizacije civilnog drustva Grada Osijeka te u Osjeckom vijecu za razvoj socijalnih usluga
te je u rad tih tijela aktivno ukljuceno.

Dokaz prepoznavanja dobrog rada osjeckog Crvenog kriza jest i taj da je Gradonacelnik Osijeka
ujedno i pokrovitelj GDCK Osijeka, ali i ¢injenica da je osjecki Crveni kriz prepoznat kao
partner Gradu Osijeku 1 u provodenju niza manifestacija, socijalnih aktivnosti 1 pri prijavi
projekata na raspolozive natjecaje. Tako je vazno napomenuti da je GDCK Osijek upravo u
partnerstvu s Gradom Osijekom te Centrom za socijalnu skrb Osijek i Hrvatskim zavodom za
zaposljavanje — Regionalnim uredom Osijek tijekom 2019. godine provodilo projekt pod
nazivom ,,OsnaZENA — Ojaéajmo Starije i Nemoéne Aktiviranjem ZENA®, a takoder su
partneri i u projektu Inclusive Community koji je zapoceo s provedbom tijekom 2019. godine 1
provodit ¢e se do 2021. godine, a €iji je nositelj Volonterski centar Osijek. Uz navedeno,
temeljem ugovora s Gradom Osijekom u odmaralistu GDCK Osijek Vila Mikica u Splitu
tijekom lipnja 2019. godine proveden je program ljetnog oporavka za 38 djece i voditelja iz 13.
okruga Grada Budimpeste. Program je proveden u okviru medunarodne suradnje Grada Osijeka
1 13. okruga Grada BudimpeSte na podrucju obrazovanja. Rije¢ je o suradnji koja je
uspostavljena posredstvom Veleposlanstva Republike Madarske.

GDCK Osijek suorganizator je ili partner Gradu Osijeku u brojnim manifestacijama i
aktivnostima vaznim za gradane grada Osijeka, poput ve¢ tradicionalnog Sajma zdravlja.
Tijekom 2019. godine ukljucilo se 1 u izradu Vodica za umirovljenike Grada Osijeka u kojemu
je predstavilo preventivno zdravstvene aktivnosti za osobe trece zivotne dobi i usluge za starije
i nemoéne iz projekta ,,OsnaZENA®, a 17. prosinca 2019. godine na Osjeckoj trznici ukljuéilo
se 1 u promociju i podjelu Vodi¢a umirovljenicima.
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Takoder, volonteri GDCK Osijek 19. prosinca 2019. godine uklju¢ili su se u pomo¢ kod podjele
bozi¢nih paketa koje j¢ za djecu iz socijalno ugrozenih obitelji osigurao Grad Osijek.

Grad daje i veliku potporu za dobrovoljno darivanje krvi, a povodom Dana dobrovoljnih
darivatelja krvi u Republici Hrvatskoj, 25. listopada, a predstavnik Grada Osijeka svake godine
sudjeluje u dodjeli priznanja za darivatelje krvi osje¢kog Crvenog kriZa. Podupire i rad s
mladima i volonterima osjeckog Crvenog kriZza o éemu svjedoCi i pracenje uspjeha volontera
GDCK Osijek. Tako je 28. svibnja 2019. godine kod zamjenika gradonacelnika Grada Osijeka
upriliden prijem ekipa GDCK Osijek koje su ostvarile znatajne rezultate na 23. nacionalnom
natjecanju mladih Hrvatskog Crvenog kriZa te DrZavnom natjecanju iz realistiénog prikaza
ozljeda, a ujedno je uprili¢en prijem &lanova volonterskog tima zdravstvene struke koji je dobio
priznanje za najbolji volonterski tim Hrvatskog Crvenog kriZa za 2018. godinu.

Jednako tako, GDCK Osijek suraduje i s opéinama s podruja svoga djelovanja. Obveze op¢ina
takoder su definirane Zakonom o Hrvatskom Crvenom krizu. GDCK Osijek i opéinama podnosi
jedinstveno izvjedée o svom radu. Kako je ve¢ prikazano u prethodnim poglavljima, s obzirom
na sve vise staratkog i samac¢kog stanovnistva te sukladno potrebama uo¢enim na terenu i kroz
suradnju s opéinama, GDCK Osijek i u 2019. godini u opéinama je djelovalo ponajvise kroz
aktivnosti humanitarne intervencije i socijalnog rada te zdravstveno preventivne programe. S
ostalim drZavnim institucijama suradnja se odvija prema potrebi i na struénoj razini.

Javnost rada osigurava se sukladno zakonskim propisima. Poseban nadin informiranja javnosti
odvija se putem sredstava javnog priopéavanja (novine, radio, TV, portali) s ciljem informiranja
i educiranja javnosti. Javnost rada osigurava se i putem mreZne stranice i drustvenih mreZa
GDCK Osijek. :

Kako je vidljivo, GDCK Osijek nastavilo je tradiciju bogatih sadrZaja i aktivnosti ¢ijom
realizacijom su pomognuti brojni gradani, osnaZen status brojnih mladih na podrucju djelovanja
osje¢kog Crvenog kriza, podignuta je razina zdravstvene kulture, brojni volonteri i djelatnici
osposobljeni su za provodenje programa i aktivnosti Crvenog kriza. Na sli¢an na¢in, uz jo$ viSe
napora pri realizaciji brojnih sadrzaja postupat ¢e se i ubuduce.

Financijski izvjestaji za razdoblje od 1. sije¢nja do 31. prosinca 2019. godine sastavni su dio
Izvjes¢a o radu GDCK Osijek za 2019. godinu.
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